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Для того чтобы избежать проблем с употреблением наркотиков вашими детьми, помните:
1.Вы должны  быть своему ребенку самым близким человеком, независимо от тех трудных ситуаций ,в которых он может попадать.
2. Если ребенок  выходит из под вашего контроля, не замалчивайте проблему, идите к людям и специалистам, чтобы ее решить.
3. Если ваш ребенок курит, пьет спиртные напитки, вы не  застрахованы оттого, что он может начать принимать наркотики.
4. Если вашему ребенку дома плохо, если он живет в мире ссор и скандалов, то он может оказаться в кампании, которая научит его  как уйти в мир счастья и покоя с помощью наркотиков.
5. Наблюдайте за поведением и состоянием  здоровья вашего ребенка.
6. Если ребенок испытывает необьяснимую тошноту, возбуждение, бред, галлюцинации, вам необходимо срочно обратиться к специалистам.
7. Старайтесь не  отмахиваться  от вопросов собственного ребенка, будьте справедливы и честны в оценке его поступков и действий.
8. Помните! Если ребенок принимает наркотики, значит ,в его воспитании вы допустили серьезные просчеты. Не усугубляйте их!!!  
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