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1. Информационный блок
1.1. Название опыта
«Формирование навыка чтения учащихся младшего школьного возраста через систему развивающих упражнений»
1.2. Актуальность опыта
Известный педагог В.А. Сухомлинский писал: «Чтение – это окошко, через которое дети видят и познают мир и самих себя. Оно открывается перед ребенком лишь тогда, когда наряду с чтением, одновременно с ним и даже раньше, чем впервые раскрыта книга, начинается кропотливая работа над словом» [9].
Учебной программой по литературному чтению определена цель:  формирование квалифицированного читателя, знания, умения и навыки которого станут фундаментом для его развития и систематического изучения литературы на последующих ступенях общего среднего образования [1, с. 64].
В Концепции учебного предмета «Литературное чтение» поставлена задача: «Обучение правильному, осознанному выразительному чтению вслух и молча с достаточной беглостью в соответствии с нормами литературного произношения» [2].
К современной методической науке и практике обучения детей чтению общество предъявляет высокие требования. И это вполне оправданно. Умение читать – важнейшее коммуникативное умение, на базе которого совершенствуются другие, например, умения передавать свои и чужие мысли, понимать чужую речь, интерпретировать ее, передавать вкратце и делать выводы. Чтение считается важнейшей информационной технологией, без овладения которой невозможно успешно жить и работать в современном, быстро меняющемся мире.
В процессе своей работы я столкнулась с противоречиями между потребностью общества в образованных, коммуникабельных людях, обладающих культурой общения и современными детьми, не любящими читать, не владеющими культурой речи. 
Названные противоречия позволяют сформулировать следующую проблему: как построить учебное занятие, чтобы повысить уровень мотивации младших школьников к чтению, способствовать формированию навыка чтения. Решение данной проблемы я вижу в организации процесса обучения на основе использования специальных упражнений и учета возрастных и индивидуальных особенностей младших школьников. Поэтому считаю, что актуальность опыта заключается в том, чтобы сделать процесс овладения навыком чтения интересным, эффективным, познавательным, способствующим снижению тревожности детей перед уроком чтения, повышению культуры общения. 
1.3. Цель опыта: создание оптимальных условий для формирования навыком чтения на основе использования разнообразных форм, методов и приемов работы с художественными произведениями на уроках литературного чтения. 
1.4. Задачи:
· способствовать повышению активизации познавательной деятельности учащихся к изучению литературных произведений;
· создавать условия для формирования мотивации школьников к правильному чтению;
· создавать условия для формирования навыка чтения посредством упражнений развивающего характера.
1.5. Длительность работы над опытом
Целенаправленно занимаюсь данной проблемой с 2010 учебного года.
2. Описание технологии опыта
2.1. Ведущая идея опыта
Ведущая идея опыта заключается в том, что выявлены эффективные методы обучения на учебных занятиях литературного чтения, позволяющие в системе формировать мотивацию к привычке читать и не просто читать, а думать над прочитанным, получать удовольствие от процесса чтения.
Первые попытки исследования процесса чтения были сделаны французским ученым Э. Жавалем в 1879 г. 
Психологический подход к изучению навыка чтения наиболее полно представлен в работах Л. С. Выготского, В. Н. Зайцева [5], И. Н. Горелого.
«Ввести ребенка в сознательное обладание сокровищами родного языка» – такой видел одну из основных целей обучения в начальных классах основоположник педагогической психологии К. Д. Ушинский [9].
В своей работе я опираюсь на технологию формирования правильной читательской деятельности, разработанную авторами: Н. Н. Светловской [13], И. Т. Федоренко [15], Т. А. Неборской [11], С. Н. Костроминой [6], Г. Д. Борозновой [3], Н. Н. Максимчук [8], О. В. Узоровой [14] и других. 
Таким образом, изучив и проанализировав научно-методическую литературу, я убедилась в том, что научить детей правильному, беглому, осознанному, выразительному чтению можно через систему специальных упражнений. 
2.2. Описание сути опыта
Последние годы в своей школьной практике я наблюдаю спад интереса учащихся к чтению.
Раннее овладение компьютером, быстрая доступность информации через интернет отрицательно сказываются на развитии у начинающего читателя любви и интереса к чтению. Ребенок, считая, что чтение – это нудное и неинтересное занятие, старается всячески избегать его. 
Сегодня очень остро стоит вопрос о преемственности формирования навыка чтения между начальной и средней школой. Побеседовав с учителями среднего звена, я поняла, что их не устраивает беглость чтения выпускников начальной школы. Учителя жалуются, что пятиклассники, прочитав учебный текст, не могут пересказать его, не говоря уже о более высоких требованиях к освоению учебных программ.
Понимая значимость обучения чтению в образовании, воспитании и развитии детей, я ищу пути повышения качества обучения чтению. 
Анализ сложившейся ситуации позволил выбрать проблему исследования.  
Изучив методическую литературу, я выделали три этапа формирования навыка чтения: аналитический, синтетический, этап автоматизации. 
Проанализировав эти этапы, я пришла к выводу, что путь от аналитического этапа до автоматизации может быть пройден ребенком, если я обеспечу в классе определенный режим работы:
1. упражнения в чтении должны быть каждодневными, а позже и ежеурочными (пятиминутным чтением);
2. отбор текстов для чтения не должен быть случайным, а должен производиться с учетом психологических особенностей детей и литературных особенностей текстов;
3. должны использоваться специальные упражнения игрового развивающего характера;
4. учитель должен вести систематическую работу по предупреждению ошибок чтения.
На первом аналитическом этапе формирования навыка чтения я провела в классе диагностику уровня развития навыка чтения. 
Мною были выявлены дети, умеющие читать, дети, знакомые с буквами и пробующие читать по слогам, и учащиеся, которые не читают и не знают букв (Приложение 1).
На конец сентября 2012 г. в 1 «А» классе из 19 учащихся умели читать 3 (16 %) человека, знали буквы, но не читали 8 (42 %) человек, не читали и не знали буквы 8 (42 %) человек. 
Начиная с аналитического этапа, я стала проводить как обязательный подготовительный этап каждого урока чтения специальные упражнения:
1. Дыхательная гимнастика. Цель: формирование навыка владения дыханием и голосом (Приложение 2). 
Чтобы научить ребенка правильно говорить и читать вслух, необходимо систематически работать над развитием его речевого дыхания.
Упражнения для развития речевого дыхания я провожу коллективно, индивидуально, в начале урока, стоя возле парт или сидя, в круге, в виде разминок перед чтением и во время физкультминуток. Такие упражнения помогают детям научиться грамотно расходовать воздух, не слышно добавлять его во время паузы, дышать во время чтения легко и естественно.
2. Отработка дикции. Цель: вырабатывать умение отчетливо выговаривать звуки. 
Эти задания особенно полезны для учащихся 1-2 классов. Умение отчетливо выговаривать звуки и их сочетания достигается в процессе работы над артикуляцией звуков и их сочетаний, чтением чистоговорок, скороговорок, предложений, абзацев текста и небольших текстов (Приложение 3).
3. Вырабатывание внимания к слову и его частям. Цель: выработать у учащихся внимание как предпосылку правильного и осознанного чтения (Приложение 4). 
4. Развитие оперативного поля чтения. Цель: развивать периферическое зрение. 
Для беглого чтения необходимо иметь хорошо развитое периферическое зрение. Известно, что при движении взгляда человека по строчкам текста наибольшая острота зрения и полнота восприятия происходит только в центральной зоне ясного видения. Все, что находится вне этой зоны, человек видит неясно, а то и вообще не видит. 
Развитие поля зрения я начинаю с игры «Зеленая точка». В центре доски располагаю зеленый круг (точку), вокруг него находятся предметные картинки, например, котенок, машинка, шарик и др. Детям предлагаю сконцентрировать взгляд на зеленой точке в течение короткого промежутка времени. Далее спрашиваю: 
 Что увидели?
 Как назвать одним словом?
Постепенно этот вид упражнения усложняю. Вокруг зеленой точки располагаю буквы,  например, д, н, с, а, т. После того, как будут названы буквы, замеченные боковым зрением, задаю вопрос:
 Какая буква лишняя? Почему?
После таких упражнений перехожу к использованию таблиц Шульте (Приложение 5). Это случайно расположенные числа от 1 до 25. Находить цифры необходимо беззвучным счетом, т.е. про себя в возрастающем порядке от 1 до 25 без пропуска. Найденные цифры указываются только взглядом. На одну таблицу должно уходить не более 25 секунд. Такие таблицы заготавливаю для каждого ученика. Расстояние от таблицы до глаз такое же, как при чтении обычного текста, т.е. примерно 25-30 см.
5. Развитие оперативной памяти. Цель: расширить границы памяти учащихся. С этой целью использую зрительные диктанты по И.Т. Федоренко. Тексты по И.Т. Федоренко состоят из 18 наборов по 6 предложений в каждом. Особенность этих предложений – их длина наращивается постепенно, по 1-2 буквы. Первое предложение первого набора наиболее короткое, всего 8 букв. В последнем предложении последнего набора 46 букв. Время работы со всеми наборами – примерно 2 месяца. За это время оперативная память развивается настолько, что ребенок может заполнить предложения из 8 - 9 слов, не забывая первого (Приложение 6).
6. Формирование правильной осанки во время чтения. Цель: беречь здоровье детей, формирование правильной осанки. 
С этой целью я использую следующее упражнения: «Учимся сидеть правильно», «Дровосек», «Пильщики», «Самолет», «Освобождение от усталости» и др. (Приложение 7). Эти упражнения провожу в начале и в процессе урока. 
На первом этапе обучения чтению учитываю разный уровень подготовленности учащихся и работу строю дифференцированно. С этой целью использую карточки с разными заданиями: 
1. для читающих;
2. для слабо читающих – задания типа «расшифровать слово, предложение или словосочетание» (Приложение 8);
3. для не читающих – задания на воссоздание звуковой структуры слова по его графической (буквенной) модели (Приложение 9).
Для формирования навыка чтения в первом классе широко использую слоговые таблицы, разработанные Н. А. Сторожевой для коллективной и индивидуальной работы.
По слоговым таблицам учащиеся под моим руководством повторяют изученные буквы, читают слоги, совершенствуют артикуляционные умения, учатся соединять слоги в слова. 
Большой интерес вызывают тематические слоговые таблицы: «Имена», «Животный мир» (Приложение 10).
Работу над таблицами провожу в форме игр: «Снежный ком», «С цветка на цветок», «Подари игрушку», «Собери слова» и др.
Наблюдая и анализируя чтение учащихся, фиксирую типичные ошибки, допускаемые при чтении:
1. искажение звукового состава;
2. наличие повторов;
3. нарушение норм литературного произношения.
Каждый тип ошибок я проанализировала и пришла к выводу, что правильно работать над исправлением и предупреждением ошибок при чтении, учитель может только в том случае, если понимает причину ошибочного чтения. 
Для предупреждения ошибок использую упражнения: «Выкладывание букв», «Ощупывание букв», «Обведение букв» и др.; игры: «Живые буквы», «Слог и картинка», «Слово рассыпалось», «Потерялась буква»; отгадывание ребусов; подбор синонимов, антонимов; работа со словарными словами (Приложение 11). 
В первом классе, когда учащиеся уже начали читать, я веду их на экскурсию в библиотеку. Там вместе с библиотекарем мы проводим библиотечные часы. На них мы знакомим учащихся с детской литературой, с новинками, с правилами посещения библиотеки. Такие занятия вызывают большой интерес у детей и желание поскорее овладеть навыком чтения. 
Выделяются 4 качества навыка чтения: правильность, беглость, осознанность, выразительность. 
Главной задачей обучения чтению является выработка у детей этих навыков. Особое внимание в обучении младших школьников чтению уделяю чтению молча, «про себя»  чтению глазами. Молчаливое чтение способствует усилению смысловой обработки прочитываемой информации, т.к. снимает необходимость устного воспроизведения читаемого и способствует ускорению темпа зрительного восприятия примерно в 2 раза.
Для развития у детей скорости чтения и умения выделять основную информацию провожу упражнение «Финиш». Для него использую дополнительную книгу «Литературное чтение» или специальные карточки. Детям называю страницу, где помещен текст и слово (группу слов), до которого дети должны как можно быстрее дочитать. 
Роль внимания при чтении очень велика. Умение сосредоточиться, сконцентрироваться в значительной степени определяет эффективность, результативность выполняемой работы. 
Для устранения недостатка внимания работу веду в двух направлениях:
 использую специальные упражнения, тренирующие основные свойства внимания: объем, распределение, концентрацию, устойчивость, переключение;
 использую упражнения, в которых внимательность формируется как свойство личности.
С этой целью провожу упражнения: «Кто же вылечит слова», «Распутайте паутину», «Спасите слова от буквоежек» (Приложение 12). 
Работая над выразительностью чтения на каждом уроке, я даю упражнения, которые способствуют овладению интонацией, в которую входят: сила голоса, высота тона, темп речи, пауза, тембр голоса. Детям очень нравится игра «Прыжок» (Приложение 13).
В работе над выразительным чтением мне очень помогает «Словарь настроений» (Приложение 14). Он есть у каждого ученика. После того, как я выразительно читаю текст, дети выкладывают на парту карточки со словами, обозначающими настроение, которое они ощущали во время чтения произведения. К примеру, у детей появляются карточки со словами: веселое, радостное. Анализируя произведение, я приближаю детей к вопросу: «Какие чувства испытывал сам автор?». Вместе с детьми мы называем другие слова, отражающие настроение автора.
Для формирования навыка правильного чтения использую упражнение: «Опиши предмет», «Повтори за мной», «Выбери слова на заданный звук», чтение слов, отличающихся одной буквой, имеющих одинаковые приставки, чтение «перевертышей» (Приложение 15).
2.3. Результативность и эффективность опыта
Обобщая полученные результаты, можно говорить о том, что приемы обучения навыкам чтения, которые я использую в работе, дают следующие результаты:
1. формирование умений читать правильно, осознанно и выразительно, вслух и молча;
2. развитие способности полноценно воспринимать художественные произведения; эмоционально откликаться на прочитанное, сопереживать;
3. развитие умений читать бегло, повысить темп чтения;
4. повышение мотивации к урокам литературного чтения, желание посещать библиотеки.
Решение данных задач позволяет сделать вывод об эффективности использования специальных упражнений для повышения сформированного навыка чтения.
Сравнивания свою работу по развитию навыка чтения за 1-2 класс, я вижу, что на конец первого класса навык чтения составлял 100%. На начало второго класса – 83%. Уровень снизился за лето на 17%. Причина снижения – это недостаточное, скорее всего, не ежедневное чтение, недостаточно полноценное овладение навыком чтения, отсутствие систематической и целенаправленной работы над развитием и совершенствованием навыка чтения. 
Навык чтения снизился у детей, у которых преобладает кратковременная память, им характерна повышенная утомляемость, неумение концентрировать внимание над определенными видами работы. 
Проанализировав причины снижения навыка чтения, я продолжила работу над этой проблемой и во втором классе. На протяжении второго года обучения я применяла все вышеизложенные формы и методы работы. К концу второго класса навык чтения поднялся на 100%. У восьми учащихся уровень навыка чтения соответствует третьему классу (Приложение 16).
Эффективность опыта будет обеспечена при наличии следующих условий:
1. важна не длительность, а  частота тренировочных упражнений;
2. жужжащее чтение;
3. ежеурочные пятиминутки чтения;
4. чтение перед сном;
5. режим щадящего чтения;
6. многократность чтения;
7. прием стимулирования учащихся, как в школе, так и в семье.
3. Заключение 
Работа над формированием навыка чтения – процесс достаточно длительный. Развивая эти навыки, важно помнить, что мы должны одновременно развивать и познавательные процессы. Чем правильнее чтение, тем выше его скорость. Чем быстрее идет осмысление текста, тем успешнее работа по наращиванию темпа читаемого. Формирование навыка чтения оказывает существенное влияние на интеллектуальное развитие ребенка.
При использовании специальных упражнений процесс формирования навыка чтения идет легче и быстрее, совершенствуется устойчивость внимания, оперативная память. Упражнения по развитию навыка чтения необходимы всем учащимся: одним они помогают исправить недостатки, другим – не терять приобретенные ранее навыки.
Каждый ребенок – это носитель индивидуальных особенностей, отличных от других детей, поэтому необходим также индивидуальных подход к каждому ребенку. 
 Перспективы развития опыта вижу через использование собранных материалов на уроках литературного и внеклассного чтения, при проведении внеклассных мероприятий, организации работы с семьей, трансляцию эффективного педагогического опыта для коллег, которые могут использовать в своей деятельности активные формы и методы обучению навыка чтения.
Своим опытом работы я делилась на заседаниях методических объединений учителей начальных классов школы, межшкольного методического объединения.




















Приложение 1
Диагностика навыка чтения на аналитическом этапе 
его формирования


Приложение 2
Дыхательная гимнастика
Задуй свечу
Сделай глубокий вдох и разом выдохни весь воздух.
Представьте перед собой три свечи. Сделайте глубокий вдох и выдохните тремя порциями. Задуйте каждую свечу.
Представьте, что перед вами именинный пирог. На нём много маленьких свечек. Сделайте глубокий вдох и постарайтесь задуть как можно больше маленьких свечек, сделав максимальное количество коротких вдохов.
Побрызгайте бельё водой
Глубокий вдох и имитация разбрызгивания воды на бельё.
На лесной полянке
Представьте, что вы пришли на лесную цветочную полянку и почувствовали восхитительный аромат цветов.
Сделайте шумной вдох носом и ртом выдох (2-3 раза).


Приложение 3
Отработка дикции
Играем со звуком
Сделайте глубокий вдох, а на выдохе издавайте звуки. Усиливая или ослабевая их звучание:
· Гудок поезда, который приближается или удаляется: М-М-М-М…
· Шум ветра: В-В-В-В…
· Жужжание пчелы или жука: Ж-Ж-Ж-Ж…
· Писк летающего комара: З-З-З-З…
· Рычание собаки: Р-Р-Р-Р…
· Шипение змеи: Ш-Ш-Ш-Ш…
Чтение чистоговорок
Му-му-му – молока кому?
Ща-ща-ща – мы несём домой леща.
Ры-ры-ры – полетели комары.
Жа-жа-жа – есть иголки у ежа.
Пулемёт
Ударяем языком за верхними передними зубами, произнося звук (д) д-д-д-д-д-д-д-д.
Приложение 4
Выработка внимания к слову
Чтение слов под счёт учителя, различающихся одной буквой
Показываю слова по одному, но не читаю их, а считаю (раз, два, три и т.д.), дети хором читают задания под счёт учителя.
Мак- лак- рак- как.
Кол- пол- вол- гол.
Шапки- тапки- папки- лапки.
Лук- лак- люк.
Мушка- мышка- мошка.
Волшебные превращения
· Прочитайте слова по-разному: сначала с ударением на первом слоге, затем - на втором.
Хлопок, замок, кружки, стрелки.
Найди ошибки наборщика
· В этом стихотворении наборщик перепутал слова. Помогите ему разобраться.
Ехал дядя без жилета
Заплатил он штраф за это.
	Тает снег. Течёт ручей.
	На ветвях полно врачей.
Сели в ложку и – айда!
По реке туда-сюда.
	 Там ползёт огромный лук
	С длинными усами.
Закричал охотник: «Ой!
Двери гонятся за мной!» 
Приложение 5
Развитие оперативного поля зрения
Таблица Шульте
	21
	11
	1
	19
	24

	4
	20
	18
	5
	10

	17
	13
	25
	16
	7

	22
	6
	14
	9
	12

	2
	3
	8
	15
	23



Приложение 6
Развитие оперативной памяти
Слуховые и зрительные диктанты по И. Т. Федоренко
	№
	Предложения
	Число букв
	Время экспозиции.

	
	Набор № 1 
	 
	 

	1
	Тает снег. 
	8
	4 секунды

	2
	Идет дождь. 
	9
	4

	3
	Небо хмурое. 
	10
	5

	4
	Коля заболел. 
	II
	5

	5
	Запели птицы. 
	II
	5

	6
	Поле опустело. 
	12
	6

	
	Набор № 2 
	
	

	1
	Трещат морозы. 
	12
	6

	2
	Я ищу землянику. 
	13
	6

	3
	В лесу росла ель. 
	13
	6

	4
	Наступила осень. 
	14
	7

	5
	Дни стали короче. 
	14
	7

	6
	В лесу много берез. 
	15
	8



Приложение 7
Формирование правильной осанки
Пильщики
И. п.: стойка с небольшим наклоном вперёд. Руками производим движения, как при пилке дров, и проговариваем, следя за своим дыханием:
Мы сейчас бревно распилим: раз, два, раз, два.
Будут на зиму дрова: раз, два, раз, два.
Освобождение от усталости
И. п.: ноги  на ширине плеч, руки опущены. Поднимая руки вверх, глубоко вдохнуть и на выдохе подняться на носочки. Затем на выдохе как бы бросить расслабленное тело вниз с восклицанием: «Ух!» и, не выпрямляясь, сделать ещё три пружинящих наклона, выдыхая оставшийся воздух на трёх восклицаниях: «Ух! Ух! Ух!». Таким образом, тело расслабляется и опускается всё ниже и ниже. 

Приложение 8
Задания для слабо читающих учащихся.
 Сложи слоги и напечатай полученное слово. Составь с ним предложение.
До + му – у =		дом
За + га + ре – е =		загар
Кор – ор + рот =		крот
Ви + лу – у + ка =		вилка
Са – а + о + ро + ка =	сорока
Игра «Мозаика»
 Поменяй буквы местами так, чтобы получилось слово
Мосалёт		самолёт
Летефон		телефон
Биряна		рябина
Дазача		задача
Сёполок		посёлок
Ровота		ворота
Ваторищ		товарищ
Приложение 9
Задания для не читающих.
 Соедини линией части слов
	ко
	к
	ро
	ма

	со
	т
	ли
	за

	су
	к
	ве
	ка

	ро
	р
	ма
	ра

	сы
	т
	ру
	са






Приложение 10
Упражнение для формирования навыка чтения
Тематическая слоговая таблица «Имена», разработанная Н. А. Сторожевой
	А
	О
	И
	У
	Е
	Я
	я
	Ю
	Э

	На
	Ро
	Ди
	Ка
	Та
	Ко
	Лё
	Фо
	Ма

	Ла
	Ни
	Бо
	Пе
	Ви
	Ва
	Лю
	Па
	Ню

	Си
	Ти
	Ли
	Се
	По
	Са
	Да
	Го
	Же

	То
	Ми
	Ду
	Зи
	Со
	Зо
	Жо
	Га
	Шу

	Ри
	Ки
	Ве
	Во
	Ле
	Ра
	Ге
	Фе
	ря

	ня
	ша
	та
	ся
	тя
	ри
	ка
	ля
	ла

	да
	ба
	дя
	ра
	фи
	за
	ва
	на
	ма



Приложение 11
Упражнения для предупреждения ошибок
Игра «Живые буквы»
Детям выдаются буквы. Они должны найти себе пару так, чтобы из имеющихся у них букв получился слог (любой или же заданный только по опорной согласной букве, либо слог называется сразу полностью).
Игра «Слово рассыпалось»
М, т, с, о. К, у, ч, а, т. А, ш, к, л, о. Г, н, а, к, и.
Выкладывание букв из палочек с фиксированием внимания на том, в какую сторону направлена буква, где расположены ее элементы, и в каком количестве. 
Ощупывание картонных букв с закрытыми глазами. Необходимо определить на ощупь, какая буква в руках, назвать ее, придумать слова, содержащие данную букву, положить ее на стол, чтобы она отражала верное написание.
Составление слога по картинкам с выделением первых звуков, последних, вторых от начала слова, вторых от конца и т.д. Например, даны картинки, на которых изображены улитка, муравей. Составим слог по первым звукам: УМ. Придумаем слова с данным слогом: умный, умелый и т.д. Поменяем картинки местами и выясним, какой теперь появился слог (МУ). Вспомним слова с этим слогом:
Музей, муха, мука – в начале слова.
Эму, почему, панаму (дал) – в конце слова.
Замутить, примула – в середине слова.
Приложение 12
Упражнение на развитие внимания
«Кто же вылечит слова» 
– Слова заболели, их нужно вылечить. Догадайтесь, какие буквы пропущены, и вставьте их на место. 
Ёжик
Пошел тем… ночью серый ежик по ле… гу… . Уви… красную клюквин… и наколол на серую иголоч… . Уви… желтые лис… и тоже накол… .
Заметил, након…, в голубой лу… голубую звездоч… . Тоже хотел накол… – да ниче… не выш… . Подумал ежик, поду… и накрыл ее лопуш…, пусть до утра полеж… . А утр… под лопухом вмест… голубой зведоч… нашел большое краси… солныш… . Вот еж смеял… . Очень. 
Г. Цыферов
Приложение 13
Упражнение для выразительности чтения
Игра «Прыжок»
Это упражнение способствует развитию гибкости голоса. Учитель просит ребят представить себе, что они смотрят по телевизору соревнования по прыжкам в высоту. Прыжок спортсмена всегда повторяют в замедленном виде, поэтому движения прыгуна более плавные. Нужно попытаться нарисовать голосом линию прыжка. Голос должен свободно и легко подниматься и опускаться.
[image: http://shishkova.ru/assets/article03_int.gif]
Приложение 14
 «Словарь настроений и состояний»
После того, как учитель выразительно прочитает произведение, дети выкладывают на парту карточки со словами, обозначающими настроение, которое они ощущали во время чтения произведения. Анализируя произведение, мы приближаемся к вопросу: а какие чувства испытал сам автор? И записываем на доске другие слова, отражающие настроение автора.
Беспокойное, боевое		Приветливое, радостное
Бодрое, боязливое		Робкое
Бурное, веселое			Светлое, сердитое
Возбужденное			Серьезное
Возмущенное			Скорбное
Волшебное				Смешное
Героическое			Сонное, солнечное
Добродушное			Сочувствующие
Жуткое				Спокойное
Загадочное				Таинственное
Ликующее				Тоскливое
Печальное				Шутливое
Насмешливое			Хвастливое 

Приложение 15
Упражнение для формирования навыка правильного чтения
«Опиши предмет»
Учитель быстро показывает и убирает предмет, а учащиеся должны его назвать.
«Повтори за мной»
Дети повторяют за учителем слова: бочка – точка, бабушка – бабочка, кошка – ложка и т.д.
Чтение слов, отличающихся одной буквой
Мел – мель – мыл – мал – мял; 
Мышка – мошка – мишка – миска.
Чтение слов, имеющих одинаковые приставки, окончания
Приехал – пришел – пришил – принес;
Красное – белое – голубое – зеленое – желтое;
Кукла – мама – папа – лапа – ложка.
Чтение перевертышей
Лев ел волов. (Волов лев ел).
Иди искать такси, иди. 
Приложение 16
Диаграмма результатов навыка чтения на конец второго класса
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