
21.11-22.11.2025 педагог   и руководитель  ресурсного центра «Семья и школа: обучаем и 

воспитываем вместе. Направление: духовно-нравственное воспитание» совершили паломническую 

поездку совместно с православными жителями г. Новолукомль, г. Чашники и г. Витебск в 

Покровский монастырь и Спасо-Андроников монастырь г. Москвы. 

 

 

 

 

 

 

 



Покровский монастырь — женский ставропигиальный монастырь Русской Православной Церкви в 

Москве, у Покровской Заставы (Абельмановская Застава). С 1998 года обитель является местом 

нахождения мощей блаженной старицы Матроны. 

ИСТОРИЯ ОБИТЕЛИ 

Монастырь основан как мужской в 1635 году царём Михаилом Фёдоровичем в память своего родителя — 

Патриарха Филарета, скончавшегося в праздник Покрова Богородицы. Ранее на месте возведения 

монастыря находилось кладбище бездомных и странников, поэтому в первые века своего существования 

монастырь назывался также Божедомским или монастырём на Убогих Домах. Монастырь был достроен 

при царе Алексее Михайловиче за счёт средств, полученных благодаря сдаче в аренду землевладений, 

отчего в простонародье назывался также «комнатным». В 1655 году возведён каменный монастырский 



собор Покрова Богородицы, выстроенный заново в 1806—1814 годах. В XVIII веке были возведены 

церковь Воскресения Словущего и 30-метровая трёхъярусная колокольня. В конце XIX века, примерно с 

1870 года монастырь был преобразован в Покровский миссионерский монастырь. В нём был создан 

миссионерский институт для подготовки монашествующих, желающих направиться в просветительские 

миссии. 

Монастырь закрыт в 1920 году, храмы — в 1926 году. В 1994 году Покровский монастырь был возвращён 

Русской Православной церкви. 

Настоящее время 

В 1994 году Священный Синод принял решение о возобновлении Покровского монастыря в качестве 

женской монашеской обители. 2 мая 1998 года мощи блаженной 

старицы Матроны были торжественно перенесены в Покровский 

монастырь и упокоены в раке. 2 мая 1999 года Матрёна Никонова 

была прославлена в лике местночтимых святых как «блаженная 

Матрона Московская», а в 2004 году на Архиерейском соборе 

состоялась общецерковная канонизация. Настоятельница - 

игуменья Феофания (Мискина) (возведена в сан игумении 4 апреля 

1998 года). 

Мощи святой Матроны 

Покровский монастырь сегодня бережно хранит мощи святой 

Матроны, к которым стекаются ежедневно сотни верующих. Не 

бывает такого дня, чтобы территория монастыря пустовала. 

Длинные очереди выстраиваются из людей, приехавших с разных 

http://svyatmatrona.ru/moshhi-svyatoj-matrony-moskovskoj/


уголков страны, приложиться к мощам святой, принести живые цветы, помолиться и попросить у 

Матонушки помощи.  

Святой источник Покровского монастыря 

 

http://svyatmatrona.ru/moshhi-svyatoj-matrony-moskovskoj/


Святой источник Покровского женского монастыря (или водосвятная часовня) был воссоздан в 2005 

году. Освящен Святейшим Патриархом Московским и всея Руси Алексием II в престольный праздник 

обители 14 октября 2005 года. Паломники могут набрать здесь святой воды в свои бутылочки или в 

бутылочки, купленные в монастыре. Как известно, святая Матрона Московская, давая наставления 

верующим, говорила о большом значении святой воды.  

 

«Я буду вас видеть, и слышать, и помогать вам» 

После смерти матушки Матроны по её завещанию она была погребена на Даниловском кладбище, чтобы 

«слышать службу» (там находился один из немногих действующих московских храмов).  

Более чем через тридцать лет после кончины матушки, её могилка на Даниловском кладбище сделалась 

одним из святых мест православной Москвы, куда приезжали люди со всех концов России и из-за рубежа 

со своими бедами и болезнями. 

Блаженная предсказывала: «После моей смерти на могилку мою мало будет ходить людей, только 

близкие, а когда и они умрут, запустеет моя могилка, разве изредка кто придет… Но через много лет ко 

люди узнают про меня и пойдут толпами за помощью в своих горестях и с просьбами помолиться за них 

Господу Богу, и я всем буду помогать и всех услышу».  

Изнесение обретенных останков блаженной старицы Матроны из Даниловского кладбища. Полночь 8 

марта 1998 года. 

8 марта 1998 года мощи были эксгумированы и доставлены в московский Данилов монастырь, затем 

перенесены в храм на территории Покровского монастыря и помещены в специальную гробницу (раку). 

http://svyatmatrona.ru/nastavleniya-matushki-matrony/
http://svyatmatrona.ru/mogila-svyatoj-matrony-moskovskoj-kak-proexat/
http://svyatmatrona.ru/%d0%bf%d0%be%d0%ba%d1%80%d0%be%d0%b2%d1%81%d0%ba%d0%b8%d0%b9-%d0%b6%d0%b5%d0%bd%d1%81%d0%ba%d0%b8%d0%b9-%d0%bc%d0%be%d0%bd%d0%b0%d1%81%d1%82%d1%8b%d1%80%d1%8c/


Покровский монастырь сегодня бережно хранит мощи Матроны Московской, к которым стекаются 

ежедневно сотни верующих. Не бывает такого дня, чтобы территория монастыря пустовала. Длинные 

очереди выстраиваются из людей, приехавших из разных уголков страны, приложиться к мощам святой, 

принести живые цветы, помолиться и попросить у Матронушки помощи.  

Мощи блаженной не покидают пределов монастыря в Москве и ежедневно доступны для верующих. Но 

не лишены возможности поклониться праведной старице и жители других регионов. Регулярно в 

различные города России доставляются иконы и ковчеги с частицами мощей Матроны Московской. Как 

правило, прибытие святыни становится большим событием в жизни православных верующих. В храмы 

выстраиваются огромные очереди, а перед образом Матронушки ежедневно читают акафист и поют 

песнопения. 

Святыни Покровского монастыря 

Рака с мощами святой Матроны в храме Покровского монастыря 

Помимо мощей в Покровском монастыре есть две иконы святой Матроны: одна большая на стене 

главного храма Покрова Пресвятой Богородицы, другая – в самом храме. У обоих образов не иссякают 

охапки живых цветов, не прекращается людской поток.  

 

http://svyatmatrona.ru/akafist-svyatoj-matrone-moskovskoj/


Вот как описываются 

чувства верующих 

перед иконой в 

различных 

источниках: «Что 

удивительно, подходя 

к иконе с просьбой, 

сразу чувствуешь 

внутренний ответ, 

приняла ли святая 

вопрос, или над ним 

надо ещё подумать. 

Когда молитва, 

просьба принята – на 

душе наступает 

удивительное 

облегчение, когда нет 

– легкое отторжение 

чувствуется очень 

явно».  

Но это не значит, что 

святая Матрона не желает помочь. Просто надо крепко подумать – нужно ли тебе на самом деле то, о чем 

ты просишь? А не ждёшь ли ты помощи в худом, греховном деле? Матушка Матрона учила предавать 



себя на волю Божию. Давая наставления и советы верующим, она говорила: «люди как дети в саночках». 

Возят дитя в саночках, и нет никакой заботы. Господь Сам всё управит!»  

Всех обращающихся за помощью Матрона укрепляет в вере, учит доверять Господу Иисусу Христу, 

закрыв глаза физические, открытые в мир сей, внутренним духовным оком слушать Его волю. В каком-то 

смысле самим ослепнуть для мира здешнего, дольнего, чтобы душе открылся мир – духовный, горний. 

Незадолго до окончания своей земной жизни Матронушка говорила, что все, кто доверит себя и жизнь 

свою её ходатайству ко Господу, спасутся. «Всех, кто обращается ко мне за помощью, я буду встречать 

при их смерти, каждого». 

Молитва Матроне Московской 
О блаженная мати Матроно, душею на небеси пред Престолом Божиим 

предстоящи, телом же на земли почивающи, и данною ти свыше 

благодатию различныя чудеса источающи. Призри ныне 

милостивным твоим оком на ны, грешныя, в скорбех, болезнех и 

греховных искушениих дни своя иждивающия, утеши ны, отчаянныя, 

исцели недуги наши лютыя, от Бога нам по грехом нашим попущаемыя, 

избави нас от многих бед и обстояний, умоли Господа нашего 

Иисуса Христа простити нам вся наша согрешения, беззакония и 

грехопадения, имиже мы от юности нашея даже до настоящаго дне и 

часа согрешихом, да твоими молитвами получивше благодать и 

велию милость, прославим в Троице Единаго Бога, Отца, и Сына, и 

Святаго Духа, ныне и присно и во веки веков. Аминь. 

 

http://svyatmatrona.ru/nastavleniya-matushki-matrony/


Короткие молитвы святой Матроне 

«Святая праведная старице Матроно, моли Бога о нас!» 

«Святая праведница матушка Матрона! Всем людям ты помощница, помоги и мне в беде моей (…..). Не 

оставь меня помощью и заступничеством своим, моли Господа о рабе Божьем (имя). Слава Отцу и Сыну 

и Святому Духу. Аминь.» 

«Блаженная старица Матрона, заступница наша и просительница перед Господом! Смотришь ты своим 

взором духовным и в прошлое и в будущее, все открыто тебе. Вразуми раба Божьего (имя), дай совет, 

покажи путь к решению проблемы (….) Благодарю тебя за помощь твою святую. Слава Отцу и Сыну и 

Святому Духу. Аминь.»  

Попросите о помощи в молитве 

Незадолго перед кончиной святая Матронушка говорила: «Все, все приходите ко мне и рассказывайте, 

как живой, о своих скорбях, я буду вас видеть, и слышать, и помогать вам». Сегодня святая Матрона 

Московская слышит каждого, кто обращается к ней с молитвой. О многочисленных чудесах 

рассказывают верующие.  

Обращаться с молитвой к святой Матроне верующие могут в любом месте – в том числе в городе, где 

проживают, в храме, в который ходят, и дома. Если обстоятельства жизни позволят посетить Москву, 

посетить там Покровский монастырь, приложиться к мощам блаженной матушки Матроны, — это дело 

доброе, и его можно только приветствовать. Но не стоит забывать, что святые слышат нас в любом месте. 

Храни вас Господь молитвами Пресвятой Богородицы и блаженной Матроны Московской! 

http://svyatmatrona.ru/svidetelstva-o-chudesax/


В субботу, 22 ноября 2025 года, Русская Православная Церковь празднует День тезоименитства и День 

Рождения святой Матроны Московской.  

В Покровском ставропигиальном женском монастыре города Москвы (ул. Таганская, д. 58) совешены 

службы: 

21 ноября 

16:45 – Всенощное бдение 

22 ноября 

00:00 – Ранняя Божественная Литургия 

08:45 – Начало чтения часов 

09:00 – Позднюю Божественную Литургию возглавил митрополит Каширский Феогност.  

С 21 ноября на 22 ноября монастырь и доступ к мощам святой Матроны Московской  открыты всю ночь. 

Поздравляем всех с праздником! 

 

 

 

 

 



День рождения Святой Матроны 

Святая блаженная Матрона Московская 

Матрона Московская (урождённая 

Матрона Дмитриевна Никонова) 

родилась 22 ноября 1881 года в селе 

Себино Епифанского уезда (ныне 

Кимовского района) Тульской губернии. 

Она была четвёртым ребёнком в семье. 

Согласно житию святой Матроны, 

родители, Наталья и Дмитрий Никоновы, 

сначала хотели оставить слепую дочь в 

приюте, но мать передумала после того, 

как ей приснился необыкновенный сон: 

белая птица необычайной красоты, но 

слепая, села на её груди. Приняв сон за знамение, богобоязненная женщина отказалась от мысли отдать 

ребенка в приют. Дочь родилась слепой, но мать любила свое «дитя несчастное». 

Рассказывают и о внешнем, телесном знаке богоизбранности младенца — на груди девочки была 

выпуклость в форме креста, нерукотворный нательный крестик. Позже, когда ей было уже лет шесть мать 

как-то стала ругать ее: «Зачем ты крестик с себя снимаешь?» «Мамочка, у меня свой крестик на груди», 

— отвечала девочка. В настоящее время в селе Себино Тульской области создан музейный комплекс в 

память о блаженной старице Матроне. Мощи святой постоянно пребывают в Покровском женском 

монастыре в Москве.  

https://svyatmatrona.ru/
https://svyatmatrona.ru/zhitie-blazhennoj-staricy-matrony/
https://svyatmatrona.ru/selo-sebino-malaya-rodina-svyatoj-matrony-moskovskoj/
https://svyatmatrona.ru/pokrovskij-zhenskij-monastyr/
https://svyatmatrona.ru/pokrovskij-zhenskij-monastyr/


Спасо-Андроников монастырь 

Древняя московская 

обитель на левом 

берегу Яузы имеет 

богатую историю. 

За шесть столетий 

она была духовным 

центром, 

подвергалась осадам, 

горела, разорялась, 

но выстояла, став 

уникальным 

памятником 

древнерусской 

архитектуры. А ещё 

с ней связано имя 

великого иконописца 

Андрея Рублёва.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

История монастыря 

Спасо-Андроников монастырь был основан в XIV веке и считается одним из древнейших в Москве. 

Основатель обители митрополит Алексий возглавлял церковь в период господства татаро-монгольского 

ига. Отсюда он провожал Дмитрия Донского в Орду за ярлыком (документом, который утверждал власть 

ханов над князьями). 

Несмотря на огромный вклад иерарха, Спасо-Андроников монастырь носит имя его последователя 

Андроника, известного сподвижника Сергия Радонежского. По преданию, преподобный несколько раз 

бывал в гостях у любимого ученика.  

https://experience.tripster.ru/experience/Moscow/35217-monastyri-cerkvi-hramy/


Столетиями судьба преподносила обители суровые испытания. С глубокой древности она подвергалась 

нападениям золотоордынцев, а в Смутное время — литовцев и поляков. В царствование Алексея 

Михайловича её использовали как место заточения еретиков, в том числе знаменитого протопопа 

Аввакума — сторонника старообрядчества и противника церковной реформы патриарха Никона. 

При Петре I она лишилась источников доходов и потеряла привилегии, а при Александре I чуть 

не сгорела в пожаре, который последовал за французской оккупацией Москвы.  

В середине XIX века Спасо-Андроников монастырь перестроили в духе эпохи. Однако в таком виде ему 

было суждено процветать только чуть больше полувека. С установлением советской власти на его 

территории оборудовали лагерь ВЧК, а затем общежитие «Серп и молот». После Великой Отечественной 

войны в обители провели реставрацию, вернув ей древний облик. Тогда же в её стенах открыли Музей 

имени Андрея Рублёва, который работает и сейчас. В 1990-е часть 

Спасо-Андроникова монастыря вернули верующим. 

Архитектурный ансамбль 

Древняя обитель включает несколько зданий разных эпох. Главное 

сооружение на её территории — 

Спасский собор. Это памятник 

древнерусской архитектуры, 

в котором и сегодня проводят 

службы. К действующим также 

относится современный храм во имя 

святого благоверного великого 

князя Димитрия Донского. 



В ещё одной церкви — во имя Архангела Михаила, — 

а также примыкающей к ней трапезной палате, обе 

датируются XVI–XVII веками, расположена музейная 

экспозиция. 

Остальные здания на территории обители занимают службы 

музея. Так, в бывших покоях настоятеля проходят 

временные выставки. В училище для духовников находятся 

музейные отделы, а в братских кельях — депозитарий. Эти 

постройки относятся к XVII–XIX векам. 

В архитектурный ансамбль также входит часовня, которая 

поставлена на том месте, где настоятель монастыря 

Андроник прощался с преподобным Сергием Радонежским, когда 

тот навещал его в обители. Это здание неоднократно 

перестраивалось, но его последнее воплощение, которое относится 

к XIX веку, стилизовано под русские храмы более ранних эпох. 

Сюда можно попасть на службы. 

Храмы 

Два из них — действующие, ещё один принимает посетителей 

как музей.  



Спасский собор 

Древнейший на территории Москвы. Во времена митрополита Алексия он был деревянным. При третьем 

настоятеле, примерно в первой трети 1400-х, его перестроили в камне, что даровало монастырю статус 

архимандрии (то есть особо значимой обители). 

С точки зрения архитектуры Спасский собор напоминает религиозные памятники Пскова того же 

периода и домонгольские храмы Суздаля и Владимира. 

За старинными стенами скрыты остатки фресок Андрея Рублёва и Даниила Чёрного — древнерусских 

мастеров, писавших иконы и украсивших множество святынь страны, в том числе знаменитую 

Троице-Сергиеву лавру. Большая часть росписей была уничтожена во время реконструкции XVIII века. 

Отдельные фрагменты в виде геометрического и растительного орнамента сохранились на откосах окон 

у алтаря.  

По некоторым данным, это была последняя работа Андрея Рублёва. Художник принял постриг в этом 

монастыре. Здесь же он скончался. Его захоронение, как и могила Даниила Чёрного, расположено 

на территории обители.  

В настоящее время двери Спасского собора открыты для верующих и посетителей монастыря. 

Церковь Михаила Архангела 

Трёхэтажный храм пристроили к более древней трапезной палате в XVII веке. Заказчицей здания была 

Евдокия Лопухина — первая жена Петра I, так как тут находилась могила её матери. В связи со ссылкой 

царицы церковь оказалась забыта почти на 50 лет — о ней вспомнили лишь к середине XVIII века. 



С петровского времени в её подклете была оборудована родовая усыпальница опальной императрицы, 

позже место освятили как Знаменскую церковь.  

Сегодня в этом храме располагается главная экспозиция Музея имени Андрея Рублёва, которая включает 

20 тысяч экспонатов. Среди них — образы святых, оригинальные фрагменты фресок и их копии, 

рукописные и печатные книги и другие православные реликвии, которые удалось спасти из заброшенных 

храмов России в XX веке. При этом работ древнерусского мастера, именем которого названо учреждение, 

тут по иронии судьбы нет. 

Храм святого благоверного великого князя Димитрия Донского 

Эту церковь построили уже в наши дни на территории монастырского кладбища, где, по преданию, были 

похоронены участники Куликовской битвы — знаменитого сражения русской армии во главе с Дмитрием 

Донским, которое закончилось разгромом золотоордынских войск под предводительством Мамая.  

Внешне здание копирует московские шедевры культового зодчества XV века, в том числе Спасский 

собор обители. Внутри оно украшено росписями, выполненным в духе древней иконописи. Сегодня 

в храме проходят богослужения с участием священников монастыря. 

Иконы и мощи 

Как следует из исторических источников, на протяжении нескольких столетий иконостас Спасского 

собора украшал Нерукотворный Образ Спаса. По преданию, митрополит Алексий привёз его 

из Константинополя. Однако он был утрачен в ходе осад, грабежей и пожаров.  



Тем не менее в наши дни можно представить, как выглядела эта икона. Для этого достаточно взглянуть 

на хоругви (церковные знамёна) и палицы (элементы облачения священников) XVII века из ризницы 

обители, которые копируют образ. Они представлены в музее-заповеднике «Московский Кремль». 

Сегодня в обители особо чтут преподобных Андроника и Савву (ещё одного игумена монастыря). Образ 

с их изображением, украшающий иконостас Спасского собора, относится ко второй половине XIX века. 

Долгие годы он тоже числился пропавшим. Однако в конце прошлого столетия его обнаружили в другом 

монастыре и вернули на историческое место. 

Помимо этого, в конце прошлого столетия под алтарём главного храма были найдены человеческие 

останки, которые предположительно относятся к XV веку. В РПЦ считают, что это могут быть мощи 

четырёх настоятелей монастыря, а также Андрея Рублёва и Даниила Чёрного. Однако в научном 

сообщества единого мнения на этот счёт нет.  

https://experience.tripster.ru/experience/Moscow/435-kreml/


 



Что касается сокровищ 

музея, к ним можно 

отнести уникальные 

иконы. Самая 

старинная — «Господь 

Вседержитель» — 

датируется первой 

половиной XIII века. 

Это уникальный 

пример произведения 

церковного искусства 

домонгольской Руси. 

Экспозиция также 

включает спасённые 

фрагменты фресок 

из храмов, которых 

уже не существует — 

например, барочные 

росписи XVIII века со 

стен церкви 

Воскресения 

в Пучеже. Она оказалась затоплена во время строительства Горьковского водохранилища.  



Среди других экспонатов стоит увидеть археологические находки, сделанные на территории самого 

монастыря, которые позволят ещё глубже погрузиться в историю древней обители. 

Интересные факты 

Вот ещё несколько любопытных подробностей о Спасо-Андрониковом монастыре: 

 Алексий основал обитель, исполняя обет, который дал во время своего возвращения 

из Константинополя. По преданию, его корабль чуть не утонул в шторме в Чёрном море. В тот 

https://experience.tripster.ru/experience/57460/


момент, когда судно могло уйти ко дну, митрополит стал молиться византийской иконе Спаса 

Нерукотворного, которую вёз с собой. После этого буря якобы стихла и он смог продолжить 

путешествие. По другой версии, его спасение пришлось на день празднования Спаса 

Нерукотворного. 

 В память о паломничестве ручей в окрестностях монастыря получил название Золотой Рожок — 

в честь залива Золотой Рог в Стамбуле. Сейчас ручей заключён в коллектор, а от его названия 

пошло множество московских топонимов 

 Спасо-Андроников монастырь окружён мощными стенами не случайно - в эпоху Золотой Орды 

он стоял на дороге, ведущей в направлении неприятеля. В те времена обитель также служила 

наблюдательным пунктом, оповещая власть и население о надвигающейся опасности 

 Многие сооружения монастыря не дошли до наших дней. Среди утраченных построек - Святые 

врата XVII века и расположенная над ними Рождественская церковь того же периода. От первых 

сохранился лишь фрагмент арки, от второй - кусок стены. Святые врата восстановили по рисункам 

и чертежам в XX веке. Как и прежде, они служат главным входом в монастырь 

 С древних времён обитель служила местом захоронения столичной знати. Здесь, например, нашли 

последний приют представители таких известных семейств, как Барятинские и Трубецкие. 

 

 

 

 



Мой путь  паломничества начался с 2012 года. Уже четвертый раз я посетила Матронушку.  За это 

время  Я смогла побывать во многих храмах   Беларуси и России. Во многих монастырях смогла 

приложиться к мощам святых и к иконам. Это оставляет неизгладимое впечатление на всю жизнь.  

Рекомендую всем православным верующим посещать святые места! Посещение святых мест помогает 

укрепить веру, обрести гармонию, найти силы и вдохновение для изменения жизни к лучшему.  

Для верующих святые места - это места, где они могут почувствовать присутствие Бога. 

 Святые места имеют не только религиозное, но и культурно-историческое значение, сохраняя 

ценности и традиции разных цивилизаций. 

 

Руководитель ресурсного центра 

Ионова Ирина Вячеславовна… 

 

Ноябрь, 2025 


