
 

В  Евангелии описана история о том, как родился Иисус. Там рассказано, как его родителям 

пришлось укрываться неподалеку от Вифлеема в пещере, где и произошло замечательное 

событие. Первыми пришли поприветствовать младенца пастухи, которых известил ангел. За ними 

пришли мудрецы и волхвы, которым путь указала звезда. Все эти события легли в основу 

сценария для Вертепа – маленького кукольного театра в виде ящика. 

 

 

Православное Рождество отмечают по григорианскому календарю 7 января. В то время как в 

католической Европе принято отмечать 25 декабря. 

 

От язычества к нам пришел обычай колядования. Прямо в канун Рождества молодежь и дети 

переодевались в шкуры животных, одевали рога и ходили по домам, разыгрывали сценки, пели 

песни, плясали. Из тех же времен пришел и обычай молодым незамужним девушкам гадать на 

святки. Дети носили своим крестным родителям ужин, основной составляющей которого была 

кутья. 

 

В наше время обычаи Вертепа и Коляды сохранились только в некоторых регионах, в основном в 

деревнях. Для обычного городского жителя такой атрибут праздника – скорее экзотика, чем 



привычный ритуал. После революции отмечать Рождество, как и все церковные праздники было 

запрещено по идеологическим соображениям. Но у людей была потребность погулять и 

отдохнуть в это время года. Поэтому вместо Рождества советская власть предложила отмечать 

Новый год. Главные атрибуты празднования были взяты из обычаев зимних гуляний 

православного Рождества в дореволюционной России. Без нарядной зеленой елки и Деда 

Мороза, прообразом которого был святой Николай, и сейчас не обходится ни один зимний 

праздник. 

 

 

Где отметить Рождество в 2015 году 

 

Официально день Рождества стал выходным только в 1991 году. Но к 2015 году все 

перечисленные традиции настолько сплелись между собой, что Новый год и Рождество уже 

воспринимаются практически как один праздник. Не смотря на это, священники все-таки советуют 

православным не запутаться в этой новогодней мишуре, а духовно и физически подготовиться к 

одному из главных христианских праздников. Желательно соблюсти пост, если не в питании, то 

хотя бы в мыслях и делах. Встретить Рождество, конечно же, лучше не в ресторане или ночном 

клубе, а дома, среди родных и близких. Для родителей это прекрасный шанс провести время 

вместе с детьми, рассказать им истории, связанные с этим праздником, сводить в церковь. 



 


