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Период работы – 27-30 декабря 2021 года, 4, 5 января 2022 года.
[bookmark: _GoBack]Участники смены – 40  учащихся I – XI классов.

Девиз смены: Сколько у солнышка  теплых лучей, столько у нас затей и друзей.

Цель  - создание условий для качественного отдыха и оздоровления детей и подростков, создание педагогической воспитательной среды, способствующей раскрытию и развитию интеллектуального, физического,  творческого потенциала детей.
Задачи:
-социализация детей в условиях коллективной деятельности и группового общения;
-формирование культуры отдыха и здоровья;
-укрепление психофизического здоровья детей;
-обеспечить предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма в зимний период 
Методы работы:
1. Методы оздоровления:
-витаминизация;
-закаливание;
-утренняя гимнастика;
-спортивные занятия и соревнования;
-беседы по гигиеническому воспитанию и профилактике травматизма;
-музыкотерапия.
2. Методы воспитания:
-убеждение;
-поощрение;
-личный пример;
-вовлечение каждого в деятельность;
-самоуправление.
3. Методы  образования:
-словесные методы (объяснение, беседа, рассказ, диалог);
-экскурсия;
-игра (игры развивающие, познавательные, подвижные, сюжетно-ролевые, народные, игры на развитие внимания, памяти, воображения, настольные, деловые игры);
-проектно-конструкторские методы (разработка сценариев праздников, моделирование ситуации, создание творческих работ);
-практическая работа;
-наблюдения.




Формы работы:
1. Групповые 
Игровые программы
Познавательно-развлекательные мероприятия
Викторины
Отрядные конкурсы
Беседы
Художественное творчество
Спортивно-оздоровительные процедуры
Работа объединений по интересам
2. Индивидуальные 
Индивидуальные беседы
Подготовка к конкурсам

Срок реализации  – 6 дней

Работа с кадрами:
Об организации работы лагеря. 
Особенности воспитательной работы в оздоровительном лагере

Ежедневная планерка –  8.00
Работа объединений по интересам (по графику)























План работы 
оздоровительного лагеря с дневным пребыванием «Солнцеград»

	Время
	
	Место проведения
	Ответственный

	
	27.12
Зимние приключения
	
	

	9.00-9.15
	Утренняя линейка. Открытие лагерной смены «И снова здравствуйте!» 
Знакомство с режимом работы лагеря
	Рекреация         1 этажа (левое крыло)
	Начальник лагеря





	9.15-9.30
	Зарядка
	Спортзал
	Инструктор по физической культуре

	10.00-11.00
	1. Оформление отрядных уголков.
2. Игровая программа на сплочение коллектива «Шире, шире, шире круг…»
	Кабинеты        № 6-8
	Воспитатели




	11.00-12.00
	1. Круглый стол  «Личные границы»
2. Видеоурок « Меры безопасности зимой»
3. Встреча с инспектором ИДН Журавковым Ю.В. «Ваша безопасность в ваших руках»
	Актовый зал
	Педагог социальный

Педагог-организатор
Воспитатели

	13.30-15.00
	1. Спортивно-игровая программа
«Мальчишки и девчонки»
2.Работа объединений по интересам
	Спортзал


Кабинет № 5
	Инструктор по физической культуре, руководители объединений по интересам

	
	28.12.
Безопасные каникулы
	
	

	9.00-9.15
	Утренняя линейка

	Рекреация         1 этажа (левое крыло)
	Начальник лагеря


	9.15-9.30
	Зарядка
	Спортзал
	Инструктор по физической культуре

	10.00-11.00
	1. Интерактивная игра «Шпаргалка-вспоминалка» (противопожарная безопасность)
2. Квиз «Сам себя уберегу, сам себе я помогу» (личная и общественная безопасность)
	Кабинеты        № 6-8
	Воспитатели


	11.00-12.00
	1. Арт-студия  «Дорожная безопасность» (рисунки, коллажи)
2. Профилактическая беседа «Безопасный интернет»
3. Посещение районной детской библиотеки. Новогодний утренник «Елочка, гори!»
	Актовый зал


Актовый зал

Дубровенская РДБ
	Педагог-организатор

Педагог социальный

Воспитатели


	13.30-15.00
	1.Спортландия «Быстрее, выше, смелее!»

2.Работа объединений по интересам
	Спортзал


Кабинет № 5
	Инструктор по физической культуре, руководители объединений по интересам

	
	29.12
Путешествие в Новогоднюю сказку 
	
	


	9.00-9.15
	Утренняя линейка

	Рекреация         
	Начальник лагеря


	9.15-9.30
	Зарядка
	Спортзал
	Инструктор по физической культуре

	10.00-11.00
	1. Игра-викторина «Зимние сказки»
2. Выставка-конкурс новогодних композиций «Мастерская Деда Мороза»
	Кабинеты        № 6-8
	Воспитатели




	11.00-12.00
	1.Видеофильм «Как встречают Новый год в разных странах»
2. Новогодняя игра «Что? Где? Когда?»
3. Посещение районной детской библиотеки. Игровая программа «Почтовая сумка Деда Мороза»
	Актовый зал




Дубровенская РДБ
	Педагог-организатор


Воспитатели

	13.30-15.00
	1.Спортивное состязание «Ралли бегунов»

2.Работа объединений по интересам 
3.Трудовой десант «Ни соринки, ни пылинки»
	Спортзал


Кабинет № 5

Кабинеты        № 6-8
	Инструктор по физической культуре, руководители объединений по интересам, воспитатели

	
	30.12
Новый год у ворот!
	
	

	9.00-9.15
	Утренняя линейка

	Рекреация         
	Начальник лагеря


	9.15-9.30
	Зарядка
	Спортзал
	Инструктор по физической культуре

	10.00-11.00
	1. Литературная игра «Ах ты, Зимушка-зима!»
2. Ярмарка идей «Добрые письма Деду Морозу»
	Кабинеты        № 6-8
	Воспитатели




	11.00-12.00
	1. Просмотр новогодних мультфильмов
2. Час общения «Золотые ключи общения»
3. Выставка поздравительных открыток «С Новым годом!»
3.Флешмоб « Новогодний ритм»
	
	Педагог-организатор
Педагог-психолог

Педагог-организатор


	13.30-15.00
	1.Спортивное путешествие в страну Сказок
2.Настольные игры	
 «Вместе весело играть»
3.Работа объединений по интересам 

	Спортзал

Кабинеты        № 6-8
Кабинет № 5

	Инструктор по физической культуре, воспитатели,
руководители объединений по интересам

	
	04.01.
Волшебный ларец 
	
	

	9.00-9.15
	Утренняя линейка

	Рекреация         
	Начальник лагеря


	9.15-9.30
	Зарядка
	Спортзал
	Инструктор по физической культуре

	10.00-11.00
	1. Исторический экскурс «Светлый праздник Рождества»
2. Мастерская Деда Мороза «Необычная снежинка» 
3. Игра-викторина « Где можно, а где нельзя играть»
	Кабинеты        № 6-8
	Воспитатели


	11.00-12.00
	1. Игровое занятие с элементами тренинга «Мы разные, но мы дружим»
2.Видеосказка «Ночь пред Рождеством» 
3.Конкурс рисунков «Зимние забавы»
	
	Педагог-психолог


Педагог-организатор

	14.00-15.00
	1. Спортивный час 
«Рождественский переполох»
2. Настольные игры	
 «Вместе весело играть»
3. Работа объединений по интересам 

	Спортзал



Кабинет № 5

	Инструктор по физической культуре, воспитатели, 
руководители объединений по интересам

	
	05.01
Чудеса на Рождество
	
	

	9.00-9.15
	Утренняя линейка

	Рекреация         
	Начальник лагеря


	9.15-9.30
	Зарядка
	Спортзал
	Инструктор по физической культуре

	10.00-11.00
	1. Игра-викторина «Загадки на Рождество»
2. Детское кафе «За что сказать «спасибо»
	Кабинеты        № 6-8
	Воспитатели


	11.00-12.00
	Дискотека «Мы не прощаемся, а говорим «до свидания»
(закрытие лагерной смены, подведение итогов, награждение)
	Актовый зал
	Воспитатели, педагог-организатор


	13.30-15.00
	1. Эстафета «Ключ к зиме»



2. Работа объединений по интересам 

	Спортзал



Кабинет № 5

	Инструктор по физической культуре, воспитатели, 
руководители объединений по интересам























                                                                                                    Приложение 1



Тематика минуток здоровья, проводимых медработником

	Дата
	Тема

	27.12.2021
	«Мое здоровье в моих руках»

	28.12.2021
	«Твой режим дня на каникулах»

	29.12.2021
	«Личная гигиена»

	30.12.2021
	«Стоп, COVID!»

	04.01.2021
	«Закаливание»

	05.01.2021
	«Советы доктора Айболита»
































Приложение 2


Тематика бесед по правилам безопасного поведения

	Дата
	Тема

	27.12.2021
	Обучение правилам безопасного поведения «Осторожно! Гололед!»

	28.12.2021
	Обучение правилам безопасного поведения «Как безопасно кататься с горки»

	29.12.2021
	Обучение правилам безопасного поведения «На водоеме зимой»

	30.12.2021
	Обучение правилам безопасного поведения «Безопасный Новый год»

	04.01.2021
	Обучение правилам безопасного поведения «Неблагоприятные погодные условия»

	05.01.2021
	Обучение правилам безопасного поведения в темное время суток



