ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ В ЛЕСУ

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО БЕЗОПАСНОМУ ПОВЕДЕНИЮ
- сообщи родственникам о маршруте и времени возвращения;
- надень удобную обувь, непромокаемую одежду;
[bookmark: _GoBack]- возьми воду, лекарства, нож, спички, компас и телефон

ЕСЛИ ТЫ ЗАБЛУДИЛСЯ
- остановись и успокойся;
- прислушайся к лаю собак, шуму поезда, машин;
- иди вдоль линий электропередач, тропинок, просек;
- следуй вниз по течению реки;
- если самостоятельно выбраться из леса не удалось – позвони по                телефону «101» или «112»


























                  ПРАВІЛЫ БЯСПЕЦЫ Ў ЛЕСЕ

РЭКАМЕНДАЦЫІ ПА БЯСПЕЧНЫХ ПАВОДЗІНАХ:
-паведамі сваякам пра маршрут і час вяртання;
-надзень зручны абутак, непрамакальнае адзенне;
-вазьмі ваду, лекі, нож, запалкі, компас і тэлефон.

КАЛІ ТЫ ЗАБЛУДЗІЎСЯ:
-спыніся і супакойся;
-прыслухайся да брэху сабакаў, шуму цягніка, машын;
-ідзі ўздоўж ліній электраперадач, сцяжынак, прасек;
-ідзі ўніз па плыні ракі;
-калі самастойна выбрацца з лесу не атрымалася-патэлефануй па тэлефоне «101» ці «112»

ВАЖНА ВЕДАЦЬ      калі пры ўваходзе сонца справа, то пры выхадзе ў тым жа кірунку яно  павнна быць злева.
 
