Безопасность на массовых мероприятиях

Факторы опасности

-толпа, паника, давка;

-несанкционированные митинги, демонстрации;

-агрессивно настроенные граждане, в том числе в состоянии алкогольного опьянения

Что делать, если ты оказался в толпе

-двигайся вместе с толпой;

-избегай её центра и краёв;

-застегни одежду;

-сними шарф, сумку, туфли на высоком каблуке;

-сцепи руки в замок или согни в локтях и прижми к телу;

-старайся идти медленнее толпы;

-сохраняй равновесие;

-держись подальше от деревьев, машин, углов зданий;

-избегай набережных, мостов, узких проходов;

-старайся выбраться из толпы в безопасное место;

-уйди через проходные проезды и дворы, примыкающие улицы

Если ты упал
-Сразу же поднимись: сгруппируйся и резкими рывками вставай

Если встать не удалось

-свернись в клубок;

-закрой голову руками;

-откатись за какое-нибудь препятствие;

-вставай при первой возможности

Нельзя

-идти против толпы;

-отвечать на толчки;

-поднимать упавшие вещи
