Teker 1
El criado del rico mercader
L. Segin el texto, ;, estas afirmaciones son verdaderas (V) o falsas (F)?

(1) Un dia el mercader con su criado se dirigieron al mercado.

2) Pero esa mafiana no fue como las demas. -

(3) El criado le pidié a su amo un caballo mas rapido de la casa.

(4) El criado queria huir porque le habia asustado la gente de Ispahan.

II. Escoja la opcién correcta.

1. El criado se dirigié al mercado para (5)

a.comprar un caballo veloz  b.ver a la Muerte  c. hacer la compra
2. El criado vio a la Muerte y ella (6)

a. le hizo un gesto de amenaza  b. le regalé un caballo  c. le llevé a Ispahdn
3. El amo le dejo el caballo y él parti6 con (7)

a. la esperanza de ver a sus familiares muy pronto

b.el deseo de estar por la noche en Ispahdn c. la Muerte a Bagdad
III. Conteste a las preguntas escogiendo la respuesta correcta.

1. ¢Por qué se asusté el criado? (8)

a. Porque al mercader no le dié el caballo.

b. Porque la Muerte le quité el caballo.

c. Porque la Muerte le hizo un gesto de amenaza.

2. (Por qué el mercader fue al mercado por la tarde? (9)

a. Queria ver a la Muerte para llegar a saber la verdad.

b. Para hacer compras.

c. Para ver a su criado.

3. (Por qué la Muerte fue asombrada? (10)

a. Porque quiso llevarse al mercader a Ispahdn,

b. Porque el criado no le reconocio.

c. Porque el criado estaba en Bagdad en vez de estar en Ispahdn.



Texer 2
I. Segun el texto, ;, estas afirmaciones son verdaderas (V) o falsas (F)?

(1) Para gozar de buena salud es suficiente hallar un ritmo adecuado entre las
comidas diarias.

(2) Entre los alimentos principales se encuentran yogures, frutas y pasteles.
(3) Alimentos ricos en 4cidos grasos omega tres son necesarios para nuestro
corazon.

(4) Para mejorar el estado de 4nimo y el funcionamiento de la mente hay

que comer los huevos, el pescado, la carne, verduras y frutas.
II. Termine las frases segin el contenido el texto.
1. Para conseguirlo hay un medio sencillo al alcance de todos: una buena
alimentacion y (5)
. unos hdbitos deportivos para entrenar el cuerpo.
. un deseo fuerte de mejorar su salud.
unos hdbitos dietéticos destinados para potenciar el cerebro.
. Se recomienda tomar pescado dos veces a la semana como minimo y (6)
. emplear en la comida sélo el aceite de oliva.
. emplear en la comida sdlo el aceite de soja.
. alternar el aceite de soja con el de oliva.
. Yogures, galletas y frutas son ligeros y (7)
a. dan al cerebro la dosis mdxima de aziicares que favorece al estado de dnimo.
b. dan al cerebro la dosis minima de aziicares que permite adelgazar a corto
plazo.
c. dan al cerebro la dosis dptima de aziicares que permite mejorar la memoria a
corto plazo.
ITIL. Escoja la respuesta correcta, segin el texto.
1. ¢Cuéles son los alimentos bésicos para alimentar bien la mente?(8)
a. frutas, yogures y galletas b. frutas y yogures c. vitaminas la B doce y la B
nueve
2. (Por qué se recomienda tomar pescado, nueces o avellanas, aceite de oliva y de
soja? (9)
a. porque son ricos en vitaminas la B nueve y la B doce
b. porque son ricos en dcidos grasos omega tres
C. porque no son nutritivos
3. (Donde se encuentra la vitamina B nueve?
a. en la carne, el pescado y los huevos
b. en verduras y frutas
c. en la soja
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