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ORO LIQUIDO

"Oro liquido", asi denomin6é Homero al aceite de oliva.

El aceite de oliva tiene una tradicion histérica en Espafia que empieza en la época de
los fenicios. Se cree que fueron ellos los que propagaron el cultivo del olivo por las islas
griegas hasta llegar a las costas de Espafia hace mas de tres mil afios.

Durante el Imperio romano Andalucia llegé a ser la principal provincia productora de
aceite. Hoy dia, la comunidad auténoma andaluza produce el 32% del aceite de oliva en el
mundo. Espafia es el pais que posee el mayor niimero de olivos, y es actualmente el lider
mundial de produccién y exportacion de aceitunas y aceite de oliva.

El aceite de oliva ha recorrido un largo camino desde la época en la que los romanos
lo utilizaban como medicina, hasta llegar a nuestros dias en los que lo usan prestigiosos
cocineros para elaborar los mas refinados platos.

La recoleccion de las aceitunas, u olivas como también se conoce al fruto del olivo,
tiene lugar a finales del otofio o principios del invierno, época en la que alcanzan su
maximo nivel de acidos grasos. Varios son los sistemas de recoleccién utilizados, pero el
mas recomendable es la recogida a mano, al ser el que menos dafio causa al fruto y al 4rbol.

Sinonimo de salud y base de la famosa dieta mediterrénea, lo cierto es que el aceite
de oliva tiene efectos altamente beneficiosos: aporta vitaminas al organismo, reduce los
riesgos de infarto, contiene antioxidantes, previene el cancer, cuida el estomago, alivia la
artritis y retarda el envejecimiento. Sin lugar a dudas, la lista podria continuar de forma casi
interminable.

El aceite de oliva "virgen extra" posee muchos beneficios para la salud y, por eso su
creciente venta ha generado también el crecimiento en la produccion del aceite de oliva y
el cultivo de los olivos. El aceite de oliva se vende muy bien en todo el mundo aunque su
precio continta siendo mas alto que el del resto de los aceites.

Para los consumidores que buscan lo mejor, en las tiendas especializadas se puede
encontrar el aceite de oliva virgen extra ecoldgico. El precio de este aceite ecolégico es
mucho mas caro, pero se trata de un auténtico producto de calidad, debido a que se elabora
cultivando el olivar sin productos quimicos, lo que le da atin mejores propiedades.

generar- BbI3bIBATh
la recoleccion- coop
refinado-n3pIcKaHHbIIH
acido-kuciora

liquido- suakuit
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3ananne 1.
1. a) llevas; 2. a) quedemos; 3. ¢) Cualesquiera que sean; 4. b) tanta; 5. ¢) por las ramas; 6. periodista.
3amaune 2. A. (7) Situe el selector de velocidad en la posicion correspondiente al uso que vaya a realizar: nata,
mayonesa, purés, etc. B. (8) Introduzca la batidora en el recipiente. (9) Apriete la tecla verde y batidora funcionaré a
la velocidad por Usted programada. C. Si por la funcién que vaya a realizar (nata, mayonesa, etc.) fuera necesario
utilizar el accesorio batidor, (10) coldquelo siguiendo las instrucciones de "cambio de accesorio”. D. Para realizar
estas funciones, (11) mantenga la batidora desconectada en la red.
3apanmne 3.
Emelie tiene 15 afios y vive con sus padres y su hermano en Estocolmo. Dice que tiene una buena relacién con sus
padres, aunque algunas veces quieren que ella haga cosas que no le gustan.
Sus padres no le ordenan que colabore mas en las tareas de casa, solo le piden que recoja la mesa y haga su cama.
Entre semana puede salir con sus amigos, pero tiene que estar en casa antes de la cena y los fines de semana sus
padres le permiten que salga hasta la una y media de la maiana.
Emilie quiere estudiar Medicina y prefiere no dejar su casa hasta los 20 afios.
3anaumue 4.
Finisterre es el punto més occidental de la Europa occidental. La pequefia peninsula del Monte Facho, que avanza
unos 3 kilometros sobre el mar, es uno de los lugares méas emblematicos de Galicia. En esta peninsula fue construido
su faro en 1853. Este lugar, con frecuencia, suele ser el final del recorrido de numerosas expediciones y
peregrinaciones. Cabo Finisterre es actualmente el mejor destino para muchos peregrinos del Camino de Santiago.
Cabo Finisterre estd a una distancia de 90 km de Santiago de Compostela.
El pueblo de Finisterre se formé alrededor del puerto pesquero. Sus estrechas callejuelas estan llenas de casas tipicas.
En los restaurantes del pueblo se sirven los mejores pescados y mariscos de la ria. De su variada cocina se destaca el
centollo, las navajas y la lubina a la sal.
3ananne 5.
ILF;2.V;3.V4.F;5.F
3ananue 6.
1. Aunque Ana se habia enfadado con Juan, nadie lo noté.
2. De las ciudades andaluzas, la que mas me gusta es Sevilla.
3. No hay ninglin mapa en el aula.
4. A mis amigos no les importan estas habladurias.
3apanme 7. 1.Siempre echaré de menos la casa de mis padres. 2. Entre este dibujo y aquél no hay diferencia. 3. Su
poca inteligencia salta a la vista. 4. {Hola, Jose! jCudnto tiempo sin vernos! 5. Estoy harta de ti, no me saques de
quicio.
3apanue 8.
En aquella carretera se produjeron los accidentes mas graves. 2. Estrenaron esa obra espafiola en 2010 con mucho
éxito. 3. Echaron a andar juntos.
3ananue 9,
Marta entr6 en su aula y se senté al fondo. Una chica rarisima con el pelo rosa y piercings por todos los lados se le
eché encima y le dijo muy nerviosa:
—Guardame esto, guardame esto. Y rapidamente metié un teléfono mévil en la mochila de Marta. Antes de que
pudiera responder nada, una profesora entrd y cerro la puerta.
Luego se abrié la puerta y entrd la tutora. Marta la conocia ya, habia tenido una entrevista con ella y sus padres.
—Perdona, Susana, ;puedo interrumpirte un momento? Tamara, sal por favor, tengo que hablar contigo.
Marta penso que de aquella chica no podia venir nada bueno.
En el pasillo, la tutora intentaba hablar con Tamara sin mucho éxito.
-Enséfiame tu movil. Quiero ver los mensajes.
—No me lo he traido. Lo he olvidado en casa.
~Vamos a verlo. Trae la mochila.
Ella registré la mochila de Tamara. Habia todo tipo de cosas raras, pero ningan maévil.
—Vale, vuelve a clase. Pero esta vez es serio, Tamara. Si Mateo se pone en contacto contigo, tienes que decirlo.



