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Хотите,  чтобы ва ш р ебенок много и  с  
удово льствием чита л?  

Тогда попробуйте: 

 Прививайте ребёнку интерес к чтению с раннего детства 
Покупая книги, выбирайте книги яркие по оформлению и 

интересные по содержанию. 

 Систематически читайте ребёнку. Это сформирует у него 
привычку ежедневно общаться с книгой 

 Обсуждайте прочитанную книгу среди членов своей 
семьи. 

 Рассказывайте ребёнку об авторе прочитанной книги 
 Если вы читаете ребёнку книгу, старайтесь прервать 

чтение на самом увлекательном эпизоде 
 Вспоминая с ребёнком содержание ранее прочитанного, 

намеренно его искажайте, чтобы проверить, как он 
запомнил текст 

 Рекомендуйте своему ребёнку книги своего детства, 
делитесь своими детскими впечатлениями от чтения той 
или иной книги, сопоставляйте ваши и его впечатления 

 Устраивайте дома дискуссии по прочитанным книгам 
 Покупайте, по возможности, книги полюбившихся 

ребёнку авторов, оформляйте его личную библиотеку 
 Воспитывайте бережное отношение к книге, 

демонстрируя книжные реликвии своей семьи 
 Дарите ребёнку книги с дарственной надписью, тёплыми 

пожеланиями. Спустя годы это станет счастливым 
напоминанием о родном доме, его традициях, дорогих и 
близких людях 

 Пусть дети видят, что вы сами читаете с удовольствием: 
цитируйте, смейтесь, заучивайте отрывки, делитесь 
впечатлениями 

 ЧИТАЙТЕ РЕБЁНКУ КНИГИ, А НЕ НОТАЦИИ! 



КАК СТАТЬ РОДИТЕЛЯМИ ЧИТАЮЩЕГО РЕБЁНКА 
 Летние каникулы – заслуженный отдых для ребенка 

после года старательной учебы в школе. Но за лето у 
детей очень сильно ослабевают навыки чтения. 
Исследования показывают, что многие первоклассники 
за летние месяцы утрачивают их, тогда как дети, 
которым удалось привить интерес к чтению, расширяют 
словарный запас. Читая для удовольствия, ребенок 
развивает скорость чтение. 

 Пытаясь переключить внимание ребенка на книги, 
помните, что ему необходимо свободное время, чтобы 
отдохнуть от учебы. Лето – замечательное время для 
того, чтобы расслабиться и насладиться радостями 
детства. Вот несколько советов, как сделать чтение 
одним из любимых занятий для ребенка. 

 
ЧИТАЙТЕ ВСЛУХ КАЖДЫЙ ДЕНЬ 
 Когда идете с ребенком на прогулку в парк или едете 

отдохнуть на природу, возьмите интересную книжку и 
читайте ребенку вслух. Дайте ребенку почитать для вас 
некоторые абзацы, не очень много, чтобы не добиться 
обратного эффекта, пытаясь развить в нем интерес к 
книгам. Для ребенка, который только учится читать, 
подойдет чтение по слогам. 

ПОДАВАЙТЕ ХОРОШИЙ ПРИМЕР 
 Держите дома больше интересных книг и научно-

познавательных журналов. Не проводите все время 
перед телевизором, больше читайте, и тогда ребенок, 
возможно, захочет последовать вашему примеру. 

ПРЕДОСТАВЬТЕ СВОБОДУ ВЫБОРА 
 Не навязывайте ребенку книги, которые выбрали для 

него сами. Приведите его в книжный магазин, и пусть он 
выберет книжки, которые показались ему интересными. 



Родители тоже могут прочитать детскую книжку и 
обсудить её с ребенком. 

СЛУШАЙТЕ АУДИОКНИГИ 
 Для маленьких непосед, которые никак не хотят сидеть 

дома за чтением, купите аудиокниги. Слушайте их в 
машине или перед сном. 

НЕ ТРАТИМ ВРЕМЯ ЗРЯ 
 В течение дня, когда родители заняты повседневными 

делами, а дети крутятся рядом, можно поиграть в 
словесные игры (например, названия городов и стран). 
Это расширит словарный запас ребенка, он узнает 
значение новых слов и предложений, в которых они 
используются. 

УСТРОЙТЕ ЭКСКУРСИЮ В БИБЛИОТЕКУ 
 Родители, тем более, если они заканчивают аспирантуру 

или получают второе высшее образование, могут взять 
ребенка с собой в настоящую взрослую библиотеку. Его 
воображение поразят длинные ряды книг. Расскажите 
ему, что в них содержатся знания о природе, истории, 
астрономии. Может ребенок заинтересуется и попросит 
записать его в детскую библиотеку. 

ВЫПИСЫВАЙТЕ ЖУРНАЛЫ 
 Выписывайте для ребенка журналы с большим 

количеством красивых иллюстраций. Может, увидев в 
National Geographic, фоторгафию с экзотическим 
пейзажем, животным, птицей, он захочет прочитать 
статью. 

ПИШИТЕ ПИСЬМА 

 Если на лето вы уезжаете отдыхать вместе с ребенком, 
предложите ему на отдыхе написать письмо кому-нибудь 
из родственников, пусть он вложит в конверт, 



выбранную им самим открытку или рисунок. Если есть 
доступ в интернет, напишите вместе с ребенком e-mail. А 
если вы путешествуете на машине, у вас есть 
замечательная возможность научить ребенка 
пользоваться картой. Пусть он покажет вам дорогу! 

КНИГА - КУЛЬТУРА СЕМЬИ 
 Книга - источник знаний, надежный друг и великий 

доктор детских душ. Семейный проект "Крепкая Семья" 
представляет несколько советов о том, как приобщить 
Ваших детей к домашнему чтению. 

ПОМОЩНИК В ДОРОГЕ 
 Чтение книги возможно в любом месте, а в дороге книга 

становится незаменимым средством развлечения. 
Чтение книг является прекрасным способом сократить 
время в дороге на автобусах и самолетах, или в 
ожидании приема у врача, столика в ресторане. 

КНИГА НА ЗАВТРАК 
 Вы можете читать вслух во время завтрака, это сблизит 

ваших детей с книгой и привьет любовь к книге на долгие 
годы. Так же книга является замечательным подарком на 
"малораспространенные" праздники - день дружбы, день 
добра и т.д. Такой подход придаст книге очарование 
праздника и станет для ребенка настоящим другом. 

ПОСЕЩЕНИЕ БИБЛИОТЕК 
 Библиотеки являются центром нашего города, и играют 

важную роль в жизни семьи. Ежемесячная поездка в 
библиотеку вместе с ребенком может стать интересным 
и значимым семейным ритуалом. 

БАБУШКИ И ДЕДУШКИ 
 Бабушки и дедушки могут играть важную роль в 

привитии детям любовь к книге. Во время встречи с 



внуками введите в традицию посещение книжного 
магазина или библиотеки. 

ОРГАНИЗАЦИЯ КНИЖНОГО СОБРАНИЯ ДОМА 

В каждом доме, у читающих семей, есть книжное хозяйство. А 
удобно ли им пользоваться вашим детям? Если книг немного, 
найти нужного автора или книгу не составит труда. Но книги 
имеют удивительную способность «размножаться», и найти 

нужную книгу становится все труднее. Устройте вместе с 
ребенком интересную игру «Книжное перенаселение».  

Все вместе разгребите книжные завалы таким образом: 
 Определите сначала, в какой стране, какая книга живет. 

Папиным книгам свое место, маминым – свое, а Винни-
Пуху и Чебурашке свой уголок. 

 Расселите книги по «городам», расселите их по «улицам». 
И названия у улиц тоже есть – Детективная, Детская, 
Деловая и т.д. 

 На улицах есть и домики (книжные шкафы или полки). 
Пропишите книги по этажам. 

 Расставьте книги в алфавитном порядке по авторам или 
соберите все сборники сказок, стихов, детективов, 
кулинарии и все, что у вас есть. 

 Заселяйте полки по очереди, расставляя в алфавитном 
порядке. 

 Расселение успешно прошло, но это не конец игры. Надо 
книги «прописать». Книга, как человек, у нее есть имя 
(название), фамилия (автор), дата рождения (год 
выпуска), место рождения (издательство). Заведите ей 
паспорт. На отдельной карточке запишите данные 
каждой книги, затем соберите их в картотеку. 
Адрес может выглядеть так «Д 2» – детская полка, 
второй ряд. 

 Это дело не одного дня, но как рад будет ваш ребенок и 
 сколько плюсов в такой игре, вы понимаете сами.


