Танец 2 класс
Тема: «Творческое отражение музыкального образа в движении. Тройной притоп, танцевальная композиция «Топотушки»»

 Цель занятия: привлечь учащихся к творчеству, используя умение выполнять разновидности шага и тройной притоп.
Задачи занятия:

1. актуализировать умение выполнять разновидности шагов и тройной притоп;

2. развивать навык творческого отражения музыкального образа в движении; 

3. формировать умение самостоятельно начинать движение после музыкального вступления; передавать в движении смену частей музыкального произведения, чередование музыкальных фраз.
Ход занятия:

1. Вход в танцевальный класс. Построение, поклон. Психологический настрой на занятие.

2. Ритмическая разминка с использованием упражнений для развития мышечного чувства:

- улучшение гибкости шеи( наклоны головы)

- улучшение гибкости и подвижности плечевого сустава (упражнение «Незнайка»)

- вынос ноги на носок (вперед, в сторону, с прыжком)

- приседания по 1,2 позициям с разворотом корпуса.

 3.  Сведение на круг  (марш, полупальцы, пятки,           высокий марш, подскоки, галоп и т.д.)

          4. Объявление темы. Тройной притоп, «Топотушки»

- комбинации : 6 подскоков, тройной притоп (4 раза)

- ковырялочка. Тройной притоп (4 раза)
- комбинация «Топотушки» (1 раз)

         5. Композиция «Топотушки»: сведение на круг, построение в пары. Композиция по кругу в парах

- подскоки, тройной притоп

- ковырялочка, тройной притоп

- комбинация «Топотушки»

- галоп, тройной притоп

Отработка движений по кругу в парах

         6. Построение, рефлексия, поклон

Музыкальный материал:

- современные детские песни

- вальс

- полька «Топотушки»  
Анализ урока:
На своем уроке я использую инновационные формы и методы работы которые включают в себя следующие компоненты: современные педагогические технологии  развития лидерских и диалогических способностей; педагогические аспекты творческой деятельности; методы развития межличностного общения в коллективе; интеграцию в процессе создания коллективного творческого продукта танцевального коллектива; методы создания художественной среды средствами хореографии.

  Мой инновационный опыт  представляет собой применение комплексного способа разучивания танцевальных комбинаций на основе приема «от простого к сложному» для развития танцевальных способностей воспитанников.

Данный способ включает:

- визуальный компонент (наглядная подача материала самим педагогом, знакомство с новыми танцевальными  движениями на основе видеоматериала, просмотр идеальных образцов танцевальной культуры);

- теоретический компонент (объяснение правил выполнения движений с учетом возрастных особенностей детей);

- практический компонент (разучивание и проработка элементов танцевальной комбинации, закрепление путем многократного повторения, тренировка мышечной памяти; на практических занятиях использую видеосъемку, для работы на следующем этапе);

- рефлексивный компонент (предполагает обращение к видеозаписи практических занятий для анализа  и сравнения, что позволяет оценить достоинства и недостатки работы;  также дается установка на домашнее задание, мысленный повтор разученных комбинаций).

   Развитие личности ребенка в учреждении дополнительного образования детей идет на учебном занятии, на досуговых и творческих мероприятиях.

  В своей работе стараюсь, чтобы применяемые мной формы, методы и педагогические технологии соответствовали интересам и потребностям обучающихся.

 Технология игрового обучения применяется мною, так как в составе обучающихся составляют дети  младшего школьного возраста. Учитывая психологию детей данного возраста и беря во внимание то, что ведущей деятельностью в этот период является игра, многие занятия я выстраиваю в форме танцевальных и музыкальных игр.

Технология здоровьесберегающего обучения
В своей работе я придерживаюсь здоровьесберегающей организации учебного процесса. Применяя данную технологию,  ставлю перед собой следующие задачи:

1) организация работы с наибольшим эффектом для сохранения и укрепления здоровья;

2)   создание условий ощущения у детей радости в процессе обучения;

3)   мотивация на здоровый образ жизни;

4) формирование у детей устойчивого понимания, что занятия хореографией – способ поддержания здоровья, развития тела.
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