
             УТВЕРЖДАЮ  

    Директор ГУО «СШ № 11г. Новополоцка» 

                           ________ А.А.Горский 

                     «01» сентября  2023г. 

 

 

ПЛАН  

мероприятий, направленных на противодействие незаконному обороту 

наркотиков, профилактике их потребления, в том числе среди детей и 

молодежи, социальной реабилитации лиц, больных наркоманией 

 на 2023 – 2024 годы 

 

№ 

п/п 
Содержание работы Сроки Ответственные 

1.  

День здоровья «Здоровое поколение - здоровая 

нация»: 

- Завалинка «Чего хотят современные дети» 

(профилактика суицидального поведения) (1 – 

4классы); 

- Игра-путешествие «Тропинками здоровья» (5-8 

классы); 

- Брифинг «Мы выбираем здоровый образ жизни 

- путь к успеху» (9, 11 классы); 

- Спортивный праздник для представителей 

общественного объединения БРПО, учащихся и 

родителей  «Неразлучные друзья - взрослые и 

дети» 

09.09.2023 

Руководитель 

физического 

воспитания, 

педагог-

организатор, 

классные 

руководители 

2.  
Деловая игра «Мы за жизнь без наркотиков» (1-4 

класс); 
17.09.2023 

Классные 

руководители 

3.  

День здоровья «Олимпия - прекрасная страна!»: 

- Игра-путешествие «Быть здоровым – здорово» 

(1 – 4 классы); 

- Квест «Путешествие в страну Олимпию» (5-8 

классы); 

- Беседа-рассуждение «Жизнь прекрасна» 

(профилактика суицидального поведения) (9, 11 

класс); 

- Спортивная программа «Веселая программа» 

(1-8 классы) 

08.10.2023 

Руководитель 

физического 

воспитания, 

классные 

руководители 

4.  

Классные часы по профилактике табакокурения 

и употреблению курительных смесей: 

- «Кто курит табак, тот сам себе враг» (1 класс); 

- Круглый стол «Почему вредно курить?» (2 

24.10.2023 – 

29.10.2023 

Классные 

руководители 



класс); 

- Беседа с элементами игры «Курение – яд» (3 

класс); 

- Диспут «Курение и здоровье» (4 класс); 

- Дебаты «Курение – вредная привычка» (5 

класс); 

- Беседа «Насвай - что это» (6 класс); 

- Просмотр видеофильма «Осторожно, СПАЙС» 

(7 класс); 

- «Думаем о будущем сегодня» (8 класс); 

- Дебаты «Курительные смеси - наркотик или 

нет?» (9 класс); 

- Игровой тренинг «Давай жить!» (11 класс) 

5.  

Общешкольное родительское собрание 

«Взаимодействие семьи и учреждения 

образования по повышению уровня качества 

знаний и безопасного поведения учащихся» 

27.10.2023 

Заместитель 

директора по 

основной 

деятельности 

6.  
Профилактическая беседа-рассуждение «Стоп, 

СПАЙС» (9, 11 классы); 
12.11.2023 

Классные 

руководители 

7.  

День здоровья «Мама, папа, спорт и я – 

неразлучные друзья»: 

- Игра-практикум по профилактике дорожного 

движения «Правила дорожного движения знай и 

выполняй» (1 – 4 классы); 

- Викторина «Здоровым быть модно!» (5-8 

классы); 

- Ролевая игра «Современная семья: какая она» 

(9, 11 классы); 

 - Семейный спортивный праздник «Я и моя 

семья» (2-7 классы) 

19.11.2023 

Руководитель 

физического 

воспитания, 

классные 

руководители 

8.  

Информационные часы по профилактике 

вредных привычек: 

- «Курильщик – сам себе враг» (1 – 4 классы); 

- «СПАЙС – вредная привычка» (5 – 7 классы); 

- «Ты и вредные привычки» (8 – 11 классы) 

13.01.2024 
Классные 

руководители 

9.  

День здоровья «Спорт – это жизнь!»: 

- Викторина «Я о спорте знаю все»» (1 – 4 

классы); 

- Интеллектуально-познавательная игра 

«Спортивный калейдаскоп» (5 – 8 классы); 

- Спортивная игровая программа «Забавы 

Зимушки-зимы»; 

- Создание презентации «Белорусские 

спортсмены» 

- Спартыўная гульнёвая праграма “Забавы 

16.01.2024 

Руководитель 

физического 

воспитания, 

классные 

руководители 



Зімачкі-зімы”; 

10.  
Книжная выставка «Берегись вредных 

привычек!», «Подросток и закон» 

31.01.2024 – 

05.02.2024 
Петкевич Е.Н. 

11.  

Информационные часы: 

- «Скажи сигарете «НЕТ»» (1 – 4 классы); 

- «Наркотики – Закон – Ответственность» (5 – 8 

классы); 

- «Выход есть – живи без наркотиков» (10 – 11 

классы) 

03.02.2023 
Классные 

руководители 

12.  

Информационные часы по профилактике 

употребления СПАЙСов: 

- «Твой выбор – ЖИЗНЬ!» (1 – 4 классы); 

- «Смертельная угроза СПАЙСа» (5 – 8 классы); 

-  «Есь о чем порассуждать!» (10 – 11 классы) 

10.02.2023 
Классные 

руководители 

13.  
Конкурс рисунков «Мы за здоровый образ 

жизни» 

07.10.2023 – 

11.10.2023 
Педагог-организатор 

14.  

День здоровья «Спорт – Здоровье – Успех!»: 

- Познавательная программа «Витамины я 

люблю – быть здоровым я хочу» (1 – 4 классы); 

- Интеллектуальная игра «Здоровье дороже 

жизни» (5 – 8 классы); 

- Спортивный праздник «Папа может всё что 

угодно!»; 

- создание презентации «Здоровье и спорт 

рядом» (10 – 11 классы) 

14.10.2023 

Руководитель 

физического 

воспитания, 

классные 

руководители 

15.  

Классные часы по профилактике употребления 

наркотических средств «Скажи наркотикам 

НЕТ»: 

- Беседа «Беда, которую несут наркотики» (1 

класс); 

- Беседа «Мы за жизнь без наркотиков» (2 

класс); 

- Круглый стол «Имею право знать» (3 класс); 

- Калейдоскоп рекомендаций «Мы против 

Наркотиков» (4 класс); 

- Аналитический смотр «Вещества, которые 

выхывают зависимость» (5 класс); 

- Репортаж-просмотр «Молодежь против 

наркотиков» (6 класс); 

- Форум «Беда по имени - наркотик» (7 класс); 

- Экспресс-просмотр «Последний шаг…» (8 

класс); 

- Час вопросов и ответов «Мы выбираем жизнь» 

(10 класс); 

- Виртуальное путешествие «Имя беды - 

28.11.2023  
Классные 

руководители 



наркотик» (11 класс) 

 

16.  
Конкурс плакатов, рисунков «Скажи наркотикам 

нет» 

28.11.2023 – 

05.12.2023 
Педагог-организатор 

17.  

Информационные часы по здоровому образу 

жизни: 

- «Курение и здоровье» (1 – 4 классы); 

- «Безопасны ли пиво и энергетик» (5 – 7 

классы); 

- «Преимущество здорового образа жизни» (8 – 

11 классы) 

03.12.2023 
Классные 

руководители 

18.  

День профилактики вредных привычек: 

- Марафон «Вредные привычки или здоровье? 

Выбор за вами» (1 – 4 классы); 

- Качели дискуссионные «Вредные привычки» (5 

– 8 классы); 

- Создание листовок по профилактике вредных 

привычек 

 (10 – 11 классы); 

- Спортивная игра «Молодежь за здоровый образ 

жизни» 

05.12.2023 

Руководитель 

физического 

воспитания, 

классные 

руководители 

19.  

День здоровья «Есть выбор: жизнь без 

наркотиков»: 

- Деловая игра «Злой волшебник наркотик» (1 – 

4 классы); 

- Создание коллажей «Умей сказать НЕТ» (5 – 8 

классы); 

- Соревнования по прыжкам в длинну «День 

рекордов»; 

12.12.2023 

Руководитель 

физического 

воспитания 

Педагог-организатор 

Классные 

руководители 

20.  

Информационные часы по профилактике 

употребления СПАЙСа: 

- «Осторожно, СПАЙС!» (1 - 4 классы); 

-  «Есть о чём поразмышлять» (5-7 классы); 

- «Твой выбор - жизнь!» (9-11 класс) 

17.12.2023 
Классные 

руководители 

21.  

Общешкольное родительское собрание «роль 

родителей в процессе выбора профессии и 

самоопределения обучающихся выпускных 

классов» 

 

17.01.2024 
Заместитель 

директора по УР 

22.  
Выпуск информационных буклетов «Вредные 

привычки – наши враги» 

04.02.2024 – 

08.02.2024 
Педагог-организатор 

23.  

Классные часы по формированию здорового 

образа жизни «Молодёжь выбирает здоровый 

образ жизни»: 

- Устный журнал «Если хочешь быть здоровым» 

04.03.2024 – 

08.03.2024 

Классные 

руководители 



(1 класс); 

- Игра-путешествие «Быть здоровым – это чудо» 

(2 класс); 

- Круглый стол «Путешествие в страну 

здоровья» (3 класс); 

- Домино «Мы за здоровый образ жизни» (4 

класс); 

- Игра-путешествие «Секреты здоровья» (5 

класс); 

- Инфор-досье «В здоровом теле – здоровый 

дух» (6 класс); 

- Интеллектуальная игра «Сделай свой выбор» (7 

класс); 

- Диалоговая площадка «Быть здоровым – быть 

успешным» (8 класс); 

- Диспут «Путь к успеху – здоровый образ 

жизни» (10 класс); 

- Конференция «Формула здоровья» (11 класс) 

24.  

День здоровья «В здоровом теле – здоровый 

дух»: 

- Игра-путешествие «Рецепты здорового образа 

жизни» (1 – 4 классы); 

- Викторина «Наше здоровье в наших руках» (5 

– 8 классы); 

- Открытый микрофон «интернет и здоровье или 

Интернет или здоровье» (10 – 11 классы); 

- Спортивный праздник «Мы со спортом 

дружим» (2 – 8 классы) 

 

 

23.04.2024 

Руководитель 

физического 

воспитания, 

классные 

руководители 

25.  

Информационные часы по профилактике 

употребления СПАЙса: 

- «Под грифом «Смертельно» (1 – 4 классы); 

- «История одного обмана – курительные смеси» 

(5 – 7 классы); 

- «Молодежь против СПАЙСа!» (10 – 11 классы) 

05.05.2024 
Классные 

руководители 

26.  

Общешкольное родительское собрание «Семья и 

школа. Результаты сотрудничества. Организация 

летнего отдыха и досуга детей. Безопасность 

учащихся» 

20.05.2024 

Заместитель 

директора по 

основной 

деятельности 

27.  

День здоровья «Главное богатство - это 

здоровье!»: 

- Игратека «Отыщем здоровье» (1 – 4 классы); 

- Домино «Быть здоровым - это модно» (5-8 

классы); 

21.05.2024 

Руководитель 

физического 

воспитания, 

классные 

руководители 



- Создание видеофильма «Наше спортивное 

учреждение образования» (10 – 11 классы); 

– Турнир по настольному теннису «Лучшая 

ракетка школы» (2-8 классы) 

28.  Флешмоб «Здоровым быть модно!» 25.05.2024 

Руководитель 

физического 

воспитания 

   

 

 

 

Заместитель директора 

 по воспитательной работе                                                        Кабышко Е.Л. 


