IIpaBuiia noBeaeHus npu rpose. IlpaBuiia u nosiesHbie COBEThI AJIsl
LIKOJIbHUKOB

[Ipexxne uyeM OTHPaBUTBCA HA MPOTYJKY 3a
ropoJl, y3HaUTe MPOrHO3 MOroael. Eciu, coriiacHo
TOMY MPOTHO3Yy, OXHUAAETCS Ipo3a, BO3BMUTE C
coO0OM 30HT WM IUIAIl M3 HENPOMOKAEMOTO
Marepuana. Jlyxora — 03TO BEpHBIM MpPHU3HAK
NPUOJINKAIOIIEHCS TPO3bI.

Camoe onacHoe B rpo3y — HAaXOAUTHCS PSAIOM C
METAUIMYECKUMU ~ OrpalaMM, Ha  CMOTPOBBIX

OAallHAX U OXOTHUYBHX BBIIIKAX.

Bo BpeMsi rpo3bl HM B KOeM cJiydae He IMpPHKacaiiTecb K JHOObIM
MeTAJIMYECKUM IpeIMeTaM U He JIO)KUTECh Ha 3eMJII0!

[Ipyr mepBBIX NpHU3HAKaX HAYMHAIOLIEKCS T'PO3bl MOCTAPAUTECH CHPSATATHCS B
MallMHE WJIA B JIOOOM YyKPBITHM: TMajaTke, Iajame, wu30e, 31aHud C
MOJIHHEOTBOIOM.

Ecnn Takold BO3MOXHOCTH y Bac HET M Bbl BBIHYXKJEHBI OCTaBaTbCAd Ha
OTKPBITON MECTHOCTH, CIPSYbTECH B KaHABE WM JIO)KOUHE, CKpecTuB HOTH. Eciu
Bbl HAXOJIUTECh B TPYyNIE JIIOJIEH, CSIAbTE HA KOPTOUKU M HE CONPUKACANTECH HU C
keM. H30aBbTech OT JIOOBIX METANIMYECKUX HPEIMETOB: IEPEIOKUTE HUX B
PIOK3aK M OTOJABUHBTE €TI0 B CTOPOHY.

Ecnum mepen HayasioM TIpo3bl Bbl CIyLIIM PaguoIepeady, BBIKIIOUHATE
panuonpuéMHUK U yOepUTe aHTEHHY.

He pasroBapusaiite no MoOujaibHOMY Tes1edOHY BO BpeMs rpo3bl!

Ecnu tpo3a 3actasia Bac B Jjecy, u30eraiTe OTACIBHO CTOSIIIMX U OYECHBb
BBICOKUX JepeBbeB. Jlydiie Bcero mpsATaTeCs B KyCTaX WM I0J HEBBICOKUMU
oepézamu u ki1€Hamu. CocHa, TOMOJIb, €1b U 1y0 — «JIFOOUMBIE» J1€PEBbSI MOJTHUM.

Ecnu rposa 3actana Bac KynarIIUMCs B €CTECTBEHHOM BOAOEME — 03€pe, peKe,
MOp€, — HEMEIJIEHHO BBIMAUTE Ha CylIly, TaK Kak BOJA SIBISETCA XOPOLIUM
MPOBOJTHUKOM 3JIEKTPUUECKOr0 TOKA.

Ecnau rpo3a 3actasia Bac BO BpeMsl 3aHSATUN TEXHUYECKHMMH BHJIAaMH CIIOPTa,
HEMEJJICHHO MPEKPATUTE UX U COMANTE C BEJIOCUIIEAa I MOTOLIMKIIA.



