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	УТВЕРЖДАЮ
Директор
государственного учреждения образования
«Средняя школа № 10
 г. Речицы»
                      Н.Н.Пачицкая



План работы воспитательно-оздоровительного лагеря дневного  пребывания «Олимпики» во время весенних каникул 
 (с 23.03.2026 по 27.03.2026 г.)
1, 2 отряд
(физкультурно-оздоровительный профиль)
Цель: обеспечить социальное, физическое, интеллектуальное развитие личности учащихся при помощи освоения компонентов физкультурно-спортивной деятельности.
Задачи:
привлечь учащихся и воспитанников к регулярным занятиям физической культурой и спортом, формировать спортивный стиль жизни;
освоить различные формы взаимодействия и сотрудничества посредством овладения элементами видов спорта;
формировать произвольное поведение, развитие инициативности, творческого мышления, активности;
осваивать элементы здорового образа жизни;
содействовать развитию функциональных систем организма посредством развития основных физических качеств;
овладеть основами техники и тактики избранного вида спорта;
осуществлять профилактику асоциального поведения детей и подростков средствами физической культуры и спорта;
формировать у детей и молодежи знания, интересы, умения и навыки, которые ориентируют их на высокие достижения в спорте и на соответствующую физическую подготовку.

	День недели, дата
	Название мероприятий
	Ответственный

	
	1отряд
6 - 10 лет
	2 отряд
6-10 лет
	

	Понедельник
23.03.2026
	«Полезные каникулы»
	


	
	08.00-08.40 Сбор детей. Зарядка. Линейка.

	Спутай Н.Н.
Камлева Н.А.

	
	08.40-09.00 Минутка здоровья «Чистота-залог здоровья»

	Жадан.И.И.

	
	09.20 – 10.00 Торжественное открытие лагеря «Ура, каникулы!». 
Игра – тренинг «Здоровье всего дороже!» (инструктаж «Правила поведения в школьном лагере») в рамках Республиканской акции «За безопасность вместе». Беседа-инструктаж «Соблюдаем все ПДД» в рамках акции Безопасные каникулы»
	Петрова С.Г.
Проценко С.В.
Жадан И.И.

	
	10.00-11.00 Творческий конкурс «Спасатели глазами детей»
	Спутай Н.Н.
Камлева Н.А.


	
	11.00-12.40Экскурсия В ОСВОД «Весна. Река. Опасность» в рамках акции «За безопасность вместе» 
	11.00-12.40 Спортивно-развлекательное мероприятие «Вместе весело играть» (СК «Олимп»)
	Спутай Н.Н.
Камлева Н.А.

	Вторник 
24.03.2026
	«День здоровья»
	

	
	08.00-08.40 Сбор детей. Зарядка. Линейка.
	Щуклина А.А.
Забиран Н.В.

	
	08.40-09.00 Минутка здоровья «Если хочешь быть здоров – закаляйся!»
	Жадан.И.И.

	
	09.20-10.00 Юмористический конкурс «Эти забавные животные»
	Щуклина А.А.
Забиран Н.В.

	
	10.00-10.40 
Квест «Мозаика леса» (УК «Речицкий краеведческий музей»)
	10.00- 10.40 Круглый стол «80-летие освобождения» в рамках Республиканская акция «Никто не забыт, ничто не забыто»
(«Городская библиотека им.Н.К.Крупской»)
	Щуклина А.А.
Забиран Н.В.

	
	10.40-11.40 Познавательный час «Мы выбираем ЗОЖ!»  в рамках реализации проекта «Школа – территория здоровья»
	Щуклина А.А.
Забиран Н.В.

	
	11.40-12.40 Соревнование «Быстрый мяч»

	Петровец В.В.

	Среда 
25.03.2026
	«День ОБЖ»
	

	



	08.00-08.40 Сбор детей. Зарядка. Линейка.
	Спутай Н.Н.
Камлева Н.А.

	
	08.40-09.00 Минутка здоровья «Доктор Здоровые глаза»

	Жадан.И.И.

	
	09.20-10.00Игра-тренинг «Эти правила должен знать каждый!» в рамках профильной акции «За безопасность вместе» (РОЧС)
	Спутай Н.Н.
Камлева Н.А.

	
	 10.00-11.40 Познавательная программа «Лесная академия» (ГУК «Речицкий эколого-культурный центр) в рамках акции «Полезные каникулы»
	Спутай Н.Н.
Камлева Н.А.

	
	11.40-12.40 Спортивные соревнования между отрядами «Будь здоров!»
	Петровец В.В.

	Четверг  
26.03.2026
	«Если хочешь быть здоровым…»
	

	







	08.00-08.40 Сбор детей. Зарядка. Линейка.
	Щуклина А.А.
Забиран Н.В.

	
	08.40-09.00 Минутка здоровья «Доктор Здоровые уши»

	Жадан.И.И.

	
	09.20-10.00 Занятие в музее «Их именами названы улицы города» в рамках Республиканского конкурса юных экскурсоводов музеев учреждений образования
	Щуклина А.А.
Забиран Н.В.

	
	10.00-11.40 Кинолекторий «Быть здоровым—здорово!» в рамках акции «Полезные каникулы»
	Щуклина А.А.
Забиран Н.В.

	
	11.40-12.40 Занятие «Подвижные игры и эстафеты»

	Петровец В.В.

	Пятница 
27.03.2026
	 «Распрощаться нам пора»
	

	
	08.00-08.40 Сбор детей. Зарядка. Линейка.

	Спутай Н.Н.
Камлева Н.А.

	
	08.40-09.00 Минутка здоровья «Доктор ЗОЖ»

	Жадан.И.И.

	
	09.20-10.00 Торжественное закрытие оздоровительного лагеря «Распрощаться нам пора». 
	Петрова С.Г.
Проценко С.В.
Жадан И.И.

	
	10.00-10.40 Литературный круиз «А не поехать ли нам в гости?» (ГУК «Детская библиотека №3»)
	10.00-10.40 Квест «Волшебное превращение предметов» (УК «Речицкий краеведческий музей»)
	Спутай Н.Н.
Камлева Н.А.

	
	10.40-11.40 Творчески час «Дружат дети всей планеты»
	Спутай Н.Н.
Камлева Н.А.

	
	11.40-12.40 Игра «Все на старт!»

	Петровец В.В.



Начальник лагеря                                                                       С.Г.Петрова

СОГЛАСОВАНО
заместитель начальника
отдела образования
Речицкого районного 
исполнительного комитета 			
                        
                       И.И. Козлова

