Устный журнал «Расплата за безволие».

ЦЕЛЬ: напомнить учащимся об опасности заражения ВИЧ-инфекцией и о способах профилактики этого заболевания; создать условия для формирования у школьников сознательного отношения к своему здоровью и воспитанию высоконравственных отношений между людьми. 
(В школьной библиотеке оформлена книжная выставка «СПИД: знать и предупреждать». На выставке представлены все материалы по СПИДу, имеющиеся в библиотеке.)
В фойе школы оформлена выставка плакатов «Мы созданы, чтобы жить.»

Сцена украшена.

 (Звучит фонограмма песни А. Пугачевой «Все в этой жизни только гости». На ее фоне ведущие читают тексты.)
1-й ведущий: У каждого свой тайный личный мир. 
                         Есть в мире этом самый лучший миг, 
                         Есть в мире этом самый страшный час, 
                         Но это все неведомо для нас.

2-й ведущий: Уходят люди....

                         Их не возвратить. 
                         Их тайные миры не возродить.
                         И каждый раз мне хочется опять
                         От этой невозможности кричать.

1-й ведущий: Здравствуйте, дорогие друзья! Мы начинаем с вами наш устный журнал «Расплата за безволие». И первая страница нашего журнала «Всем миром против СПИДа».  Я говорю Вам, здрав​ствуйте, а значит, желаю вам здоровья. Сегодня это очень актуаль​но. Ведь мир вступил в эру СПИДа. Как известно, эта болезнь поставила перед человечеством множество проблем: медицинских, социальных, морально-этических. Жизнь — это то, что люди боль​ше всего стремятся сохранить и меньше всего берегут.

2-й ведущий: СПИД... От него умирает каждый заразившийся че​ловек. СПИД не является болезнью одной страны или региона. Он представляет большую опасность для всех. Нет ни лекарств, пи вакцин против этой болезни. Единственная мера защиты - профилактика. Сегодня, в потоке событий, происходящих у пас в республике, городе, на работе, в школе, человек забывает о пробле​ме СПИДа в надежде, что она не коснется его. А с каждым годом ВИЧ-инфицированных становится все больше и больше, в том числе и школьников. Сотни тысяч никому не известных людей, а завтра это может быть любой из нас. Подумайте об этом сегодня, сейчас!

1-й ведущий: Известно ли вам, что число больных СПИДом па планете превысило 40 миллионов. Это больше, чем население Польши. 600 человек ежедневно умирают от СПИДа. Подавляю​щее число ВИЧ-иифицироваипых — молодые люди в возрасте 15-29 лет (79,3%). Всего в республике зарегистрировано 95 случаев ВИЧ-инфекции среди детей в возрасте до 14 лет.
2-й ведущий: Страшнее атомной войны

                         Сей жуткий вирус оказался.

                         Ужасно слепы были мы: «СПИД далеко!»

                         Но разрастался,

                         Как будто ядовитый гриб

                         От взрыва водородной бомбы,

                         Тот призрак СПИДовской чумы…

                         Он на Земле уже как дома! 

1-й ведущий:  Не обошла и Беларусь

                          Чума ХХ столетья

                          И в этом я не ошибусь,

                          Страдают молодежь и дети.

Эпидситуация по ВИЧ-инфекции.

1-й ведущий: Открываем нашу следующую страницу «Как избежать беды».

Важно знать, в каких случаях человек может зара​зиться ВИЧ-инфекцией: незащищенный половой контакт с ВИЧ-положительным партнером, половые контакты с несколькими партнерами или случайны связи, и без использования презервати​вов; пользование одной иглой с ВИЧ-инфицированным (90% ВИЧ-инфицированных - наркоманы). ВИЧ-положительная женщи​на может заразить своего ребенка во время родов или кормления грудью.

2-й ведущий: Для того чтобы не заболеть СПИДом, каждый из нас должен соблюдать элементарные правила поведения и гигиены. Эти правила просты, мы их можем выполнять всегда: каждый день, каждый час, каждую минуту. Мы можем и должны рассказать о них своим подругам и друзьям.

СПИДом нельзя заразиться: при поцелуях, рукопожатиях, объяти​ях; находясь с ВИЧ-инфицированным в одном помещении; поль​зовании общественным душем, туалетом, бассейном; через продук​ты питания, предметы домашнего обихода; через кровососущих на​секомых.

Важно помнить, что человек может быть носителем ВИЧ и без проявления внешних симптомов заболевания.
1-й ведущий: Расплата за ошибку велика,

                       Кто за нее перед детьми ответит?

                      Как дикий зверь, сорвавшись с поводка,

                      Вулканом СПИД понесся по планете.

2-й ведущий: У всех есть выбор: быть или не быть –

                       Земля в цветах или огонь в потемках.

                       Нельзя нам так бездушно хоронить

                       То, что на счастье вверено потомкам.

1-й ведущий: А теперь мы предлагаем вам посмотреть взгляд нашего молодого поколения на страшную проблему, называемую резким словом «СПИД». Дорогие ребята, помните, что единственная мера защиты – это профилактика.

2-й ведущий:  Вашему вниманию предлагаем посмотреть музыкальный номер о проблеме СПИДа.

Идет демонстрация презентации.
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На сцене приглушённый свет.

Столик - на нём зажжённая свеча. Из-за кулис выходит молодой человек (должен обязательно хорошо читать стихи и петь), в руках большая фотография девушки.

Юноша смотрит на фотографию и читает стихи на фоне тихой, душевной музыки. (Можно “Аве, Мария)”

(Музыки должно быть ровно столько, сколько юноша будет читать стихотворение) 

Смотреть на фотографию - нет сил,
И не осталось больше слёз.
Я умолял тебя, просил –
Но ты ушла! Навечно, и всерьёз.
Не смог тебя я уберечь,
Не смог тебя я убедить,
Ты избегала наших встреч,
Позволила себя убить! (громко, с чувством)
Зачем, зачем всё было нужно это!
Все эти "глюки", кайф, таблетки и шприцы.
А, помнишь, помнишь наше лето…
Мы радовались жизни, словно
Только что рождённые птенцы!
Турбаза, пляж, солёный ветер,
И ты – с улыбкой, 
Загорелая,
Красивей всех на свете!
На что - ты променяла жизнь! (громко произнести, как крик)
На что - ты променяла жизнь! (тише произнести, со слезами в голосе)
Я помню как во сне,
Крик матери твоей, 
Венки, 
Могила.
На белом платье свадебном 
Четыре розы –
Ты их так любила!
(тихо, грустно)
Невестой ты теперь не станешь и женой,
Не будешь сына нежно ты качать,
Пропала ты в компании дурной,
И ничего нельзя сначала уж начать.
(обращаясь к зрителям)
Зачем вам это надо, молодым!
Ну, почему так загораются у многих глазки,
Когда закоренелый наркоман
С лицом тупым,
Вам про наркотики рассказывает сказки.
(показывая зрителям фотографию)
Вот! Вот вам быль!
Страшнее нет её на свете!
В небытие уходят ДЕТИ
Жизнь не познавшие сполна!!!
(глядя на фотографию, потом вверх, как бы в небо)
Теперь ты там! 

Совсем одна! ( музыка заканчивается и сразу же минусовка песни)

ПЕСНЯ на мотив "Ты меня никогда не забудешь" – юноша поёт под минусовку.

1. Я сегодня проснусь на рассвете,
И тебя вспоминать снова буду.                                                                                                         Ты была самой лучшей на свете
Я тебя никогда не забуду.

2.(глядя вверх)
Там так холодно звёзды мерцают,
И забыть не дают мне про ЭТО.
И в какой стороне та планета,
Над которой теперь ты летаешь?

3. А глаза так слезятся от боли,
А душа разорвалась на части,
Ты была моим маленьким счастьем,
Я тебя никогда не забуду. 

( на проигрыше юноша говорит)
Где ты?
Я бы облетел всю Вселенную, только бы увидеть тебя!

4.  И качнутся бессмысленной высью 
Пара фраз прилетевших оттуда…
(голос девушки за кадром)
Я тебя никогда не увижу.
Я тебя никогда не забуду.
(На фоне музыки окончания песни)

Свет постепенно гаснет, горит только свеча. Юноша опускает руки и голову.

(На фоне фонограммы биения сердца звучат слова.)
2-й ведущий: Четыре буквы, как плевок огня,
                        Иглой пронзившие и мозг, и тело.
                        Душа, мне показалась, отлетела, 
                        Со стороны взирая на меня.
______________________________________________________________
1-й ведущий: Нутро мне точит жуткий недуг — СПИД, 
                         Все позади — и встречи, и разлуки. 
                         Я сам себя обрек на эти муки, 
                         Мой жизненный кувшин уже разбит.

(Звучит музыка, на сцене может исполняться классический танец.)
2-й ведущий: переворачиваем страницу нашего журнала.                                                  Название ее «Беспощадный диагноз». 

______________________________________________________________
2-й ведущий:      Нет вакцины от СПИДа пока,
          Нет лекарства…И где спасенье?

          Может станет основой тогда

          Безопасное поведение?

        1-й ведущий:   А для этого надо знать,

          Как сей вирус передается.

          Чтоб здоровье свое охранять

          От страшилища, монстра, уродца!

2-й ведущий: Страшно знать, сколько тебе осталось, как знают ВИЧ-инфицированные и больные СПИДом. У каждого из них в какой-то определенный момент началось обратное   летоисчисле​ние: 4, 3, 2, 1, смерть...

У кого-то цепочка цифр окажется длиннее, у кого-то короче. Рудольф Нуриев — танцовщик и балетмейстер, которого знал весь мир. Он родился 17 марта 1938 года в Сибири. На гастролях в Париже попросил политического убежища. Он работал со всеми ве​дущими балетными группами мира: «Гранд-опера», 
«Ла Скала», труппой американского балетного театра.

Он создал фонд для артистов балета 160 стран мира. 40 миллионов долларов оставил Элизабет Тейлор на борьбу со СПИДом. Скончался от СПИДа 6 января 1993 года в Париже. 
1-й ведущий: Фреди Меркюри — одна из первых потерь 1990-х го​дов среди музыкантов. Эндрю Вуд (умер от передозировки герои​на), Стефани Саржент, Курт Кобейн-(Нирвана), Кристен Пфафф и др.

Певец Феррурх Белсар был романтичным, беспечным и неразборчи​вым в связях. Однако когда страшная участь настигла его, он был мужественным, не хотел быть никому обузой и независимо боролся с болезнью. Все доходы от одной из самых известных своих песен он направил в Лондонский благотворительный фонд — одну из первых организаций по борьбе со СПИДом. 24 ноября 1991 года он . скончался от воспаления легких, спровоцированного СПИДом.
(Звучит мелодия группы «Оиееп».)
2-й ведущий: Беда не обошла стороной и нашу республику. Средний возраст ВИЧ-инфицированных в Беларуси 15-25 лет. Среди зараженных — люди разные, сколько больных, столько и су​деб. Неповторимых, печальных...
1-й ведущий: Таких случаев можно привести тысячи. Но мы хотим поговорить о милосердии. Порой мы забываем об этом. К людям, больным СПИДом, мы испытываем ненависть, страх, недоверие. Они подвергаются гонениям, травле, запугиванию. Тяжело, когда остаешься один на один со своей болезнью, своим горем.
 Выступление агитбригады.

На сцене гаснет свет.  Звучит музыка. Включается  прожектор, направленный на фигуры детей. Дети подходят к середине сцены, свет зажигается.

Девочка: Какой у тебя красивый кораблик.

Мальчик: Я хочу быть капитаном.

Девочка: Можно я поиграю с тобой?

Мальчик: Можно, только тихонько, чтобы мама не видела, она не разрешает играть с тобой. Мама мне сказала, что у тебя СПИД.

Девочка: А что такое СПИД?

Мальчик: Я не знаю надо у мамы спросить?

Девочка: А у меня мамы нет, я живу с тетей Верой. Мне сказали, что мама уехала очень далеко, но обещали, что она обязательно вернется. 

Голос из окна: Коля, иди быстренько домой! 

Мальчик: Сейчас, мама, иду. (Обращается к девочке) Мы поиграет с тобой  в следующий раз, а то мама будет меня ругать.  Пока. (Убегает)

Девочка: Сменяется ночь сияющим днем,

Дрожит полоска рассвета.

Но солнце светит в окошко мое

Кроваво-красного цвета.

Я с первых дней привыкаю жить

С диагнозом всех суровей.

За каждый час мне судьбе платить

Жестокой ценою крови.

Ее назначил не враг, не палач,

А самый близкий на свете.

Гремучей змеею СПИДа игла

Врезалась матери в сердце.

Я вижу образ ее сквозь ночь,

В слезах узнаю улыбку,

И слышу голос: «Прости меня, дочь,

За страшную эту ошибку»

И я повторяю на всех языках:

«Тревога, проснитесь, люди!

Спасенье планеты в наших руках,

Другого шанса не будет!»

Выходят ведущие.

Ведущий 1:  Среди заболевших и умерших от СПИДа – самые разные люди. СПИД безжалостно лишает жизни бедных и богатых, порочных и невинных, известных и никому неизвестных людей, среди которых может оказаться любой из нас.

Ведущий 2: Протяните руку помощи и поддержите тех, кому это так необходимо. Не оставляйте этих людей в одиночестве.

Звучит музыка, с шарами, цветами выходят люди. 

Ведущий 1: Тянет к матери ребенок,

Тень болезни дочку обошла.

Жизнь ее по праведным законам

Мама до рождения сберегла.

Ведущий 2:  льются звуки свадебного марша,

Молодежь, союз вам да любовь.

Верность – лучший спутник в жизни вашей,

И опасность не вернется вновь.

Ведущий 1:  Радостно вздохнули континенты,

Сквозь далекий Космос весть летит,

Освещая темноту  Вселенной:

СПИД планете больше не грозит.

Ведущий 2: Эти строки могут стать реальней,

Если каждый на большой Земле

Оградит себя святой моралью

От ненужных жизненных проблем.

Участник 1:  Сомкнем мы руки в едином круге.

Беречь, давайте, друзья, друг друга!

(Становятся в полукруг) 

Участник 2:  Мы просим об одном – живите!

Мы – люди, мы – один народ!

(Звон колокола)

Участник 3:   Вы слышите? Опять звонят колокола!

А это значит, вновь родился человек.

Участник 4: Возможно, чтоб прославить нашу землю,

Воспеть ее в стихах  и песнях.

Участник 5: Чтоб на земле построить дом,

Родить  и вырастить детей,

Чтоб вечно продолжалась наша жизнь.

Ведущий 1:  Но какой будет наша жизнь, что ждет нашу Беларусь, планету Земля…

Ведущий 2:  Все это зависит от меня, от тебя…

Все хором: И от всех нас, живущих на этой большой Земле.  

1-й ведущий: Мы с вами подошли к следующей странице нашего журнала «ВИЧ-инфекции — скажем нет!» и  давайте проведем викторину «Что мы знаем о СПИДе».
 2-й ведущий: Внимание! Начинаем. За каждый правильный ответ участник получает жетон, по количеству полученных жетонов определяется победитель викторины.
Викторина «Как уберечь детей от СПИДа»
1. Какая ситуация по ВИЧ-инфекциии в Республике Беларусь?

а) благополучная;

б) неблагополучная;

в) не задумывался?

2. Допускаете ли вы для себя возможность заражения ВИЧ-инфекцией:

а) да;

б) нет;

в) сомневаюсь?
3. Склонны ли вы судить о здоровье человека по внешнему виду:

а) да;

б) нет;

в) иногда?

4. Излечима ли ВИЧ-инфекция:

а) да;

б) нет;

в) не знаю?

5. Назовите пути передачи 

ВИЧ-инфекции.

а) незащищённый сексуальный контакт;

б) пользование общей посудой с ВИЧ-инфицированным;

в) укусы животных и насекомых;

г) переливание крови;

д) драка с ВИЧ-инфицированным;

е) уход за больным СПИДом;

ж) при общем использовании нестерильных шприцев, игл;

з) при разговоре, чихании, кашле.

6. Оцените риск заражения ВИЧ-инфекцией   при внутривенном введении наркотиков:


а) высокий;


б) низкий;


в) не знаю.

7. Если сегодня результат анализа крови отрицательный, то можно ли быть уверенным   на 100%, что человек  не ВИЧ-инфицирован:

          а) да;


б) нет;


в) не знаю? 

8. Где можно обследоваться на ВИЧ-инфекцию?

а) в поликлинике;

б) в медицинском пункте учебного заведения;

в) в центре профилактики СПИДа;

г) у нас в городе нет таких мест;

д) не знаю? 

9. ВИЧ-инфицированная беременная    женщина всегда передаёт вирус ребёнку:

а) да;

6) нет;

в) не

10. Существует ли вакцина или лекарство против ВИЧ-инфекции и СПИДа:

а) да;

б) нет;

в) не знаю?

11. СПИД и ВИЧ – одно и то же?

а) да;

б) нет;

в) не знаю?

12. Назовите пути и средства защиты от ВИЧ-инфекции.

13. Больных СПИДом и ВИЧ-инфицированных людей лучше всего изолировать от общества:


а) да;


6) нет.


По количеству жетонов идет награждение победителя.
2-й ведущий: Подводя итоги нашего разговора, можно с уверен​ностью сказать, что ваши знания вы сможете применить в реаль​ной жизни, сможете поделиться ими с друзьями. Чем больше моло​дых людей встанет на борьбу со СПИДом, тем большей будет уве​ренность и надежда на спасение. Пусть в нашей памяти останутся прекрасные слова матери Терезы:

1-й ведущий: Жизнь — красива, восхищайтесь ею. 
2-й ведущий: Жизнь — возможность, используйте ее. 
1-й ведущий: Жизнь — блаженство, вкушайте его. 
2-й ведущий: Жизнь — мечта, осуществляйте ее. 
1-й ведущий: Жизнь — вызов, примите его. 
2-й ведущий: Жизнь — игра, сыграйте ее. 
1-й ведущий: Жизнь — богатство, дорожите им.
2-й ведущий: Жизнь — здоровье, берегите его.
 1-й ведущий: Жизнь — любовь, наслаждайтесь ею. 
2-й ведущий: Жизнь — тайна, познайте ее. 
1-й ведущий: Жизнь — шанс, используйте его. 
2-й ведущий: Жизнь — счастье, сотворите его. 
1-й ведущий: Жизнь — это жизнь, боритесь за нее.
2-й ведущий: Здоровья вам и счастья. До новых встреч!

