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Маці, імя тваё 
я нясу праз жыццё 

як святыню. 
Мама, мамачка, матуля… - 

наймілагучнейшыя, найдаражэйшыя словы 

на свеце. Што можа быць больш 

свяшчэнным, чым імя маці? Для любога з 

нас: дзіцяці, падлетка, юнака, пасівелага 

дарослага – маці – самы родны, самы 

дарагі чалавек на зямлі, які даў нам жыццё. 

Таму вельмі правільна і справядліва, 

што ў Беларусі, як і ў многіх краінах свету, 

з 1996 года дзень 14 кастрычніка 

зацверджаны як Дзень маці. 

 

                
 

 Моя мама 
 

Мой родной, любимый человек, 
Ты очень дорог мне навек. 
Люблю с тобою помечтать,  
Стихи друг другу почитать 
Секреты я с тобой делю 
И за советом побегу. 
А если больно на душе  
 И слезы льются по щеке, 
Ты мой спаситель, утешитель – 
И не оставишь  ты в беде - 
Все тайны мира знаешь  ты. 
По   жизни  вместе мы идем, 
Все трудности перенесем. 
Хочу я стать такой как ты. 
За  теплоту твоей души, 
За  ласку,  нежность, доброту                              
Мама,  сильно  я  тебя люблю. 
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                                Мама 
 

Маму любят, все на свете, мама - первый друг. 
Любят мам не только дети, любят все вокруг. 
Если что- нибудь случится, если   вдруг беда, 
Мамочка придет на помощь, выручит  всегда. 
Мама много сил, здоровья отдает всем нам 
Значит, правда, нет на свете лучше наших мам. 
 

                        Солнышко 

 

Только  просыпаюсь,  улыбаюсь  я, 

Солнышко целует  ласково меня 

Я смотрю на солнце -  маму  вижу я. 

Солнце – это мама милая моя 

Наступает вечер,   скоро спать пойду  

И качает ветер раннюю весну. 
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2 НАРОДНЫ КАЛЯНДАР 

   Пакровы 

 

 Дзень маці супадае з вялікім народным 

святам Пакроваў. Як тлумачыць праваслаўная 

царква, Пакровы - пакрывала Божае  Маці, 

якая абараняла людзей ад бяды…  

 На двары кастрычнік – сярэдзіна восені. З 

даўніх часоў на тэрыторыі рассялення ўсходніх 

славян гэты месяц быў прыкметнай мяжой у 

стане Маці-Прыроды,у бясконцых сялянскіх 

клопатах. Закончана летняе і восеньскае жніво, 

пасеяны азімыя, раздадзены пазыкі, самы час 

ацаніць вынікі працы і ўзважыць магчымасці 

правядзеня зімоўкі. Менавіта таму селянін з 

задавальненнем усміхаўся і філасофстваваў: у 

кастрычніку і хата з дрывамі, і гаспадар з 

лапцямі.  

 Заканчэннем практычна ўсіх палявых работ, 

відаць, можна тлумачыць адсутнасць у гэтым 

месяцы значных земляробчых свят і абрадаў у 

народным календары. Даўно забыліся 

масленічныя гулянні, веснавыя карагоды, быццам 

і не было купальскагакрасавання ніў, абмазаны 

тавотам і падвешаны да вясны плуг, перастала гудзець натруджаная паясніца. Аддаўшы 

непаседліваму чалавеку сокі зямлі, жыццястваральнае цяпло сонца, пяшчоту ветру, знясіленая ад 

летняй цяжарнасці, прырода заціхала, замаўкала, на доўгі зімовы час засынала стомленым сном.  

 Якраз у такі пераходны момант – 14 кастрычніка – адзначаецца вялікае хрысціянскае свята 

Пакровы (Пакравы, Пакроў). Гісторыя ўзаемадзення і выцяснення хрысціянсвам язычніцтва 

сведчыць аб тым, што галоўныя царкоўныя святы з цягам часу напластоўваліся на самыя галоўныя 

язычніцкія. Так, адначасова  з Калядамі адзначаецца Радство, з веснавым святам у гонар бажаства 

Ярылы супадае Вялікдзень, Купалле – з Іванавым днё. Відаць, ёсць падставы меркаваць, што 

галоўнае восеньскае хрысціянскае свята Пакровы выцясніла больш ранняе свята шчырай падзякі 

Маці-Прыродзе, Маці-Зямлі.  

  На гэта свята звычайна пачыналіся першыя замаразкі:”Святы Пакроў накрыў зямлю жоўтым 

лістком, маладым сняжком, ваду лёдам, пчалу мёдам”. У народнай метыяралогіі захаваліся 

прыкметы, па якіх можна прадказаць надвор’е на будучыню:” Калі да Пакроваў не было снегу, не 

будзе яго яшчэ дзве нядзелі”,” Калі да Пакрова дня снег не пакрывае зямлю,то і на Каляды не будзе 

снегу”, або нават такое прадбачэння:”Якое надвор’е ў дзень Пакрова, такое яно і будзе ўсю зіму да 

вясны”. Звярталі ўвагу і на кірунак ветру. Калі ён дзьмуў з поўначы, меркавалі, што зіма будзе лютай, 

з завеямі, калі ж поўдня – будзе мяккая, з адлігамі.  

  Фалькларыстаў і энтографаў здаўна здзіўляе ўпарадкаванасць і часавая размеркаванасць 

традыцыйных свят і абрадаў. Заўважана, што на працягу ўсяго года існуе нейкая ўраўнаважанасць 

паміж напружанай працай і святкаваннямі, напоўненымі магічнымі дзеяннямі і рытуаламі, песнямі і 

танцамі. Здавалася б, восенню жыццёвая дынаміка заціхае, збіваецца з веснавога і летняга рытму. 

Таму ў кастрычніку на змену абрадам сельскагаспадарчага накірунку прыходзяць найцікавейшыя 

шматдзённыя  вясельныя дзействы.  

  Свята Пакроў  было для беларускіх дзяўчат святам надзеі на замужжа, на шчаслівую жаночую 

долю. Наканаванае шчасце пацвярджалася падзякай ў веснавых песнях валачобнікаў:”Святы Пакроў 

накрыў. . . рыбу луской, дрэва карой, птаху пяром, дзеў чапцом”.     
 

                                                                                                             

Дарья Тагиль ,  

член объединения по интересам  

“Основы православной культуры” 
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ИНТЕРВЬЮ 

 

 

 
 

- Ваши друзья легко могут охарактеризовать 

Вас всего тремя словами. Как Вы думаете, 

какими: а) неповторимая, спокойная, честная; 

б) импульсивная, веселая, безумная; в) 

творческая, уверенная, воспитанная? 

-Неповторимая, спокойная, честная. 

- Вы всегда добиваетесь своей цели? 

- Не всегда получается. 

- Какие качества Вы отметили бы в себе?  

- Добрая, спокойная, замкнутая, справедливая. 

- Какие из них помогают Вам в воспитании 

Ваших детей? 

- Доброта и справедливость . 

- Часто ли у Вас возникают конфликты с 

детьми? Как Вы предпочитаете выходить их 

них? 

- Не часто. Пытаюсь объяснить, как нужно 

поступать. 

- Используете ли Вы различные виды 

поощрения в воспитании детей? Какие? 

- Использую. Сладости. 

- А материально? 

- Нет. 

- Никогда не отступаете перед трудностями? 

- Иногда. 

- Признайтесь честно, что бы Вы хотели 

изменить в своих детях? Или Вы считаете, что 

на свете существуют идеальные дети? 

- Я считаю, что идеальных детей не бывает. 

Чтобы были более послушными и уверенными в 

себе. 

 

- Как проводите свободное время с детьми? 

- Играем, беседуем, иногда смотрим телевизор и 

готовим. 

- «Настоящая мама» - какая она, по Вашему 

мнению? 

- Добрая, справедливая, строгая, заботливая и 

любящая своих детей. 

- Как называют Вас дети, кроме слова 

«мама»? 

- Чаще всего мамочка. 

- Есть ли у Вас поговорка, любимая фраза, 

которая выручает в сложных ситуациях? 

- Все: что не делается, все к лучшему. 

- Что для Вас радость? 

-Здоровые дети… 

- Вы живете по наитию, или у Вас все 

спланировано «от» и «до»? 

- Нет, ничего не запланировано. 

- Есть такая поговорка «Яблоко от яблони 

недалеко падает». Скажите, какие черты 

характера взяла Ваша старшая дочь? 

- Добиваться своей цели и добрату. 

- Признайтесь с высоты лет, в чем бы Вас 

могли упрекнуть Ваши родители? 

- Непослушание, упрямство. 

- У Вас в семье есть деление на «мужскую», 

«женскую» и «детскую» работу по дому? 

- Да, есть. 

- Поделитесь с нами рецептом любимого 

лакомства Ваших детишек. 

- Детишки очень любят печенье «Рогалики с 

творогом». 

- Представьте, что Вы поймали золотую 

рыбку. Какие три желания Вы бы загадали? 

- Первое: здоровье детям и родным. 

 Второе: чтобы дочь поступила. 

 Третье: денег. 

- Что бы Вы пожелали всем мамам ко Дню 

матери? 

- Этот праздник полон душевной 

теплоты, ведь все дети поздравляют нас 

– своих матерей. Хочу пожелать мамам 

терпения, большого счастья, крепкого 

здоровья. Главное - чаще улыбайтесь, 

ведь мамина улыбка – лучший стимул 

для ребенка. Материального 

благополучия и большого успеха в 

любом деле. 
 

 

Интервью у Светланы Францевны Жук взяла 

Ангелина Жук. 

«Если у детей все хорошо, то и родители счастливы» 
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4 ГАЛЕРЕЯ 

Подготовил Михаил Тихонович 

Ты говори почаще "мама" — 
На сердце будет ей теплей. 
И в этот день — 
прекрасный самый — 
Её ты лаской обогрей. 

                                     Ю. Гусев 
 

Мама, мамочка... Это первое 

слово, которое произносит человек. 

Оно звучит на всех языках одинаково 

нежно. 

Многие художники стремились 

запечатлеть проявления материнской 

заботы, нежности и ласки. Немало 

картин, посвящённых теме 

материнства, есть и в коллекции 

Национального художественного 

музея. Одна из них — портрет Вар-

вары Ивановны Ершовой с дочерью Екатериной Гавриловной (1831г.). Это 

произведение замечательного русского художника первой половины 19 века Василия 

Андреевича Тропинина. 

Художника привлекал образ человека в обычной жизни, в уютной домашней 

обстановке. Многообразие чувств, переживаний, настроений обрело особую    

выразительность в изображениях матери и ребёнка. 

Портрет В. И. Ершовой с дочерью несложен по композиции: сидящая в кресле 

женщина ласково обнимает маленькую девочку, прильнувшую к её коленям. Но как 

удивительно переданы очень естественный, любящий жест матери, её мягкая улыбка! 

Образ девочки трогательно-нежен, в белом платьице с розовыми бантами она похожа 

на легкокрылую бабочку, готовую в любой миг вспорхнуть и улететь. Пейзаж за 

окном — старый парк, освещённый закатным солнцем, — вносит в картину ощущение 

покоя и душевной гармонии. 

Мысль художника о том, что духовная близость родителей и детей — главное в 

семье, нашла в портрете совершенное выражение. 
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ЛИТЕРАТУРНАЯ СТРАНИЦА 

                           Матуля 
 

Маці, імя тваё я нясу праз жыццё як 

сятыню. 

Самыя добрыя вочы маміны. 

Самыя дбайныя рукі -  маміны. 

Самае чуйнае сэрдца – маміна. 

Самая шчырая песня – маміна. 

Самая светлая радасць – маміна.  
                                                        М. Пазнякоў.  
 

Мама, мамочка… Разве есть на свете слова, звучащие более нежно и ласково? А разве 

есть на свете чувство, сильнее материнской любви и преданности? Именно мать  в 

любых обстоятельствах всегда готова протянуть руку помощи, поддержать, понять, 

пожертвовать собой во благо ребёнка… 

 

Празаікі і паэты аб маці 
 

“Без маці няма ні паэта, ні героя.”  
                                                         М. Горкі 

“Мы будзем вечна ўслаўляць тую жанчыну, чыё імя Маці.”  
                                                                                         М. Джаліль. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                       

 

 

 

Народная мудрасць 
 

 Шануй бацьку з маткаю: другіх не знойдзеш. 

o Маміна крыло і ў дарозе цяпло. 

 Няма  лепшай хаткі, як у роднай маткі. 

 Птушка рада вясне, а дзіця маці. 

o Пры сонейку цепла, пры матцы добра. 

 Матчыны рукі заўседы мяккія. 

 Свая маці наб’е і пашкадуе. 

o У сваёй мамкі ўсе дзеткі гладкі. 

 Без роднай мамачкі заклююць галачкі. 

 Кожная матка не вораг свайму дзіцятку. 

o У маткі няма розніцы для дзяцяткі. 

 У каго есць матка, у таго галоўка гладка. 

 Як маці родненькая, дык і сарочка беленькая. 

 

 
 
 
 
 
 
 

                      
               

 

 

 
 

                                                                                                 Страницу подготовила Анастасия Бобер  
 

Прытча 

Тры жанчыны бралі ваду ў калодзежы. Да іх падышлі сыны. Адзін пацалаваў 

сваю маці і пабег, напяваючы, далей. Другі спытаў:” ты не стамілася, мама?” – і 

пачаў даганяць таварыша. 

Трэці моўчкі ўзяў вёдры і панес іх у дом. 

-Скажы, мудрэц,- пыталі маці,- чый сын самы лепшы? 

-О, жанчыны, тут быў толькі адзін сын, -  адказаў стары. 

 

                                    Мама 
 

Так, як маці, на свеце ніхто не ўмее 

За  дзяцей хвалявацца  і  перажываць. 

Так, як  маці , ніхто  не  ўмее на  свеце 

Немаўлят  сваіх  песціць,калыханку 

спяваць. 

Ад  матуліных  слоў цэлы свет  харашэе, 

Не, ніхто  не  заменіць, матуля, цябе.    
                                                            Я.Крупенька. 
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Мама — самый главный, самый заботливый и самый 

добрый человек на свете. 

Конечно, моя дороже, красивее, заботливее других. 

Она любит вышивать и очень вкусно готовит. Мама 

работает не покладая рук, чтобы одевать и кормить меня. 

У меня есть много родных людей, но мама самая главная 

в моей жизни. 

Я маме во многом помогаю, потому что люблю её и 

хочу, чтобы она жила долго и счастливо. Не люблю, когда 

она грустит, когда у неё что-то болит. Я готова сделать 

всё, чтобы она была здорова и у нее всегда было 

хорошее настроение. 

Я всем мамам желаю счастья, здоровья, любви и 

чтобы дети их всегда радовали.  

                                                          Оля Лещенко 
 

Мама — 

самый 
главный, 

самый 
заботливый и 

самый добрый 
человек на 

свете. 
 

    Я не могу обойтись без мамы, а она не может 

обойтись  без меня. Мама смотрит  на меня и 

смеётся. Мама очень добрая, когда улыбается. И я 

улыбаюсь вместе с нею.  
Мама - первое слова, которое  произносит человек и оно 

звучит на всех языках мира одинаково нежно. 

     У мамы самые добрые и ласковые руки, они всё умеют. У 

мамы самое верное и чуткое сердце, в нём никогда не гаснет 

любовь, оно ни к чему не остаётся равнодушным. 

      И сколько  бы тебе не было лет пять или пятьдесят тебе 

всегда нужна мама, её ласка, её взгляд. И чем больше твоя 

любовь к матери, тем светлее и радостнее жизнь. 

     Берегите свою мамочку, не оставляйте её одну. 
      

                                                                       Анастасия Бобер 
 

Мамы играют 
большую роль в жизни 
человека. Мамы кормильцы, 
поильцы,  они работают  
день и ночь, чтобы нам 
было хорошо. Мамы как  
волшебницы, исполняют 
все наши капризы. 

Моя мама очень 
добрая и красивая. Я 
желаю своей маме 
добра счастья. Пусть 
с её лица никогда не 
сходит улыбка. 

                                                                                                                           Ирина Кузнецова  
 

Я вельмі  люблю  сваю матулю. Стараюся не крыўдзіць яе сваімі адзнакамі і 
паводзінамі. Колькі добрага і пяшчотнага ўкладзена ў сэнс гэтага слова. Для кожнага 
чалавека маці – жанчына, якая падаравала жыцце, якая гадуе, хвалюецца і якая ніколі не 
разлюбіць і не здрадзіць. Маці – самы першы сябар у цяжкую хвіліну. Кожная сапраўдная  
маці для свайго дзіцяці зробіць усё. За ёй, як за каменнай сцяной. А што ж бы мы рабілі 
без яе? У нашых матуль залатыя рукі, уся праца робіцца акуратна і хутка. А як смачна яны 
ўмеюць гатаваць! Самы знакаміты кухар не можа параўнацца з імі. А калі мы хварэем, то 
хто ж, як не маці, сядзе побач з лекамі.  

Толькі яны любяць нас, як ніхто іншы. 
                                                                                                                                                        Яна Алішевіч  

 

Самая хорошая на свете мама моя. 

 


