
Оздоровление 

ГУО «Поречская государственная санаторная школа-

интернат Гродненского района» проводит набор учащихся 

для обучения и оздоровления. 

Показаниями к направлению являются: 

1.Хронический гастрит – в период ремиссии 

2.Хронический гастродуоденит – в период ремиссии 

3.Хронический холецистит – не ранее 3-х месяцев после 

обострения 

4.Язва желудка и двенадцатиперстной кишки – не ранее 3-х 

месяцев после обострения 

5.Хронический гепатит в неактивной фазе. 

Противопоказания: 

1.Все острые болезни – до выздоровления. 

2.Хронические болезни – в период обострения. 

3.Инфекционные и паразитарные болезни – до окончания срока 

изоляции. 

4.Бациллоносительство (инфекционные и паразитарные болезни). 

5.Активный туберкулез различной локализации – до выздоровления 

и окончания срока изоляции. 

6.Злокачественные новообразования всех локализаций – до 6 

месяцев после окончания лечения. 

7.Сахарный диабет. 



8.Дыхательная, сердечная, легочная, печеночная, почечная 

недостаточность. 

9.Отклонения от нормы сердечного ритма в виде политопной (с 

частотой 10-15 в минуту и более), групповой и ранней 

экстрасистолии, частые пароксизмы мерцания и трепетания 

предсердий, полная атрио-вентрикулярная блокада II – III 

степени, слабость синусового узла с редкой бради-тахикардией. 

10.Выраженные двигательные нарушения и расстройства функции 

тазовых органов. 

11.Эпилепсия. 

12.Все виды наркомании, токсикомании, хронический алкоголизм. 

13.Психические и поведенческие расстройства: 

13.1.Шизофрения, шизотипические и бредовые расстройства. 

13.2.Аффективные расстройства настроения: 

маниакальный эпизод; 

депрессивный эпизод; 

биполярное аффективное расстройство. 

13.3.Органические, включая симптоматические психические 

расстройства: 

другие психические расстройства вследствие повреждения или 

дисфункции головного мозга либо вследствие физической болезни 

(кроме легкого когнитивного расстройства); 

расстройства личности и поведения вследствие болезни, 

повреждения или дисфункции головного мозга. 



13.4.Поведенческие и эмоциональные расстройства, начинающиеся 

обычно в детском и подростковом возрасте: 

гиперкинетические расстройства; 

расстройства поведения; 

смешанные расстройства поведения и эмоций; 

расстройства социального функционирования с началом, 

специфическим для детского возраста. 

13.5.Нарушения психологического развития: 

общие расстройства развития – детский аутизм; атипичный аутизм, 

синдром Ретта; гиперактивное расстройство, сочетающееся с 

умственной отсталостью и стереотипными движениями;  

синдром Аспергера. 

 Адрес: 231742,Гродненская область и район 

 д.Поречье, ул. Полякова 28 «Б»   Тел: 993435, 

тел. факс 993434 

e-mail: poreche_school@mail.ru 

 

ГУО «Зельвенская государственная санаторная  

школа-интернат» 

проводит набор учащихся для обучения и оздоровления. 

Показания: 

1. Болезни органов дыхания: 

1.1. Острые респираторные заболевания с длительностью не менее 

7 дней каждого случая и с частотой 4 и более раз в году (ЧБД).  

mailto:poreche_school@mail.ru


1.2. Реконвалесценты острой пневмонии осложненной 

1.3. Бронхит неуточненный острый и хронический, с частотой 3 и 

более раза в году (рецидивирующий бронхит). 

1.4. Хронические заболевания верхних дыхательных путей: 

1.4.1. Хронический синусит  

1.4.2. Хронические болезни миндалин и аденоидов 

1.5. Хронический бронхит - не ранее 3 месяцев от наступления 

ремиссии 

1.6. Бронхоэктатическая болезнь - не ранее 3 месяцев от 

наступления ремиссии 

1.7. Бронхиальная астма легкой или средней тяжести в период 

устойчивой ремиссии 

1.8. Состояние после оперативного лечения по поводу хронических 

неспецифических заболеваний легких - не ранее 6 месяцев 

после операции и при отсутствии послеоперационных 

осложнений. 

2. Туберкулез 

2.1. Активный туберкулез излеченный (самоизлеченный) всех 

локализаций при отрицательных результатах 

бактериологических исследований – на период пребывания до 

12 месяцев. 

2.2. Активный туберкулез внелегочной локализации после 

проведения химиотерапии в течение 3 месяцев при условии 

абациллирования и отсутствии свищей – на период 

пребывания до 12 месяцев. 



2.3. Аномальная реакция на туберкулиновую пробу - на период 

пребывания от 6 до 24 месяцев 

2.4. Состояние после оперативного вмешательства на легких в 

связи с туберкулезом – не ранее 6 месяцев после операции и 

при отсутствии послеоперационных осложнений. 

2.5. Дети и подростки из очагов туберкулезной инфекции 

(контактные) и из семей с социальными факторами риска 

развития заболевания - на период пребывания от 6 до 24 

месяцев 

3. Болезни системы кровообращения:  

3.1. Острая ревматическая лихорадка в неактивной фазе – не ранее 6 

месяцев после острого периода заболевания и без признаков 

сердечной недостаточности. 

3.2. Эссенциальная (первичная) гипертензия, гипертоническая 

болезнь 1-ой степени. 

3.3. Острый миокардит не ранее 6 мес. после выписки из 

стационара при отсутствии активности процесса. 

3.4. Гипотензия без синкопальных приступов 

3.5. Состояние после оперативного лечения при врожденных и 

приобретенных пороках сердца – не ранее 12 месяцев после 

операции и без признаков сердечной недостаточности. 

3.6. Соматоформная дисфункция вегетативной нервной системы 

(вегетативная дисфункция по гипертоническому, 

гипотоническому, кардиальному или смешанному типу). 

4. Болезни щитовидной железы: 



4.1. Субклинический гипотиреоз в следствие йодной 

недостаточности 

4.2. Врожденный гипотиреоз. 

4.3. Нетоксический эутиреоидный диффузный зоб I- II степени 

для детей и подростков из зон радиоактивного загрязнения  

4.4. Нетоксический одноузловой и многоузловой эутиреоидный зоб  

Противопоказания: 

1. Злокачественные новообразования всех локализаций в течение 1 

года от окончания лечения. 

2. Сахарный диабет. 

3. Дыхательная, сердечная, легочная, печеночная, почечная 

недостаточность. 

4. Нарушение ритма сердца в виде желудочковых экстрасистол, 

пароксизмы мерцания и трепетания предсердий, АВ-блокада 2-

ой - 3-ей степени, синдром слабости синусового узла. 

5. Выраженные двигательные нарушения 

6. Эпилепсия в стадии ремиссии менее 12 месяцев. 

7. Все виды наркомании, токсикомании, хронический алкоголизм. 

8. Психические расстройства и расстройства поведения. 

9. Умственная отсталость всех степеней (F70 – F79). 

10. Энкопрез. 

11. Энурез (решается индивидуально). 

Общие противопоказания: 

1. Острые заболевания до выздоровления  



2. Хронические заболевания на период обострения и в стадии 

декомпенсации. 

3. Инфекционные и паразитарные заболевания до окончания срока 

изоляции. 

4. Бациллоносительство (инфекционные и паразитарные 

заболевания). 

Направляемый ребёнок должен иметь следующие документы: 

1. Путёвку, в которой заполнены все строки, поставлена печать 

учреждения и подпись выдавшего путёвку. 

2. Подробную выписку из истории развития с конкретными 

рекомендациями по проведению курса реабилитации.  

3. Справки от инфекциониста об отсутствии контакта с 

инфекционными больными и дерматолога об отсутствии 

педикулеза и чесотки. 

4. Ксерокопию карты прививок (ф.№ 63), в т.ч. с последними 

данными по р. Манту, ВГВ и АД-М.  

5. Акт обследования условий жизни и воспитания 

несовершеннолетнего, 

6. Ведомость успеваемости и педагогическую характеристику. 

А также иметь школьную форму, одежду для выполнения 

общественно-полезного труда, спортивную одежду, сменную обувь, 

обувь по сезону, бельё, предметы личной гигиены (салфетки, 

туалетная бумага, зубная щетка, паста, мыло, шампунь, мочалка, 

банное полотенце), школьно-письменные принадлежности, в т.ч. 

учебники, кружку для соблюдения питьевого режима, фликер. 



 

Адрес: 231940. г.п. Зельва, Ул. Вокзальная, 23. 

телефоны: директор – 2 –40-65 - Слиж Жанна Николаевна 

зав.мед.отделением -- 2-45-65 - Селивёрстова Валерия 

Владимировна  

факс: 8-01564-24064  


