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ПЛАН РАБОТЫ  

педагога-психолога 

государственного учреждения образования  

«Ельская районная гимназия» 

на II четверть 2024/2025 учебный год 

 

 

Цель: обеспечение условий, способствующих сохранению психологического здоровья, психолого-

педагогическое сопровождение субъектов образовательного процесса на различных этапах развития. 

Задачи: 

– психологический анализ социальной ситуации развития учащихся, выявление основных проблем и 

определение причин их возникновения, путей и средств их разрешения; 

– изучение познавательных процессов и особенностей личности учащихся; 

– содействие личностному и интеллектуальному развитию обучающихся на каждом возрастном этапе; 

– профилактика девиантного поведения и дезадаптации учащихся; 

– содействие обеспечению деятельности педагогических работников школы научно-методическими 

материалами и разработками в области психологии; 

– помощь учащимся в профессиональном самоопределении;  

– психологическое сопровождение приемных и опекунских семей. 
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С 

родителями 

С детьми С педагогами Со 

специалистами 

С учреждениями 

и организациями 

Ноябрь 
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Сбор, накопление и 

систематизация 

справочных и 

информационно 

аналитических 

материалов Создание 

и ведение банка 

данных о детях: 

Многодетные семьи 

Неполные семьи; 

 

Психосоциальная 

диагностика 5-11 кл. 

Выявление 

несовершенноле

тних, 

находящихся в 

социально 

опасном 

положении и 

оказавшихся в 

экстремальной 

жизненной 

ситуации. 

Выявление 

несовершенноле

тних, 

находящихся в 

социально 

опасном 

положении и 

оказавшихся в 

экстремальной 

жизненной 

ситуации. 

Сбор, 

накопление и 

систематизация 

справочных и 

информационно 

аналитических 

материалов 

Создание и 

ведение банка 

данных о детях: 

Многодетные 

семьи 

Неполные 

семьи. 

Выявление 

несовершеннолетн

их, находящихся в 

социально опасном 

положении и 

оказавшихся в 

экстремальной 

жизненной 

ситуации; 

 

В 

течение 

месяца 

 

 

 

 

 

 

В 

течение 

месяца 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.11 

Педагог-

психолог 

Крючков З.А. 

Педагог 

социальный 

Чернобай М.Н. 

 

Педагог-

психолог 

Крючков З.А. 

Педагог 

социальный 

Чернобай М.Н. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-

психолог 

Крючков З.А. 
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Участие в 

реализации 

проекта 

«Родительски

й 

университет». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Занятие по развитию 

коммуникативных 

навыков младших 

школьников «Учимся 

дружить», 3 кл.  

 

Брейн-ринг «Все о 

профессиях», 5 – 7 кл. 

 

 

 

 

Контроль за 

посещением 

учебных 

занятий, 

факультативов, 

объединений по 

интересам 

учащимися 

подучётных 

категорий; 

 

 

 

 

 

Контроль за 

посещением 

учебных 

занятий, 

факультативов, 

объединений по 

интересам 

учащимися 

подучётных 

категорий; 

 

 

 

 

 

 

08.11 

 

 

 

В 

течение 

месяца 

 

 

 

 

 

 

25.11 -

30.11 

 

 

 

 

23.11 

Педагог-

психолог 

Крючков З.А. 

 

Педагог-

психолог 

Крючков З.А. 

 

 

 

 

 

 

Педагог-

психолог 

Крючков З.А. 

 

 

 

Педагог-

психолог 

Крючков З.А. 
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Диагностика 

детско-

родительских 

отношений 

(по запросу) 

 

 

 

 

 

Профориентационная 

диагностика  

 

 

Изучение 

сформированности 

готовности 

подростков к 

профессиональному 

самоопределению 

через сайт 

«ПрофиТест» 

 

Анкетирование среди 

учащихся с целью 

выявления случаев 

жестокого обращения 

   В 

течение 

месяца  

 

 

15.11 

 

 

 

11.11 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.11 

Педагог-

психолог 

Крючков З.А.  

 

  

Педагог-

психолог 

Крючков З.А.  

 

Педагог-

психолог 

Крючков З.А.  

 

 

 

 

 

 

Педагог- 

психолог 

Крючков З.А 
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Беседы с 

родителями 

посредством 

чатов по 

вопросам 

профилактики 

преступлений 

и 

правонарушен

ий 

несовершенно

лет них 

Индивидуальн

ое и 

групповое 

консультиров

ание (По 

запросу) 

Профилактиче

ские беседы 

по выявлению 

суицидальног

о поведению 

во время 

консультаций 

(по запросу). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальное и 

групповое 

консультирование 

(По запросу) 

 

 

Профилактические 

беседы по выявлению 

суицидального 

поведению во время 

консультаций (по 

запросу). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальное 

и групповое 

консультирован

ие (По запросу) 

  В 

течение 

месяца 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В 

течение 

месяца 

 

 

 

В 

течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Крючков З.А.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-

психолог 

Крючков З.А. 

 

 

 

Педагог-

психолог 

Крючков З.А. 
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Мероприятия 

в рамках 

программы 

ИПР 

Мероприятия 

в рамках 

плана 

развития 

приемных 

семей, ДДСТ 

Мероприятия 

в рамках 

плана 

реализации 

мероприятий, 

повлекших 

создание 

неблагоприят

ной 

обстановки 

для 

несовершенно

летних. 

Мероприятия в 

рамках программы 

ИПР Мероприятия в 

рамках плана 

развития приемных 

семей, ДДСТ 

Мероприятия в 

рамках плана 

реализации 

мероприятий, 

повлекших создание 

неблагоприятной 

обстановки для 

несовершеннолетних; 

 

Тренинг развития 

уверенности и 

личностного роста, 

10кл ; 

Тренинговое занятие 

«Смысл жизни» 

(профилактика 

суицидального 

поведения), 8 кл.  

Мероприятия в 

рамках 

программы ИПР 

Мероприятия в 

рамках плана 

развития 

приемных 

семей, ДДСТ 

Мероприятия в 

рамках плана 

реализации 

мероприятий, 

повлекших 

создание 

неблагоприятно

й обстановки 

для 

несовершенноле

тних. 

  В 

течение 

месяца  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25.11 

 

 

 

29.11 

Педагог-

психолог 

Крючков З.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-

психолог 

Крючков З.А. 

 

Педагог-

психолог 

Крючков З.А. 
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д

о
р

о
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ю
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Работа с 

семьями: 

СОП, ИПР, 

ТПП, 

приемными,  

опекунскими, 

ДДСТ  
 

  Работа с 

семьями: СОП, 

ИПР, ТПП, 

приемными,  

опекунскими, 

ДДСТ  

Работа с 

семьями: СОП, 

ИПР, ТПП, 

приемными,  

опекунскими, 

ДДСТ  

 В 

течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Крючков З.А. 

Педагог 

социальный 

Чернобай М.Н. 

 

 

 

Декабрь 
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м
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Акция «Я люблю 

жизнь», 

посвященная 

Всемирному дню 

борьбы со 

СПИДом»  

(информационные 

перемены)  

Занятие с 

элементами 

тренинга  

 
 

Акция «Я 

люблю  

жизнь»,  

посвященная  

Всемирному 

дню борьбы со  

СПИДом» 

(информационн

ые перемены)  

 

 

Акция «Я 

люблю жизнь», 

посвященная 

Всемирному 

дню борьбы со 

СПИДом» 

(информацион

ные перемены)  

 1-я 

неделя 

декабря 

Педагог 

психолог 

Крючков З.А. 

Педагог 

социальный 

Чернобай М.Н. 
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Участие в 

реализации 

проекта 

«Родительски

й 

университет» 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Занятие с элементами 

тренинга «Мотивация 

+» 11 кл. 

 

 

   В 

течение 

месяца 

 

 

 

 

11.12 

 

 

 

 

 

Педагог 

психолог 

Крючков З.А. 

 

 

 

 

Педагог 

психолог 

Крючков З.А. 
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Диагностика 

тревожности 

учащихся 11 классов 

на этапе подготовки 

к экзаменам; 

Диагностика 

периодических 

результатов 

несовершеннолетних 

сиротской категории 

с дальнейшей 

разработкой карты 

потребности 

   1-я 

неделя 

декабря 

 

 

3-я 

неделя 

декабря 

Педагог 

психолог 

Крючков З.А. 

 

 

Педагог 

психолог 

Крючков З.А. 
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Беседы с с  

родителями 

посредством 

чатов по 

вопросам 

профилактики 

преступлений 

и 

правонарушен

ий 

несовершенно

летних 

 

Индивидуальн

ое и 

групповое 

консультиров

ание (По 

запросу) 

 

 

 

 

Индивидуальные и 

групповые 

консультации по 

профессиональному 

самоопределению 

учащихся 

 

 

 

Индивидуальное и 

групповое 

консультирование 

(По запросу) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальное 

и групповое 

консультирован

ие (По запросу) 

  В 

течение 

месяца 

 

В 

течение 

месяца 

 

 

 

 

 

 

 

В 

течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Крючков З.А 

 

Педагог-

психолог 

Крючков З.А. 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-

психолог 

Крючков З.А. 
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Мероприятия 

в рамках 

программы 

ИПР   

Мероприятия 

в рамках 

плана 

развития 

приемных 

семей, ДДСТ 

Мероприятия 

в рамках 

плана 

реализации 

мероприятий, 

повлекших 

создание 

неблагоприят

ной 

обстановки 

для 

несовершенно

летних 

 

Мероприятия в 

рамках программы 

ИПР   

Мероприятия в 

рамках плана 

развития приемных 

семей, ДДСТ 

Мероприятия в 

рамках плана 

реализации 

мероприятий, 

повлекших создание 

неблагоприятной 

обстановки для 

несовершеннолетних 

 

Занятие с 

элементами тренинга 

«Секреты 

позитивного 

общения»  

(профилактика 

межличностных 

конфликтов в 

классном 

коллективе), 8 кл. 

Мероприятия в 

рамках 

программы ИПР   

Мероприятия в 

рамках плана 

развития 

приемных 

семей, ДДСТ 

Мероприятия в 

рамках плана 

реализации 

мероприятий, 

повлекших 

создание 

неблагоприятно

й обстановки 

для 

несовершенноле

тних 
 

Мероприятия в 

рамках 

программы ИПР   

Мероприятия в 

рамках плана 

развития 

приемных 

семей, ДДСТ 

Мероприятия в 

рамках плана 

реализации 

мероприятий, 

повлекших 

создание 

неблагоприятно

й обстановки 

для 

несовершенноле

тних 
 

 

Мероприятия в 

рамках программы 

ИПР   

Мероприятия в 

рамках плана 

развития приемных 

семей, ДДСТ 

Мероприятия в 

рамках плана 

реализации 

мероприятий, 

повлекших 

создание 

неблагоприятной 

обстановки для 

несовершеннолетн

их 
 

В 

течение 

месяца 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20.12 

Педагог 

психолог 

Крючков З.А. 

Педагог 

социальный 

Чернобай М.Н. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог 

психолог 

Крючков З.А. 
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(з
д

о
р

о
в

ь
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а

ю
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ее
) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Работа с 

семьями: 

СОП, ИПР, 

ТПП, 

приемными,  

опекунскими, 

ДДСТ  

Единый день 

профилактики 

ВИЧ/СПИД. Ток-шоу 

по проблемам СПИДа 

–жизнь без 

будущего», 5 – 11 кл. 

   

 

02.12 

  

 

 

 

 

 

 

В 

течение 

месяца 

Педагог-

психолог 

Крючков  

З.А.  

Педагог 

социальный 

Чернобай М.Н.  

Педагог-

психолог 

Крючков  

З.А.  

Педагог 

социальный 

Чернобай М.Н. 

 
К

а
н

и
к

у
л

я
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е 

в
р
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я

 

Беседа «твои школьные друзья»; 

 
26.12 Педагог-

психолог 

Крючков  

З.А.  

 

 

 

Педагог-психолог             _________ З.А. Крючков 

 

СОГЛАСОВАНО 

Заместитель директора 

по воспитательной работе 

____________ Н.И. Ключинская 

«__»____________2024г. 


