
УТВЕРЖДАЮ 

Директор государственного 

учреждения образования 

«Ельская районная 

гимназия» 

__________Н.И.Ключинская 

                                                                           «___»_____________2026 г. 

 

План мероприятий по реализации проекта  

«Родительский университет» 

на ⅠⅠ полугодие 2025/2026 учебного года 
 

I ступень – «Мой ребенок – младший школьник» 

для родителей учащихся I-IV классов 

№  

п/п 

Название раздела,  

темы занятий 

Сроки 

проведения 

Форма 

проведения 

Ответственные 

исполнители 
 

1 класс 

1 Значение семейных 

традиций в формировании 

и развитии ребенка 

16.01.2026 

 

 

Круглый 

стол 

 

Логвинова О.В. 

 

 

2 Положительные эмоции в 

жизни школьника 

20.04.2026 

 

Семинар-

практикум 

Логвинова О.В. 

 
 

2-е классы 

3 Влияния семьи на 

эмоциональное состояние 

ребенка 

13.02.2026 

 

 

Семинар-

практикум 

 

Пархоменко А.Н. 

 

 

4 Влияния семьи на 

эмоциональное состояние 

ребенка 

27.02.2026 

 

 

Семинар-

практикум 

 

Скаврон Т.В. 

 

 

5 Трудовое воспитание детей 

в семье 

29.05.2026 

 

Круглый 

стол 

Пархоменко А.Н. 

 

6 Трудовое воспитание детей 

в семье 

29.05.2026 

 

Круглый 

стол 

Скаврон Т.В. 

 
 

3-е классы 

7 Здоровая семья – здоровый 

ребенок 

30.01.2026 

 

Беседа 

  

Кульчицкая С.Я. 

 

8 Здоровая семья – здоровый 

ребенок 

30.01.2026 

 

Беседа Чижик С.Л. 

 

9 Здоровая семья – здоровый 

ребенок 

20.03.2026 

 

Беседа Дашкевич Т.А. 

 

10 Эффективное общение в 

семье – залог успеха 

школьника 

24.04.2026 

 

 

Семинар-

практикум 

 

Кульчицкая С.Я. 

 

 



11 Эффективное общение в 

семье – залог успеха 

школьника 

24.04.2026 

 

 

Семинар-

практикум 

 

Чижик С.Л. 

 

 

12 Эффективное общение в 

семье – залог успеха 

школьника 

22.05.2026 

 

 

Семинар-

практикум 

 

Дашкевич Т.А. 

 

 
 

4-е классы 

13 Ребенок и компьютер 20.02.2026 

 

Семинар-

практикум 

Мурга С.М. 

 

14 Ребенок и компьютер 21.02.2026 

 

Круглый 

стол 
Дворак О.Ю. 

 

15 Ребенок и компьютер 27.02.2026 

 

Круглый 

стол 

Дворак Р.Н. 

 

16 Книги в жизни школьника 23.05.2026 

 

Круглый 

стол 
Дворак О.Ю. 

 

17 Книги в жизни школьника 23.05.2026 

 

Круглый 

стол 

Дворак Р.Н. 

 

18 Книги в жизни школьника 29.05.2026 

 

Круглый 

стол 

Мурга С.М. 

 

 

II ступень – «Мой ребенок – подросток» 

для родителей учащихся V-IX классов 

№  

п/п 

Название раздела,  

темы занятий 

Сроки 

проведения 

Форма 

проведения 

Ответственные 

исполнители 
 

5-е классы 

1 Ваш ребенок вырос 18.02.2026 Беседа Алешко Т.И. 

2 Ваш ребенок вырос 20.02.2026 Беседа Астафьева Н.В. 

3 Ваш ребенок вырос 27.02.2026 Беседа Новак Ю.Д. 

4 Меры наказания и 

поощрения в современной 

семье 

22.05.2026 Круглый 

стол 

Новак Ю.Д. 

 

 

5 Меры наказания и 

поощрения в современной 

семье 

28.05.2026 Круглый 

стол 

Астафьева Н.В. 

 

 

6 Меры наказания и 

поощрения в современной 

семье 

29.05.2026 Круглый 

стол 

Алешко Т.И. 

 

 
 

6-е классы 

7 Безопасность подростков в 

сети Интернет 

09.03.2026 

 

Семинар-

практикум 

Долинская С.А. 

 

8 Безопасность подростков в 

сети Интернет 
13.03.2026 

 

Семинар-

практикум 

Зоз О.П. 

 

9 Организация летнего 

отдыха подростков 
22.05.2026 

 

Круглый  

стол 

Долинская С.А. 

 



10 Организация летнего 

отдыха подростков 
25.05.2026 

 

Круглый  

стол 

Зоз О.П. 

 
 

7-е классы 

11 Правила поведения с 

подростками: особенности 

переходного возраста 

28.02.2026 

 

 

Беседа 

 

 

Авраменко Т.В. 

 

 

12 Правила поведения с 

подростками: особенности 

переходного возраста 

20.03.2026 

 

 

Беседа 
 

Бриш С.В. 

 

 

13 Как повысить учебную 

мотивацию подростков 

28.04.2026 

 

Семинар-

практикум 

Авраменко Т.В. 

 

14 Как повысить учебную 

мотивацию подростков 
29.05.2026 

 

Семинар-

практикум 
Бриш С.В. 

 
 

8-е классы 

15 Осторожно: суицид 

 
13.03.2026 

Беседа Коновод М.А. 

 

16 Осторожно: суицид 
 

14.03.2026 
Беседа Сидоренко С.В. 

 

17 Осторожно: суицид 
 

10.03.2026 

 

Беседа Баровская Л.В. 

 

18 Осторожно: суицид 

 

20.03.2026 

 

Беседа Ринговская Н.В. 

 

19 Культура поведения в 

конфликтных ситуациях 

19.05.2026 

 

Круглый  

стол 

Ринговская Н.В. 

 

20 Культура поведения в 

конфликтных ситуациях 

25.05.2026 

 

Круглый  

стол 

Сидоренко С.В. 

 

21 Культура поведения в 

конфликтных ситуациях 

23.05.2026 

 

Семинар-

практикум 

Баровская Л.В. 

 

22 Культура поведения в 

конфликтных ситуациях 

29.05.2026 

 

Семинар-

практикум 

Коновод М.А. 

 
 

9-е классы 

23 Профилактика вредных 

привычек 

21.02.2026 

 

Семинар-

практикум 

Хомутовская В.Ф. 

 

24 Формирование здорового 

образа жизни: вредные 

привычки и как им 

противостоять 

28.02.2026 

 

 

 

Беседа Кравцова О.А. 

 

 

 

25 Влияние семьи на выбор 

профессии подростком 

02.04.2026 

 

Семинар-

практикум 

Хомутовская В.Ф. 

 

26 Профессиональная 

ориентация 

девятиклассников. Как 

помочь подростку выбрать 

профессию? 

25.04.2026 

 

 

 

 

Семинар-

практикум 

Кравцова О.А. 

 

 

 

 

 



III ступень – «Мой ребенок – старшеклассник» 

для родителей учащихся X-XI классов 

№  

п/п 

Название раздела,  

темы занятий 
Сроки 

проведения 

Форма 

проведения 

Ответственные 

исполнители 

 
 

10 класс 

1 Роль семьи в 

формировании 

репродуктивного здоровья 

юношей и девушек 

27.02.2026 

 

 

 

Круглый 

стол 

 

 

Дудковская О.М. 

 

 

2 Как помочь 

старшекласснику обрести 

уверенность в себе? 

03.04.2026 

 

 

Дискуссия 

 

 

Дудковская О.М. 

 

 

11 класс 

3 Подготовка 

старшеклассников к 

будущей семейной жизни 

13.03.2026 

 

 

Круглый 

стол 

 

Бычковская С.В. 

 

 

4 Как помочь ребѐнку в 

период подготовки к 

экзаменам? 

22.05.2026 

 

Семинар-

практикум 

Бычковская С.В. 

 

 

Заместитель директора  

по воспитательной работе                                              И.В. Маркова                                       


