УТВЕРЖДАЮ
Директор ГУО «Долговская средняя
 школа Солигорского района»
________________В.М. Некрашевич
10 октября 2015г.



План 
проведения Недели психического здоровья «Живи позитивно!» в ГУО «Долговская средняя школа Солигорского района»
10-17 октября 2015 года

	Цель: формирование ценностного  отношения к жизни; осуществление профилактики эмоционального неблагополучия, конфликтных ситуаций, суицидального риска; просвещение учащихся, педагогов, родителей по вопросам здорового образа жизни, выхода из стрессовых ситуаций, кризисных состояний, оказания взаимопомощи.

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Дата проведения

	Ответственные


	1.
	Размещение в информационном поле тематического стенда Неделя психического здоровья «Живи позитивно», на сайте учреждений – тематической странички (план проведения в учреждении – мероприятия по каждому дню, телефоны доверия, консультирования и т.д.)
	 10.10
	Муха Т.Н.
Вайтович Н.М.

	2.
	Разработка и распространение буклетов по профилактике суицидов, безопасной жизнедеятельности

	10-17 октября
	Муха Т.Н. Вайтович Н.М.

	3.
	Работа консультационного пункта «Заходи, если хочешь найти выход» по выходу из конфликтных и стрессовых ситуаций, кризисных состояний, оказанию взаимопомощи
	10-17 октября
	Муха Т.Н.
Вайтович Н.М.

	4.
	Проведение  минуток психогимнастики  «Выпусти пар!»	

	13.10
	Муха Т.Н.

	5.
	Акции:
- «Радуга добрых слов»
- «Корзина пожеланий»

	
16.10
14.10
	
Муха Т.Н.
Вайтович Н.М.

	6. 
	Игра по принципу «равный обучает равного» «В стране чувств» 4 класс
	16.10
	Муха Т.Н.






