
От чего зависит скорость коррекции звуков? 

От чего зависит скорость коррекции звуков? Как долго нужно ходить к 

логопеду? Эти вопросы волнуют всех родителей, чьи дети требуют 

логопедической помощи. Дать точный ответ на эти вопросы не сможет ни 

один опытный логопед. К сожалению, нет волшебной таблеточки, чудо 

кнопочки, чтобы все исправить в один миг. 

Сроки устранения и коррекция речевых недостатков зависят от ряда 

причин: 

1. Что касаемо самого ребенка, то многое зависит от его индивидуальных, 

возрастных и психологических особенностей, от уровня развития 

произвольного внимания, восприятия, памяти, мыслительных операций, 

мотивации ребенка. Коррекция проходит быстрей и успешней, если 

ребенок сам хочет избавиться от проблем в речи. 

2. Регулярности посещения занятий ребенком. Если ребенок посещает 

занятия нерегулярно, зачастую данные знания и навыки теряются или не 

получают своего развития, и процесс логопедической работы 

замедляется. Можно ли скорректировать фигуру, если ходить в 

спортивный зал 1 раз в неделю? Вряд ли. Так же невозможно наработать 

артикуляционную мускулатуру за 1 занятие. 

3.  Опытный логопед знает, как легко теряется поставленный звук, если 

его не закрепить, не ввести в собственную речь. А это возможно только 

при регулярной работе и контроле со стороны самого ребенка и всех его 

окружающих (родителей, бабушек, дедушек, воспитателей в детском 

саду). 

4. Часто путают «постановку звука» с полной коррекцией 

звукопроизношения. Нужно знать, что постановка звука – это лишь 

один из этапов коррекционной работы. Бывает так, что звук 

«появляется» на первых занятиях, кому-то нужен месяц или того 

больше, зависит от самого ребенка, его индивидуальных особенностей 

(начиная от строения артикуляционного аппарата, каков 

неврологический статус ребенка, и, еще раз, психологическая 

готовность ребенка (правильный звук нужен родителям или самому 

ребенку?)). А дальше этот новый звук необходимо еще и ввести в речь 

(автоматизировать), а на это требуется время. 

5. Сроки зависят от количества звуков, нуждающихся в исправлении – на 

автоматизацию одного звука уходит 35-45 дней (и это придумали не 

логопеды, это физиологические сроки формирования привычки для 

любого человека). Соответственно исправление нескольких звуков 

требует большего времени, чем один звук. 

6. Сложность речевых нарушений. Для родителей одинаково выглядят 

(«ребенок не выговаривает звуки») многие нарушения речи –дислалия, 



дизартрия и множество других существующих достаточно сложных 

речевых нарушений. 

7. Речевой негативизм ребенка отрицательно влияет на успешность 

коррекционной работы. Чем старше становится ребенок, тем больше 

вероятность осознания им своего дефекта, что часто приводит его к 

нежеланию (страху) исправлять звук и связанных с этим дальнейших 

психологических проблем. Поэтому откладывать исправление звуков не 

стоит. 

8. Участия родителей в процессе коррекции. Если у вашего ребенка 

проблемы с произношением, и он посещает занятия с логопедом, все 

равно работа даже самого лучшего логопеда не даст быстрых 

результатов, если вы дома не будете регулярно заниматься с ребенком, 

поскольку коррекция звукопроизношения – это выработка у ребёнка 

нового условного рефлекса (новой привычки говорить). В 

произношении: сначала нужно звук поставить изолированно, затем 

научить речевой аппарат произносить слоги и только потом – слова. А 

чтобы в речи этот звук был, нужно отработать его произношение в 

чистоговорках и скороговорках таким образом, чтобы уже не 

задумываться о том, куда и как поставить язык. 

Новая привычка «говорить» должна подкрепляться положительным 

эмоциональным настроем, поддержкой ребенка родителями (похвалами, 

поощрениями) и контролем.  
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