3anamue — mpenunz

KaTteropusi y4yacTHUKOB: BOCIUTAHHUKY CTapIIUX TPYIIIT;
ABTOp - cocraBuTenb: Conunk ['.B., nexaror-ncuxosnor;
Tpenep - Benymmii: Conunk ['.B., negaror-ncuxomnor;

3agaum: pa3BUTUE CaMOpPEryJIsAlUM, KOMMYHUKaTUBHBIX YMEHHUH, OMIATUU Yy JeTel, IOBBILIECHUE
MICUXOJOTUIECKON KYIbTYpHI, YPOBHS HPUHSITHS ce0sl, ONTHUMHU3AINS B3aNMOOTHOIIICHUH B TPYIIIIE.

MecTo npoBeeHNs: TPYIIIOBOE IIOMEIIEHHE.
IlpenBapurenabHast padoTa: U3rOTOBICHUE U3 OyMaru pyKaBUUeK.

MatepuaJjbl: MAarHUTO(OH, 3aITUCh TIABHOM, CIIOKOWHOW, 3HEPTUYHON MY3BIKH, TApEIKa C BOJOU, pyKaBUYKH
n3 Oymaru, Tpu Kapajamia (KpacHOTO, 3€JI€HOT0, CHHErO LIBEeTa), CTYJIbYHUKH MO KOJIHYECTBY ACTEH, JTHCTHI
Oymaru, BO3AYIIHBINA IAPUK, METI.

IInan nposenenus:

1. IlpuBetcTBHE

2. Yupaxuenue «Tanen B mapax»

3. Urpa «Tapenka c Bomoi»

4. YnpaxHerue «MocT ApyKObD»

5. I[ManpunkoBasi THMHACTUKA

6. Ynpaxuaenne «PykaBuakm»

7. Urpa «3ampn»

8. Urpa «Ilo TOHKOMY JIBIY»

9. Urpa «JIuconwka, e ToI?»

10. YopaxxneHue «3anperieHHoe TBHKEHUE
11. Ilpouanue

Xon 3aHATHS - TPEHUHT A

Bexymmii: 3apaBcTByiiTe, pebdsral

S npurnamaio Bac B Kpyr.

1.IlpuBercTBHE - 3TION «30pa6cmayii, HOCUK».

3ajauyu: ONTUMMM3alMsg B3aUMOOTHOILEHUM B IpylIe, IPEOAOJIEHUE 3aCTCHUYUBOCTH, 3aMKHYTOCTH Yy NE€Tel
MyTEM CTUMYJIHPOBAHUS TAKTHYHOTO KOHTAKTa; CTUMYJIMPOBAHHE TBOPYECTBA B HEBEPOAIHHOM OOIICHHH.



Hetu craHoBsaTcs B Kpyr. Benyuil npeanaraer «o3aopoBaThCsh» APYT € IPYrOM pa3jiddyHbIMM YacTSIMU TeEla,
JUIa: HOXKKaMH, PydKaMH, JJOKTSIMH, KOJIeHKaMu U Ap. Kaxapiil pe6EHOK 310poBaeTcs ¢ ABYyMs OurKaiimumu
COCeIsIMHU - CIEBA U CIIPaBa.

Benymuii: Mononust! Teneps s npeiarato NpoBecTy ynpaxsenue « Taney ¢ napaxy.

s »TOro BaM HEOOXOIWMO CTaTh JIMIIOM APYr K Jpyry, T.e. oOpazoBaTh mnapy. Kaxkmoi mape Hamo
PaBHOMEPHO pacrpeAeTUThCs N0 BCEMY IPOCTPAHCTBY UTPOBOM KOMHATEHI.

3arem Bemymuil 1aéT KXo mape 1o IWIOTHOMY JIUCTY Oymaru (y BceX AeTeil MODKHBI OBITh JINCTHI OTHOTO U
TOT0 K€ pa3Mepa U INIOTHOCTH). JIUCT Kiaa€Tcst Ha rOJIOBBI MapTHEPOB TaK, YTOOBI KaX10i mape OblI0 ya1o0HO
yIEp)KHUBaTh €ro BO BpeMs TaHIA. 3aTeM BKIIOYAaeTCs My3blka (IUIaBHAs) W JETH HAYUMHAIOT TaHIIEBATh,
CTapasich yaep KaTh JINCT OyMaru Kak MOXHO JOJbIe. BrrpeiBaeT Ta mapa, KoTopas yaepaia JUCT Oymaru
JIOJIBIIIE APYTHX.

[NoammonnpyeM Kaxxaplii cebe u OypHBIMH aIUIOIUCMEHTAaMH I1ape, KOTOpast TaHIEBaIa JTOJIbIIE IPYTHX.

Beaymmii: /g cneayromield Urpbl BaM HEOOXOIMMO CTaTh B KPYT M 3aKPBITh IJ1a3a, U C 3aKPHITHIMU TJla3aMH
BEI OyzeTe mepenaBaTh IPYT OPYTY TAPEIKY C BOIOM.

Wrpa «Tapenxa c 6000ii».

33,[[3‘11/12 pa3sBUTHC MCEKIAY ACTBMHU B3aWMOIIOHHMMAaHHUA, ONTHUMHU3AlIUN B3aHMOOTHOIIICHUN B TPyIIe;
MMpeOA0JICHUC 3aMKHYTOCTH, STOMCTUYCCKUX TeHI[eHHI/Iﬁ TIOBCACHUS.

I'pynma momya, ¢ 3akphITBIMH IJIa3aMH NEPEJaET MO KpYry Tapenky ¢ BomoH. B pesynbrarte mpu nepenaye
pa3BUBAlOTCA CHOCOOBI KOMMYHHKAllMM: TIOMCK PyK TmapTHEpa 1O MOMEHTa TMepeladd Tapeskw,

IpenynpexIeHue o nepeade NPUKOCHOBEHUSIMH.

Beaxymmii: 3ameuarensao! Tapenka ¢ BOO# JolnIa 10 MEHS M HU OJIHA KallelbKa BOJbl HE BHUTMIIACH. B
ObUIN OYE€Hb BHUMATENBHBI IPYT K APYTY, YyBCTBOBAIIM XOPOILO PYKH APYT ApYTa.

A Temnephb aBaiiTe BBINIOJHUM UHTEpECHOE ynpaxkHenue «Mocm opyswcowry.

3amaun: pa3BUTHE OMIIATHH, TMPEOJIOJICHNE CKOBAaHHOCTH y 3aMKHYTHIX JIET€H, ONTHMHU3AIHS
B3aMMOOTHOIIICHUI B Tpymme. Beaymmid TMOKa3bIBaeT AETAM BO3AYNIHBIA MIap M TOBOPHUT: «ITO MOCT
Ipyxk0b1». JlaBaiiTe monpoOyeMm yaepxKaTb MOCT APY>KOBI I6aMHu.

IIpu sToM Oyaem roBOpuTH IpYr APYTY UYTO-HUOYIh IPHUSTHOE, PACCKas3bIBaTh IPYr O Apyre UTO-THO0
Xopoliee.

B3pocibiii 1 peGEHOK YAEPKUBAIOT MIAPUK JI0AMH M TOBOPST YTO-HUOYIh MPHATHOE (HAYMHAET B3POCIIbIiL),
Harpumep: «MHe OYeHb HPaBHUTCS TakK CTOATh, y TeOS KpacuBas yiabsiOkay. IToTom rosoput peGénok. ITapbt
MOTyT 00pa30BbIBATHCS B TAKUX Mapax, KaK «BOCIHTATENIb-PEOSHOKY», IIOMOIIHUK BOCIIUTATENS -PeOEHOKY,
«peOEHOK-PEOEHOKY.

Hrpy MOXHO NpOBOJUTH B BHIIE COPEBHOBAaHUS: BBIMIPHIBAET Ta IMapa, KOTOpas NpoJepXajlach JOJIbLIE
JIpYTHUX.

ITanbunkoBas urpa «IImuuxuy.

Jetn m300pakaloT, Kak JIETAr0T NTHYKHU. 3aTeM «CaasITcs Ha BETKY» U BBITSATHBAIOT PYKH C PaCTOIBIPCHHBIMH
nansuamu. [lo Mepe Toro, kak YMTaeTCsl CTUXOTBOPEHUE «IITHUKH YJIETAIOT», Najblibl 10 OJHOMY CXKUMAIOTCS.

IIaTh NTHYEK HA BETKE CHACTIH

O,Z[Ha yjereia, a 4ETbIPE 3aICiin.



W nenu, noka He cMOpHIIa YCTaJIOCTb.
OpHa ynerena - ¥ TpU UX OCTAJIOCh.
Cugenu BTpo€M U HEMHOT'O CKyYaJlHd.
Onna ynerena, a IB€ OCTAIUCh.
[Tonenu-nanenuce
WU Bapyr-paznerenucs.

Ynpaxuenue «Pykaguuka.

3amaun: pa3BUTHE KOMMYHHUKATHBHBIX yMEHUH (YMEHMH YyCTaHABIMBATh KOHTAKT, COTJIACOBBIBATH CBOH
JIEHCTBUS ¢ NEHCTBUSIMH CBEPCTHUKOB, COTPYAHUKOB); ONTHMHU3AIMS B3aUMOOTHOIICHUH B TPYIIIIE.

s urpbl mpeBapUTENIbHO U3TOTABIUBAIOTCS U3 OyMaru pyKaBUUYKH, [10 OJHOU Mape pyKaBUYEK ISl KaxI0H
nmapsl y9acTHHKOB. Ha kaxkmoii mape pykaBudek H300pakéH CBOM OPHAMEHT, HO HE PACKPAILIHBACTCA.

Benymuit pa3beauHsieT mapbl pyKaBHYeK M PACKUABIBACT UX IMOAANbIIE IpYyr OT Apyra mo komHate. [lo
KOMaH/Ie BEIyIIETO JEeTH BBHIOMPAOT cede 10 pyKaBUUKe M pa3OpeNaroTCs 10 3ay B IIOMCKAaX CBOCH «Iapbi».
OTbICKaB APYT IpyTa, Iapa OTXOAUT B CTOPOHY (3a CTOJIBI) U C MOMOIIBIO KapaHJalel MbITaeTcs KaK MOXHO
ObICTpee COBEpIIEHHO OAWHAKOBO PACKPAacUTh pykaBHukH. lloOexmaer Ta mapa, KoTopas HAeiicTBoBaja
HanOolee COracoBaHHO, APYKHO.

Urpa «3ampu!»

3ajava: pa3BUTHE CaMOpPEryJSLUHU, NMPEOJOJEHHE JBUraTeIbHOIO aBTOMAaTHU3Ma Yy JOLIKOJBHUKOB. [letn
UTPAIOT B TaKT BECENOIl My3bIKe (HOTH B CTOPOHBI — BMECTE), COIIPOBOXKIast IPIKKU XJIOMKAMU HaJ] TOJIOBOU U
mo 6€npaM. BHe3amHo, My3bIKa OOpBIBAETCS — WrPAIOIINE IOJDKHBI YCIIETh 3aCTHITH B II03€, Ha KOTOPYIO
MPUILIACH OCTAHOBKA B MY3BIKE.

Urpa «llo monkomy 1udy».
3amauu:
pa3BUTHE CAMOPETYIISIIVHN;
MIPEOJIOJICHUE HECACPKAHHOCTH B TIOBEJACHUU M OOILICHUH.

Jerssm mpeanaraeTcss Kak MOXHO akKypaTHee INPOHTH MO oOpydy (HapHCOBaHHOMY MEJOM Kpyry),
usobpaxaromeMy Mmpopyob. CTymaTe Hafo JIETKO, OCTOPOXHO, CTapasch HE MOMACTb B «BOAY» U HE
HPOJIOMUTH <JIE» BOKPYT HPOPYOH.

( BaxHo cTuMymupoBaTh ydacTHE B UIPE THIICPAKTHUBHBIX, HECHEPXKAHHBIX JeTel, 00Jyamaomux
HEeypaBHOBEIICHHON HEPBHOM CHCTEMOH ¢ TIpeoliiailaHieM BO30YKACHHS).

Urpa «/Iuconvka, 20e mor?»
3amaun:
pa3sBUTUE CAMOpETYISLNY;

MMPCOaO0JCHUEC 3aMKHYTOCTHU, HEPECIIUTECIILHOCTH.



JleTu cTaHOBSITCS MOYKPYroM, BEAYIIHA — B IIeHTpe. Irpoku oTBOpauMBaroTCs ¥ 3aKphIBAIOT ria3a. Bemymmit
TUXO JOTparuBaeTcs IO IUieYa OJHOrO M3 JeTel, 3TO 03HayaeT, YTO OH OyJoeT WrpaTh poyib JUCH. Bce
OCTallbHBIE — «3aiIby. [lo CHTHANTY BCe OTKPBIBAIOT IIa3a M MOBOPAYMBAIOTCSA. HUKTO HE 3HAET, KTO «JIHCay.
Benymmii 30BET: «Jluconnka, rme ThI?» Jluca He or3miBaeTcs. Bemymmii 30BET BTOpoill M Tpetuit pa3. Ha
TpeTuil pa3 «iuca» oTBeuaeT: <« 37echb», a 3aTeM OpocaeTcs JIOBUThH «3aiilieB». Ecian «3asiy ycren npucecTb
Ha KOPTOYKH, €0 JIOBUTH Helb3s. [oiiMaHHbIe 3ali1bl BBIXOIAT U3 UIPHL.

(Llenecoobpa3Ho npeanarats poib JIUCHL ACTSAM C HEYpaBHOBEIIEHHOH HEpBHOI cucTeMoil (¢ npeobaagaHuem
BO30Y)XKICHUs), HHU3KOH camoperyiasnueid. OJTo OyAeT CIocoOCTBOBaTh PpasBUTHIO y HUX aKTHBHOTO
TOPMOXKEHUS, CAMOPETYJIALIIHN).

YnpaxHeHue «3anpeuiéHnoe 0guiceHuer.
3agauu:
Pa3BHTHE CaMOPETYIIAINH, IIPEOAOJICHNE ABUTaTeIbHOTO aBTOHATH3MA Y IETeH;

OIITUMU3Al A TIOJIOXKCHUA netei B rpynare CBC€PCTHHUKOB, Ipeoa0JICHUC 3aCTCHYNBOCTH,
HEPECHINTEIIBHOCTH.

JeTu cTosT TUIOM K BeAyIIeMY U MO My3bIKY Ha Hayallo KaKJO0TO TaKTa MOBTOPSIOT ABM)KEHHS, KOTOPOE OH
MOKAa3bIBaeT. 3aTeM BHIOMpAcTCS OJHO ABIDKCHHE, KOTOPOE IIOBTOPSATH 3allpeliaercs. TOT, KTO ITOBTOPHUT
3anpeléHHOe ABKEHNE, BEIXOIUT U3 UTPHL

(TTocTeneHHO POJb BEAYLIETO KENATEIbHO KAK MOXKHO 4allle IpeyiaraTb 3aCTCHUYUBBIM JIETSM, 3aHUMAIOIIIM
HEeOJIaroNpHUATHOE TOJIOKEHUE B TPYIIIIE CBEPCTHUKOR).

IIpomanwue.

Cranem Bce B KpyT. [IpurotoBsTe CBOM JIaJ0MIKHU. S ogapio KaXJ0My BOJIIEOHYIO XPYCTaIbHYIO OyCHHKY.
Bepute e€ ocropoxHo, He yporute. Corpeiite e€ cBouM TeruioM. [1ycTs Kaxabplii U3 Bac 3arajaeT >KelaHue,
KaKUMH BBl XOTUTE OBITh. [Ipomenunre 3T0 jxenanue Hax OYCHHKOH, H OHO 00s3aTEIFHO UCTIONHUTCS, TOIBKO
HY>KHO BEPHUTH.
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