Перечень необходимых консультаций и обследований 
для ребенка с синдромом Дауна
(рекомендовано Европейской Ассоциацией Даун Синдром)

	Обследование/консультация
	Возраст ребенка

	Кариотипирование
	0-6 мес.

	Кардиолог

Эхокардиография

ЭКГ
	0-1 мес. Далее по состоянию

	Офтальмолог
	0-3 мес., 1 год, далее – 1 раз в год

	Отоларинголог
	0-6 мес., 1 год, далее – 1 раз в год

	Аудиометрия
	0-6 мес., 1 год, далее – 1 раз в 2 года

	Ортопед
	1 мес., 1 год, далее – 1 раз в 2 года

	Рентгенограмма шейного отдела позвоночника
	3 года, 6 лет

	Эндокринолог

Анализ крови на содержание гормонов ТТГ, Т4
	0-3 мес., 1 год, далее 1 раз в 1-2 года

	Общий анализ крови, общий анализ мочи
	По общим правилам

	Иммунолог
	При необходимости

	Гематолог
	При необходимости

	Гастроэнтеролог
	При необходимости


