
РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ  

в 1-2 классе  на 2024/2025 учебный год  
День  недели Время Учебные предметы 

Понедельник 08:30-09:15 адаптивная физическая культура  

09:25-10:10 коммуникация/ элементы грамоты и развитие речи  

10:20-11:05 предметно-практическая деятельность 

 

Вторник 
09:25-10:10 

основы жизнедеятельности /санитарно-гигиенические умения и 

самообслуживание 

10:20-11:05 сенсомоторное обучение/ элементы арифметики 

11:15-12:00 предметно-практическая деятельность 

 

Среда 09:25-10:10 адаптивная физическая культура 

10:20-11:05 сенсомоторное обучение/ элементы арифметики 

11:15-12:00 коммуникация /элементы грамоты и развитие речи 

 

Четверг 08:30-09:15 основы жизнедеятельности/ ориентировка в окружающем  

09:25-10:10 практическая математика/элементы арифметики (2 класс) 

10:20-11:05 коммуникация / элементы грамоты и развитие речи  

11:15-12:00 изобразительная деятельность 

 

Пятница 09:25-10:10 адаптивная физическая культура  

10:20-11:05 
основы жизнедеятельности/ санитарно-гигиенические умения и 

самообслуживание 

11:15-12:00 музыкально-ритмическое занятие 
 

 

РАСПИСАНИЕ                                                                        РАСПИСАНИЕ 

КОРРЕКЦИОННЫХ ЗАНЯТИЙ                                            ЗВОНКОВ 
  1-й урок   08.30-09.15                                                                                        

  2-й урок   09.25-10.10                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

  3-й урок   10.20-11.05    

  4-й урок   11.15-12.00                                                                                       

         

 

 

 

 

 

День недели Время Коррекционное занятие 

Вторник 08:30-08:50 формирование навыков коммуникации 

и взаимодействия (II подгр.) 

08:50-09:15 развитие познавательной 

 деятельности (I подгр.) 

Среда 08:30-09:15 формирование игровой деятельности / 

развитие эмоций 

Пятница 08:30-09:15 Формирование социального 

 поведения 


