
 

               

               

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 

в 5-8 классе на 2024/2025 учебный год 
День недели № 

п/п 
Учебные предметы Класс 

понедельник 1 ориентировка в окружающем/социальная адаптация  5,6/8 

2 элементы грамоты и развития речи/коммуникация 5,6/8 

3 адаптивная физическая культура 5,6,8 

4 трудовое обучение 5,6,8 
 

вторник 1 хозяйственно-бытовой труд 5,6,8 

2 элементы арифметики/практическая математика 5,6/8 

3 социальная адаптация 5,6/8 

4 социальная адаптация 5,6,8 

5 трудовое обучение 5,6,8 
 

среда 1 элементы грамоты и развития речи/музыкально-ритмические занятия 5,6/8 

2 элементы арифметики/практическая математика 5,6/8 

3 адаптивная физическая культура 5,6,8 

4 трудовое обучение 5,6,8 
 

четверг 1 элементы грамоты и развития речи/коммуникация 5,6/8 

2 трудовое обучение/хозяйственно-бытовой труд 5,6/8 

3 адаптивная физическая культура 5,6,8 

4 трудовое обучение 5,6,8 
 

пятница 1 музыкально-ритмические занятия  5,6,8 

2 изобразительная деятельность 5,6,8 

3 трудовое обучение  5,6,8 

4 хозяйственно-бытовой труд 8 
 

РАСПИСАНИЕ КОРРЕКЦИОННЫХ ЗАНЯТИЙ            РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 
День недели Время Коррекционное занятие 1-й урок 08.30-09.15 

2-й урок 09.25-10.10 

3-й урок 10.20-11.05 

4-й урок 11.15-12.00 

5-й урок 12.30-13.15 

среда 12.30-13.15 развитие познавательной 

деятельности/формирование 

социального поведения  

четверг 12.30-13.15 формирование игровой деятельности 

пятница 12.30-13.15 развитие эмоций 
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