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RSRQTeNoHO! HCTeMbL 1 KLIGAMIK). 3360 €CaHE, POBOLPYO STHH MHKDOOPTaHNON, HOET
poTexaTe 6 TAXeMOf GOpHE 1 CTaT, IDAVIHO AETATIHOTO HCXORY. JAPAKEHHIO BHDJCOM 0CO00
oRBEpCHb FeTH W NOAPOCTI, 3 TAKAE LA C NOIKHHO HAMYHHOM 22LIATON,

nyTem. M1pH CALIKOM TECHOM KONTaKTe 3apaKenie

POMCKORUT & S0%Cyaee. HECHOTPA Ha BHCOKH YpOREHS BOCTHINAHIEOCTH OpraH i3 Yenosexa K
STO HHOEKLUM, CEUAANVICTH YKaSHBAIOT Ha ee USGHPATENbHOCTY: OTHENEHO, 4TO HEKOTOpHE 2 faxe
DU MHOTOUICEHHSX KOHTAKTaX C HOCHTETIeM BHPYCa OCTAIOTCA CTOTIKNH K Hewy, B TO BpeMA Kak ApyTvie:

MOMEHTANLHO <NOXBATHBIOT> €ro.

‘Takike 3apaeHe MOXeT NPOH30T fIPH NONL30BaHIN OB GHTOBHM NPEAMETaNM.

P10 3260mE5aHWA, NPOBOUUPYEHOTO KOPOHABHPYCHOR UHeKMeH,

s30T OT GOt 1 ATATCA 07 3 A0 14 3

CMMNTOMbI KOPOHABUPYCHOI UHbEKLMN

Ecnu 3aB0nesanue He OCTOKHENo, Mo 0O dnuMcs
0KO0 5-7 OWed u 3aKaH uBaeMCA NOTHeUI
aviaBopoanenien, Cunnmonaiu ¢ auron cryae
sscmynaom:
D CAABOCTS Ges BPAKEHHOTO YXYAWEHHA OGLLEro
cocronmu;
YBenuexe weiinbix nuipoy3108 (xapaKTepHO.
‘ann Gonelouwn aeren);
GOl NP COBEpUIEHMM (AOTaTEALHbIX ASHXEHNT;
nepuene & ropne;
D cyxoi Kawens;

Genuit Haner Ha nssike;

sanoxeHHOCTS HoGa;

putopes;
P oTeK CVICTOR 0BoRONKH HOGa,

BGonee mxensix cnyuans, K020a KopOHasUPYC
b3bI60EI PA36UMUE AMUNUNHOU IHESHOHUU,
namonceuseckud npoyecc asuwaemes ocmpo. ¥
3aboneauieeo HaGoAaKMEs credyouiue
nporenenus:

60b & 06MACTH FONOBH U B MHLILAX;

Pe3Koe NOBLILIRHHE NOKa3aTeneft TeMNEPATYPH
(10 38 rpaycos), arem ux so3spaenve K
Hope:

o306

AbIXaTENbHaA HEAOCTATONHOC TS, ORBKA (3T
cumnTon noRBASIOTCA Ha 3-7 fekb Rocne
Hauana passuTA Goneswi;

cunbHu Katwens;

3anoKeHHOCTb HOGa;

paccTpoficTea nvuiesapena (soaAMHCTan
‘wapes, psora);

nOBbiweHvIE PTEPHATLHOTO A2BNEHNS;
yualiieHite CepeuHX CORpaUIeHM
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EAIHbIit KOHCYTITALIMOHHBI LEHTP
POCNOTPEGHAI30PA 8-800-555-49-43

06 OCHOBHbIX MPUHLIUMAX KAPAHTMHA
B IOMALLHUWX YCNOBUAX

[In TOro 4To6bi COVID-19 He pacnpocTpaHsnce ganbiue,
FD&XIAHAM, Y KOTOPbIX Gbifl KOHTAKT C GOMbHbIMMA W TeM, KTO
BEPHYNICA U3 NYTELIECTBIA WK Gbin B KOMAHAVPOBKE, HEOBXOAUMO
COOBLLWTS O CBOEM BO3BPALIEHNN B TG N0 GOphGe ¢

KOPOHaBMPYCHO MHEheKUMelt Baluero peruoHa U cobniofats
KapanTH y oG5 Ao 14 Atei

TO 370 3HAYT?

 He BSXOIMTS 3 0Wa BECH NEPHOA KADEHTHHA, AXE 1A TOF0 4T0 G
IONYATS NOGHITKY, KYTTS IDORYKTS WM BHIGPOCHTS MYGOP;

- 10 BOGMOKHOCTH HAXORHTCA B OTAEEHO KOMHGTE;

+ MOMI0BATLCA OTAETSHOR NOCYAON, MMBWYRTHSIMA CREACTEANM TTHEHS,
Genbew  nonoTeHa;

~ IDHOGDETATS NIDOAYTE W HEOGKOZMME TOBADEI AOMELLHErO 0GHXOAA
JMCTRALAONHO OB WIW C TOHOLLSI BOTORTEQOR;

T TS MCKIHOSMT KOHTBKTbI C 4TBHaMM CBOBM CoMbYt W APYTMMA THLGMI,

+ MCNONL30BATS CPOACTSA MHAUBHAYANLHOR LU W AESHHCDILAPYIOLIAE

CPenTea (WacKka CrMPTOBL CNdhETKH).

TIOHEMY MMEHHO 14 JHEI?
186 HEZENW KEDEKTIKA 10 MPOROTKATETHOCTH COOTBRTCTEYIOT HHKYGALUORHOMY NEpHORY
KODOHABAPYCHOT WHCDEKLIN — BDEMEHH, KOTAA GONESHb MOXET DOSBHTS MIBPBE CAMITTOM.

4T0 OBASATEILHO HY)KHO [IENATS BO BPEMS KAPAHTUHA?
+ T PYKW BOAO/ C MBITIOM W OGDAGATHIBATS KOXHbIMM GHTHCETAKAMH -
\( "NEDEf IPUEMOM MW, NBDel KOHTAKTOM CO CTASACTEIMM OONOSKEMH a3,

( PTa, HOCA, N10CAIE NIOCELLGHNS TyaneTa;
~ DErYIADHO TDOBETPHBRT, NIOMELLEHHE | MDOBOATS BNEXHYIO YEOPKY ¢
NPUMEHEHIEM CDBACTB GbITOBOM XUMMH C MOIOLUMM WK
OIOLe-Ao3HCDHIAPYIOLIM SbeKTOM
4T0 JIENATH C MYCOPOM?
BHiTOBO/! MYCOP HYJKHO YNEKOBATS B ABOHE MOYHLIE MYCOPHSIE NEKETH, MNOTHO 3AKDHITS

BLICTABHTb 32 NPE/IeNbl KBAPTbI. YTWNHSMOBATS 3TOT MYGOP MOXHO NONPOCHTS ApY3ei,
3HAKOMBIX WTH BOIOHTEPOB.
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Если Вы заболели (повышение температуры, кашель, затрудненное дыхание, заложенность носа и т.д.).
ОСТАВАЙТЕСЬ ДОМА!  

Позвоните в регистратуру учреждения здравоохранения по месту жительства (месту пребывания).
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Если Вы нуждаетесь в выписке рецептов, позвоните в регистратуру учреждения здравоохранения по месту жительства, оставьте контакты (ФИО, адрес, телефон), с Вами свяжется медицинский работник, который организует выписку и доставку рецептов на дом.

При ухудшении самочувствия, в том числе и по имеющимся хроническим заболеваниям (нестабильность давления, боли в сердце, учащение приступов астмы и т.д.) позвоните в регистратуру и вызовите врача на дом
Оформление выписок из медицинских документов: оставьте заявку он-лайн на интернет-сайте своей поликлиники. Выдача осуществляется в поликлинике в специально отведенном месте при предъявлении документа, удостоверяющего личность (подробную информацию можно уточнить по телефону регистратуры).
Избегая планового посещения учреждений здравоохранения, Вы можете защитить себя и других от возможного заражения и распространения COVID-19 инфекции
Телефоны «горячих» линий по вопросам профилактики инфекции, вызванной коронавирусом COVID-19

ГУ «ГГЦГиЭ» 21-02-17 (понедельник-пятница 9.00-13.00, 13.30-17.00)

ГУ«ГОЦГиЭ» 75-56-99 (понедельник-пятница 9.00-13.00, 13.30-17.00)

ГУЗО             50-32-04 (понедельник-пятница 9.00-13.00, 14.00-17.00)
